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                                      Юлиана Свет 

                                   

                                

 

 

Живая Истинна 

 
 

                                                 

 
 

 

 

                 И сердце поведет путем Христовым! 

 

 
       Человек, вспомни важное, что стремление к дальним мирам есть 

естественное направление человеческого духа, вспоминающего свои 

межпланетные опыты. Необходимо направить человечество на путь к 

дальним мирам. Вот куда мы должны стремиться в Светлый Поток 

меняющихся жизней. А Ангелы и небесные Духовные Учителя в снах нам 

помогаю и учат нас.  

 

          «Самое ценное собирание лишь для отдавания». (Е, И. Рерих.) 

 Пчелки собирают целебный нектар цветов, чтобы  его отдать человеку. Вот 

так и я, как та пчелка, собираю в снах, мыслях, чувствах нектар 

Божественных откровений, чтобы передать их во благо людям. 
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               Обращение к дорогому читателю. 

 
Здравствуй, дорогой Человек! Добро пожаловать в чудесный 

мир знаний, откровений и снов.  

Сейчас обращаются к каждому человеку Ангелы Небесные: 

«Человек! Пробуди  свое  сознание навстречу Новому Миру». 

 Древний псалом гласит:  

 

«Истинное учение не продается, а передается от сердца к 

сердцу».   
 

От чистого сердца передаю тебе эти знания и желаю тебе выбрать 

путь Счастья, путь Радости, путь Любви, путь  Вечной Жизни. 

 Господом Твоим пусть твоя душа наполняется,  

              а сердце – Мудростью Истины и  Светом Любви! 
 

 

 
 

 

  Облекаясь в земную оболочку (тело), человек имеет возможность 

творить добро, в том и совершенствуясь – так говорит незапамятная 

Мудрость.  

 Никакая злая сила не победит добро. 

 Но задача человечества в целом – одухотворить Землю. 

 Сказано, что каждый человек несет в себе особое поручение. 

 Истинные знания безвременны, тем они и прекрасны. Они в помощь 

тем, кто ищет Свет Истины. 
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Ключи счастья от Нового Мира, или Врат Рая, по прекрасным 

законам Бога, находятся на Земле в сердце каждого человека.  

Тот побеждает все, кто самого себя сумеет победить. Он и найдет свой 

ключ счастья в сердце своем. 

Это закон самосовершенствования –  познать себя, чтобы найти Бога, 

открыть сердце для Бога, чтобы  в нем засияло солнце.  

     

                    Без Бога нет пути!  

        Никогда не отвергай Спасителя! 
          Каждый человек на Земле важен, каждый Бог важен. 

Сны будущего рассеяны широко, пророчества распространяются 

тысячами. 

Ближайшая космическая задача   есть рождение Нового 

человечества,    очищение и расширение его сознания.    

           

 

  
 
      Человек в земном теле, как лебедь в яйце, как дуб в желуде… В 

нашем физическом теле живет огненное тело и крылья у него радужные. 

И человек на таких крыльях в небе может летать со скоростью Света. А 

эту чудо - энергию для такого перевоплощения он может накопить 

только    любовью и добром, живя на земле в своем физическом теле. 
    И тогда фигура огненного человека вольется в ритм пространства. 

Ритм пространства выражается в высоких сферах. ( Е. И. Рерих.  Мир  

Огненный)                                
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                                Благодарение. 

 
 Желаю выразить свою искреннюю благодарность всем, кто помогал мне 

в появлении этой книги на свет:  

 Прекрасным Небесным Сотрудникам: Ангелам, Светлой Семье Света, 

Небесной Иерархии, которые посылали мне сны и мысли - образы: пиши 

сценарий, пиши сценарий! Сначала не понимала, о каком сценарии идет речь, 

но через некоторое время Они – Светлые Помощники Бога – дали мне 

понять, что речь идет о совместном сотрудничестве, о работе неба и земли и  

помогли  с написанием плана для книги. Дали понять, что этот материал 

может стать сценарием для мини-фильмов-образов, которые помогут донести 

светлые знания людям. 

Благодарю сына, который набирал текст, за терпение и понимание  всей 

важности для меня этой  задачи. 

Очень благодарна  прекрасным  друзьям за их помощь: Новицкой Юлии, 

Деревянко Светлане, Колпакову Александру. Дидусь Инне, Явтушенко 

Андрею, Валентине Седун, особое благодарение Людмиле Демченко за 

редактирование.  

Всем людям, помогающим мне создавать эту книгу, выражаю низкий 
земной  поклон и сердечную благодарность. 
 
 

Эту книгу посвящаю Учителю Учителей Спасителю 

Иисусу Христу, Светлым Небожителям и каждому 

человеку планеты Земля. 

 

                    
 



 10 

Истинные знания безвременны и они несут в себе 

Свет. 
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Дорогой человек, Христа ради, прими Его светлые 

откровения во благо твое, чтобы ты был СЧАСТЛИВ!!! 

 

 

Я – Свет, а вы не видите Меня. 

Я – Истина, а вы не верите Мне. 

Я – Путь, а вы не следуете за Мной. 

Я – Жизнь, а вы не ищете Меня. 

Я – Учитель, а вы не слушаете Меня. 

Я – Господь, а вы не повинуетесь Мне. 

Я – ваш Бог, а вы не молитесь Мне. 

 Я – ваш лучший Друг, а вы не любите Меня. 

 

Если вы несчастны, то не вините Меня. 

 
                Жизнь есть развитие духа. 

Бог не знает, что значит  «не умею». 

Божественная мудрость и законы всегда были доступны 

для всех. 

Они в духе каждого человека, нужно лишь отыскать их 

в сердце своем. 
 

 

              Сценарий, написанный языком образов. 

  
Сказания о том, как через мои сновидения из Тонкого Мира Господь с 

любовью передает знания языком образов для всего человечества, о 

красоте и рождении Нового Мира и новых людей с новым мышлением на 

Земле. 

 

«А пока что вещие сны лучше всего оповещают человечество о 

грядущем. Так, карта мира давно настолько определилась, что ее можно 

видеть именно в вещих снах»…Е.И. Рерих.  
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Е.И. Рерих «О снах» … Не верьте, когда кто - то уверяет, что ему 

сон не нужен. Кроме ужасной болезни бессонницы люди принимают сон 

как часть бытия.  Каждое сонное состояние приближает человека к 

Тонкому Миру.  Может быть разная степень сознания во сне, но эту 

четкость сознания нужно воспитывать. Человек должен твердить себе, 

что погружаясь в сон, он отправляется на работу. Как только его 

свободная воля освоит эту аксиому, тем легче ему будет приложить 

силы в Тонком Мире.  Пусть люди не тревожатся, что таким образом 

исчезнет отдых. Он останется в полной мере, ибо в Тонком Мире 

прилагаются и тонкие качества, которые не устают. Гораздо хуже, 

когда человек отходит ко сну, обуянный земными страстями, не думая 

ни о каких Высших Мирах. Тогда вместо светлого труда и 

познания человек блуждает в темных слоях, и можно представить, 

какие встречи его утомляют. Пусть засыпание будет сознательным 

переходом в Мир Высший. Свободная воля, как крылья, понесет вверх.  

Ведь сознание единства миров может открывать все затворы, 

которые отделяют человека от Высшей Истины. Мир духа нуждается в 

понимании. Так каждый может вызвать самый тонкий ток из недр 

сердца. Лучший провод к Миру Огненному есть недра сердца, в них 

таится огонь космический.  

«Мудрость  Востока, сила дальних миров, огонь Беспредельности и 

сияние звезды  Матери Мира нам шлют утверждение нашего бытия!»  

                                       
 

                                    Язык образов могуществен, 
                                              он принадлежит Богу и поэтому: 

                                               

                                             *  Особый Успех – гарантирован. 

                                             * Материал – неисчерпаемый. 

                                          * Затраты – минимальные. 

                                          *  Прибыль – колоссальная. 

                                          * Польза – неоспоримая. 
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                                   Предисловие 

 

                             Дорогие читатели! 

 
В этой книге изложены повествования, которые получены из Тонкого 

Мира через мои сновидения и жизненные уроки. В книге использованы 

выборочные знания из книги «Агни Йога» Е.И. Рерих и других авторов. Все 

эти истинные повествования получены из Единого  Источника для 

расширения человеческого сознания о том, что у Бога - Жизни смерти нет и 

быть не может, о человеческих перевоплощениях, о помощи Жителей 

Тонкого Мира, о  том, как человек творит свою судьбу, и какая главная 

задача у него перед Вселенной.  

Мне был дан приказ: 

 «Иди и выполни то, что тебе предназначено!!!» 

 
 

Этот сценарий посвящаю Учителю Учителей 

Иисусу Христу нашему любящему Спасителю. 

Господи, прими мою любовь, труд и благодарность 

во славу Твою, во славу вечной жизни и вечной любви. 

 

 

        Добрые люди! Обращаюсь к вам по особому поручению Живой Истины. 

Пожалуйста, прочтите  эту книгу и вы убедитесь, что я 
выполняю 

                                   Волю  Пославшего. 

 
 

«Всему началом служит Бога мысль» 
  
«Когда душа в мечте к чему - то устремилась, то обязательно, 

поверь, все в жизни претворится. Уже в мыслях Новый Мир стремятся 

строить люди. Есть точка во Вселенной, где предел всему определен» . 
(Из книги «Анастасия» Владимира Мегре).   

 

Желаю вам всем жить в любви, излучать любовь и творить во имя 

Любви. 

«Живой огонь находят не для себя, а для других. 

 Люди встречаются во имя лучших задач на Земле» 
                                                 (Из книги «Сердце» Е.И. Рерих) 
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 Я открыла свой Путь и Знаки Бога – те знаки Истины, которые приходят   

через сны в виде образов.  

Эти сны – язык образов, на котором говорит с нами Господь. 

Когда Господь обращается ко мне на языке моей души, то все Им 

сказанное понятно мне и принято мной. Принимались эти знания больше не 

умом, а сердцем. Сердце и сны помогали понимать мне желания Господа 

Иисуса Христа. Он желает, чтоб о Его знаниях и о Его любви я рассказывала 

людям во спасение их. 

Почти десять лет тому назад, когда от душевной боли останавливалось  

сердце,  однажды перед сном, сложив руки в молитве, обратилась к Богу: 

 «Господи, что же мне делать? Как жить дальше? Ведь от такого 

состояния можно сойти с ума. Дай мне силы пережить эту боль, подскажи 

выход». На мою молитву в эту ночь пришел ответ.  

Приснилась женщина, к которой стоит в очереди много мужчин и 

женщин. Каждому, кто к ней обращается с вопросом, она дает полезный 

совет. Подошла и моя очередь. Женщина посмотрела на меня внимательно и 

произнесла: «А, это ты?  (Мне вдруг показалось, что она меня ждала, зная 

мои мысли). То, что тебе снится, записывай и рассказывай об этом 

людям».  

После этого сна я начала действовать: рассказываю о Святой Истине, 

как могу, доношу ее людям, издала книгу и раздариваю ее, распечатываю 

новые Господние откровения и раздаю их людям. Сделаны передачи на ТВ, 

проведены встречи - лекции, которые стали основой для рождения новой 

книги для людей.  

Недавно создала свой сайт, через который хочу достучаться до сердец    

людей, передавая им Господние откровения, приходящие мне во снах. Всех, 

кто желает больше обогатить себя духовными знаниями, приглашаю к себе в 

гости на сайт Сайт - Мечта Бога Юлианы Свет.  

Во сне дали понять – победа в действиях! 

Иисус Христос сказал: «Стучитесь, и вам откроют». С огромной верой 

и надеждой желаю достучаться до каждого человека, предлагая открыть свои 

сердца для этой Светлой Истины.  

Вы все живете, чтобы творить волю Пославшего, каждый пришел в этот 

мир с зерном добра, чтобы его размножить. Это наш Спаситель объединяет 

нас для совместного творческого сотрудничества на Общее Благо, на 

Вселенскую Радость, чтобы Отец прославлялся в Сыне, чтобы мы все 

строили Новый Мир на законах любви, добра и доверия. На этот творческий 

труд – написание  книг –Господь дал мне Свое благословение через 

сновидение 27 сентября 2002года.  
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                   1й Сон «Животворящая Кровь Христа» 

 27 сентября в народе называют праздником Воздвижения Честного 

и Животворящего Креста Господня. В этот день все змеи прячутся на 

зиму. У меня в спальне есть маленькая иконка в виде открытки 

«Христос Воскресе», которую купила в церкви. Закрепляю ее за 

выключателем, мне так удобно. Христос в сияющем солнце всегда у 

меня на виду, а если захочу с Ним поговорить или поцеловать Его ноги, 

то беру эту иконку в руки. Купила ее тогда, около года тому. 

Некоторое время просыпалась и не помнила снов. Понимаю, если плохо 

запоминаю сны, значит,  для меня подготавливают важную информацию. И 

память должна быть как чистый лист бумаги, чтобы важное лучше 

запоминалось. Так было и в этот раз. Придя в субботу с работы, уже перед 

сном, как обычно, беру в руки иконку и разговариваю со своим Спасителем, 

а потом в знак благодарности целую Его ноги. И вдруг… вдыхаю нежный 

аромат ладана с ароматом розы. «Может мне показалось?» Снова наклоняюсь 

к Его стопам и снова вдыхаю этот чудесный аромат. И возрадовалось сердце, 

и прилетела мысль: Иисус Христос живой, Он рядом и Он благоухает!  

А ночью мне приснился сон, который подтверждает, что Иисус Христос 

живой во всем.,.  Его Святая Любовь  вездесуща.    

Во сне увидела старинную картину, на которой нарисован во весь рост 

наш Господь. Картина лежит на каком - то столе. Подхожу к ней поближе, 

держа в руках небольшую деревянную щепку. Этой щепкой вожу по ноге 

Иисуса, по Его ране. Понимаю, что это только картина, ведь когда вожу 

щепкой по ней, слышу шуршание. Но вдруг моя щепка вонзается в рану 

Христа. И Он на полотне оживает и посылает мне Свои мысли, которые 

улавливаю очень быстро: «Вытащи щепку». Очень легко вытаскиваю ее и 

вижу, как по Его  ноге стекает струйка крови. Слышу голос Господа: 

«Прикоснись к Моей крови».  Пальцами левой руки вытираю эту струйку. 

Смотрю, а мои пальцы красные от Святой Крови Христа. Потом складываю 

ладони, а когда разнимаю их, то уже обе руки в Святой Крови. И снова 

улавливаю мысль Христа: «Дай мне твои руки». Протягиваю их Ему и Он 

берет их в Свои ладони. От соприкосновения на ладонях Господа тоже 

появляется Кровь, и Он мне показывает и рассказывает (мыслями), что Его 

Кровь Животворящая. Спаситель имеет силу везде и над всем, показав мне 

этим, что даже картина может стать живой. Господь знает все мои мысли и 

желания и на их осуществление дает Свое Святое благословение, закрепляя 

Своей Живой Святой Кровью.  

Когда утром проснулась и вспомнила, что мне снилось, то поняла, что 

это был не сон, а намного больше. Этой ночью Христос дал Свое 

благословение служить во Благо и во Славу Ему и людям. Верю, что все, о 

чем мечтаю и желаю, сбудется! От волнующей радости в груди так 

увеличилось сердце, что, казалось, сейчас оно выскочит наружу, ему тесно 

быть в теле. Часто обращаюсь к своему Спасителю с такими словами: 
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«Иисусе, Ты солнце сердца моего, Ты солнце души моей. Ты солнце вечной 

моей жизни». Эти слова произношу с такой радостью и трепетом, что 

чувствую, как меня заполняет Божественный свет. Бывало, чувствовала его в 

области солнечного сплетения. Такая мощная энергия вырабатывается, что ее 

можно сравнить с солнцем. Своим друзьям говорила: «Если бы были такие 

приборы, которыми можно сфотографировать чувство, то они увидели бы не 

меня, а солнце». А еще перед этим сном я почувствовала, что мое внутреннее 

солнце играет всеми цветами радуги, при этом переливаясь, вибрируя и 

вырабатывая разноцветные круговые волны. Знаю, это чудесное состояние 

подарил мне мой Спаситель Иисус Христос. Это Он светит солнцем в сердце 

моем.  

На следующий день иконка ладаном не пахла.  

Только после завершения очередных  испытаний  мне приснилось это 

сновидение. А сколько этих испытаний будет еще впереди! Но я точно знаю, 

что вера в Бога поможет выстоять любые «душевные цунами». Верю, все, что 

будет дальше в моей жизни, будет от Живого Источника – Бога Иисуса 

Христа! 

Сны передаются именно этим языком – языком образов – поэтому они 

легко запоминаются. 

Мне не раз было дано услышать мысль, посланную Свыше, чтобы эти 

знания,  которые  принимала от Господа, я  описала в виде сценария для 

мини -фильмов во благо человеку. 

Притчи Господни – это тот же язык образов. Вот почему этот сценарий 

будет иметь ОСОБЫЙ УСПЕХ, ведь он будет доносить людям истинные 

знания языком образов. 

Когда вы открыты Высшему, свет истинной Божественной любви  

немедленно вливается в вас. 

До встречи на пути к совместному творческому сотрудничеству во Благо 

и во Славу. 

Всё и все сотканы:   ИЗ ЛЮБВИ 

                                   ДЛЯ ЛЮБВИ 

                                   ВО ИМЯ ЛЮБВИ 

      
       Новое сознание борется за установление единой связи с 
Высшим Миром, за единый источник всех учений, философии и 
знаний. Огонь находят не для себя, а для других. 
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30 апреля 2009г.  вечером после работы я пошла в гости к своей 

знакомой Л.А. Мы с ней в этот вечер решили сделать ритуал «как заработать 

деньги», рецепт которого она видела по телевизору. Нужно было испечь 

корзиночки с капустой ( капуста означает деньги). При лепке корзиночек 

нужно было думать о своей мечте. Для меня этот ритуал имеет особую 

значимость: много лет у меня есть непоколебимое желание снять фильмы и 

передачи о нашем Спасителе Иисусе Христе и о красоте Нового Мира. А для 

этого нужны или средства или счастливый случай.  

Перед сном взяла портрет мамы и сказала ей, что завтра поздравлю ее с 

днем рожденья. 

                    

 

                      А ночью приснился 2-й сон  

             «Животворящая Кровь Иисуса Христа».  
 
Один прекрасный человек А. подарил мне иконку. В моей спальне на 

стене висит эта иконка Спасителя, на которой изображено Его сияющее 

сердце. Приснилось, что под этой иконкой в пространстве на золотой ножке 

стоит красивая «Чаша» из дорогого синего камня, украшенная золотым 

кружевом. С иконы, а вернее из самого Сердца  в «Чашу» сбегает яркая 

густая кровь Иисуса Христа. Вдруг улавливаю мысль Спасителя: «Моя 

Кровь Животворящая». Продолжаю думать, как же «Чаша» в воздухе 

стоит? И сама себе отвечаю: 

   «Для Бога нет ничего невозможного, Он может все!!!»  

Внезапно это видение сменилось другим, которое не запомнила. 

Объяснение своего сна я нашла в книге Е. И. Рерих «Агни Йога». 
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                          Там, где Моя «Чаша», там Ваше Спасение.     

   

Когда человек исполнится наблюдательности и подвижности, он 

соберет в «Чашу» сокровища жизни, которые преобразят его будущее 

существование».  

«Воображение есть открытое окно к Прекрасному, которое 

усовершенствует жизнь».  

Символ Чаши с давних времен является утверждением Служения. 

Все самое высокое во благо человечества нуждается в  этом знаке.   

Чаша Грааля и Чаша Сердца отдавшего себя на Великое Служение 

есть самый Космический Магнит. 

«Нужно принять Образ Несущего полную Чашу 

самоотверженности. Они несут тяжкое бремя в сердце. Так, истинно 

герои смирения испивают полную Чашу яда на благо человечества». 

«Мир, хочу взять все твои дары. Хочу Чашу достижений наполнить. 

Хочу, Владыка, Твоих Заветов Мудрости Чашу испить!» 

«Будет время, когда люди откроют сердца свои и вознесут чашу 

Высшему!» 

Обогащение «Чаши» дает осуществление всех космических планов. 

Знание о «Чаше» из Агни Йоги Е.И. Рерих «Надземное» § 469. 

 Прочитав эти замечательные слова, я поняла, что этот сон говорит о 

Господнем благословении, о накоплении знаний для передачи их людям. 

   А еще в моем сознании молнией пронеслось воспоминание о давнем сне 

про чашу яда. Когда я еще жила со своим первым мужем, жизнь с ним была 

далеко не сладким медом. И в одну из ночей мне мой Ангел показал, с кем я 

живу.   

                                  Сон «Чаша яда»         

          Приснилось, что в спальню заходит муж с чашей в руках, протягивает 

ее мне и говорит: «На, испей». Беру и почти все выпиваю, и лишь  на 

донышке осталось чуть - чуть жидкости, может с чайную ложечку. Вдруг я за 

мгновение осознаю, что он мне дал выпить полную чашу яда, и я понимаю, 

что если бы я выпила тот последний глоточек, меня уже не было бы в этой 

жизни. И мне вдруг стало так больно, что я закричала: «Что же ты сделал, ты 

мне яду, яду дал!»  

        Утром так и проснулась с болью в душе. После этого сна поняла, что 

мне с этим человеком незачем дальше  жить. И мы расстались. В этот день 

родились у меня такие слова: «Душа испила яда, а чашу дал мне ты».  

    А после слов, что прочитала в книге «Надземное» Е. И.Рерих, поняла, 

что мой муж выполнял свое важное задание, полученное от темных сил. Он 

должен был  напоить меня ядом для того, чтобы преградить мне путь к 

Свету. А моя задача – преодолеть все преграды  и качественно выполнять 

поручения, данные мне Вселенной. Только намного позже я поняла, что у 

каждого человека своя    задача в жизни. И я научилась БЛАГОДАРИТЬ как 
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за радость, кем - то принесенную, так и за боль. Радость –   это день, а боль – 

это ночь, а вместе они называются – ЖИЗНЬ!  

Благодарю! Благодарю! Благодарю! 

 

Урок-образ №1 «Откровение Спасителя» 

Сны – это Школа Тонкого Мира, где двери для знаний открыты 

каждую ночь, чтобы найти ответы на многие жизненные  вопросы.  Это 

опыт знаний, в котором нужно в каждом минусе (-) найти плюс (+)  

 «Пусть люди запомнят, что каждый сон приобщает их к Тонкому 

Миру. Тому Миру, в который человек пытается не верить».           

(Надземное 450). 

 

Бог так затронул мое сердце, что после сна родилось огромное желание 

помочь нашему Господу, потому с огромным усердием стучусь к Вам. 

 Иисус Христос сказал: «По вере вашей да будет дано вам». Уверовала, 

полюбила Бога, открыла для Него своё сердце и душу и Господь творит в них 

чудеса. Главное, узнала через сновидения, как Спаситель любит нас всех и 

всем даёт счастливейший шанс – время для покаяния (осознания). До 

второго прихода Христа нужно успеть открыть и наполнить свои сердца 

любовью и поверить, что Господь живой и в Нем спасение! 

Великий Учитель говорит:  

 «Я есмь Свет Мира, тот, кто последует за Мной, ни в коем случае не 

будет ходить во тьме, а будет иметь свет жизни». (из Библии «Новый Завет»). 

 
«Бог никого не наказывает», или 

«Я соткан из Любви». 

 
«Побойся Бога, Бог тебя накажет»… Когда слышала такие слова, то мне 

от них становилось нехорошо. Вспомнила, когда я боялась своего отца, то в 

моем сердце был страх, не было любви к нему. Страх – служитель тьмы, (это 

я поняла немного позже), а Бог есть Любовь. Как же можно бояться Бога, 

если Он есть ЛЮБОВЬ?! Но еще больше мое сердце возмутилось, в нем 

выросло чувство негодования и непонимания, когда о каре Божьей или о 

страшном суде   прочитала в Библии, 2-е Коринфянам 5:6-11. В Библии 

больше 30 раз есть упоминание о Господнем (Божьем) страхе. У меня было 

такое чувство, что моя душа в солнечном сплетении сжалась в комочек, ей 

было больно от этих слов. Вдруг прилетела мысль, что здесь что - то не так. 

И мне захотелось узнать правду, найти правильный ответ на этот вопрос. В 

одну из ночей приснился сон: вижу женщину, она мыслями меня 

спрашивает: «Ты читаешь Библию?». Отвечаю ей: «Да, читаю, но я больше 

стараюсь ее прочувствовать». Женщина улыбнулась мне и так же мыслями 



 20 

отвечает: «Верно, чтобы понимать Библию, ее правильней будет 

прочувствовать». 
  

         И Господь дал мне полный ответ в Рождественскую ночь 2009 года. 

 

 

Сон «Откровение Спасителя» 

 Вижу, что в пространстве над землей с раскинутыми руками наклонен 

Иисус Христос. На Его плечах лежит небо, Ему тяжело его держать. 

Недалеко от меня за низкое ограждение падает с неба большой квадратный 

град,  величиной с грецкий орех. Этим градом для человечества Господь 

пишет послание. Чувствую, оно очень важное, хочу подойти прочитать, но 

мне мешают люди. Расстроенная, я понимаю, что уходит время, град быстро 

тает. Испытываю боль в животе и приседаю. Вдруг улавливаю мысль 

Господа:  

«То, что Я писал градом, пошлю тебе мыслями:  
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         Я соткан из любви. Я никого не наказывал и не наказываю». Иисус 

Христос дает мне понять, что на Своих плечах Он  держит не небо, а наши 

грехи и Ему очень тяжело. Еще немного и Бог не сможет больше их держать. 

И еще одну мысль послал мне Спаситель: «Когда люди не перестанут так 

себя вести, то перед Моим приходом впереди Меня будет идти такой же 

град. Я людям предоставлю то, что они заработали». 

Во сне испытываю смущение Бога: Ему больно, когда  религия больше 

говорит о страшном суде, а меньше о любви Господа. А особенно Ему 

больно, когда священники говорят: «Побойся Бога». Господу очень больно 

от этих слов. Он желает от нас не страха, а ЛЮБВИ!!! и ПОКАЯНИЯ!!!    

Чтобы мы Его любили так, как Он нас возлюбил. Бог есть ЛЮБОВЬ! В 

любви нет места страху. ЛЮБОВЬ рождает ДИСТИПЛИНУ и УВАЖЕНИЕ! 

Чем сильнее мы любим, тем больше нам хочется делать добрые дела и 

поступки. А страх –  служитель тьмы. Потому вселюбящий наш Бог дает 

людям шанс повернуться лицом к Спасителю и приобрести в Нём 

Спасение. 

Во сне и после сна  родилось желание помочь Господу донести с 

надеждой Его послание людям. Наступает рождение Новой Эры – Эры 

Любви и Матери Мира. В этот кратчайший период времени Бог дает людям 

шанс на Спасение. 

Люди, не верьте в смерть, а верьте в перевоплощение и спасение 

через любовь! А страшный суд человек сам для себя творит. И по 

Вселенскому закону Справедливости получит то, что заслужил. 

Чем больше в сердце любви, тем надёжнее спасение. Любите Бога, 

любите друг друга, ничего не требуя взамен. Нашла прекрасные слова, 

написанные самим Иоанном Богословом:                                                                                                       
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    «В любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет страх, потому 

что в страхе есть мучение. Боящийся несовершенен в любви. Будем любить 

Его, потому что Он прежде возлюбил нас». 

     Любовь – это тот счастливый билет, с которым человек может войти в 

Новый Мир. Эти откровения мне посчастливилось получать через 

сновидения перед большими светлыми праздниками… 

 

                            Знания из книги «Письма» 
 

В книге «Письма Е.И. Рерих» II том, которые она посылала своим 

друзьям из Тибета в Россию, Елена Ивановна писала об Учении и Истинных 

знаниях. В этой книге прочла историческое подтверждение, которое помогло 

мне понять причину Христовой боли. В этой книге нашла полный ответ на 

свой сон «Я соткан из любви». 

Вот что она писала: «С большим духовным удовлетворением читала я 

книги «Добротолюбия» и труд Оригена «О Началах». И несмотря на 

многочисленные поправки в них, внесенные позднейшими ревнителями, диву 

даешься, как отошли наши церковники от первых чистых заветов 

христианства по Рождеству Христовому. В 1553г. на Втором 

Константинопольском Соборе была отменена догма о перевоплощении! 

Так наслаивались ухищрения корыстолюбивых и малых умов, ставшие 

догмами для последующих поколений, уже не дерзавших думать 

самостоятельно, ибо время, этот маг и волшебник, преобразило суждения 

преходящих и ограниченных умов в незыблемые основы, и чуть ли не в  

Божественные Откровения. 

А сколько в Евангелиях утверждений о перевоплощении: именно, в 

словах самого Христа. Великий грех приняли на себя отцы церкви за 

изъятие из сознания вверенной им паствы этого закона Высшей 

Справедливости. Но и мы не менее грешны в своем пассивном 

попустительстве, в непротивлении злу. 

Так, все мы виноваты за себя и за всех, и отделить себя от 

человечества и от Космоса мы не можем. Истинно, Космос в нас и мы в 

нем. Но лишь осознание этого единства дает нам возможность 

приобщиться к полноте такого существования. Основные вопросы смысла 

нашего существования давно решены, но люди не хотят их принять, ибо 

никто не хочет нести ОТВЕТСТВЕННОСТИ за каждую мысль свою, за 

каждое слово и поступок. Так приходим мы сюда, на Землю, пока не 

выполним принятой на себя Ответственности – усовершенствованием 

себя усовершенствовать и землю, и все окружающие ее сферы. 

 Окончив совершенствование земное, перейдем на дальние миры, на 

следующую ступень продвижения по лестнице беспредельного 

совершенствования, в алмазном сиянии многогранной Красоты. 

 

Вы слышите, как сейчас бьётся ваше сердце, как в нём изменился 

ритм? Оно испытало чувство радости и огромное желание помочь нашему 
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Спасителю, желание рассказывать о Его Святой Любви, а о Нём – как о 

Живой Истине. 

 Помогая другим – помогаем Богу и себе. 

 

    «И храм в духе, и оправдание в духе, и победа в духе, так можно 

украсить жизнь постоянным истинным великолепием. Приучайтесь к 

красоте труда и творчеству мысленному – так победим тьму». 

  

«С каждым приходится говорить по сознанию. Этим заветом 

живет и все Белое Братство. В этом завете заключается великая 

мудрость, и благо, и великое сострадание. Напрасно думать, что 

Христос, приближая Иуду, не знал, куда приведет свободная воля этого 

ученика. Нет, Он знал. Он знал и конец свой, ибо Иуда не впервые 

приближался к Нему. Христос знал, кто прятался под обликом Иуды. 

Иуда был давнишним предателем, и уже не раз он предал Христа. Но 

давно уже сказано, что именно джинны строят храмы. Распятием 

Христа Иуда дал миру нового Бога». 

 

Все Учения Христовы и всей Небесной Иерархии прекрасны. Но когда 

они ограничены человеком до одной земной жизни, то человек стал творить 

беспредел. Бог от этого испытывает великую боль, и человек так же 

испытывает  боль и страдания. 

Если наша Вселенная как атом в Солнце, то какая жизнь заповедана 

Богом человеку? Нужно хорошо подумать и прислушаться к своему сердцу − 

там живет светоносная правда. Пришло время менять свое сознание из ночи 

на ясный день. Из зверочеловека (невежества) перевоплощать себя в 

богочеловека, стать достойным  носителем света и любви.  

Значит, стать Светом!!! Стать  Любовью!!! 
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                                  Урок - образ №2 «Здесь живёт Бог» 

Слова из Библии: «И нет ни в ком другом спасения, ибо нет и иного 

имени под небом, данного среди людей, которым мы должны быть 

Спасены».  

И сказал Господь: «Я врата, через которые попадете к Отцу моему». 

 

  А вот сон, через который Господь открыл премудрость Своего 

предназначения во благо человека. 

 

Много лет тому, когда мой сын был еще маленьким, лет 4-5, приснился 

мне сон. 

Сон «Здесь живёт Бог Отец» 

Приснилось, что иду вместе со своим сыном по дороге моего села. 

Дошли  до дома, где когда - то жил мой дядя. Там стоит маленькая белая 

сельская хата под соломенной крышей, а вокруг цветет вишневый сад. 

Говорю тихонько сыну: «Здесь живет Бог». Бог - Отец, почувствовав наше 

приветствие, вышел из избы, идет к нам. На Нем – длинная льняная рубашка 

с широкими рукавами. Низ рубахи и края рукавов вышиты крестиком тонкой 

полоской узоров. 

 Бог – с белой бородой, в руке держит посох, а над головой у Него сияет 

золотой нимб. 

Когда Бог подошел к нам, то нас разъединяли только простенькие ворота 

из досок. Я была так взволнована, что не смогла ни о чем ни просить, ни 

думать. Бог немного постоял, посмотрел на нас и пошел обратно. По Его 

спине до самой земли спадали две толстые сияющие заплетенные косы. При 

ходьбе Его косы извивались по спине и при этом излучали прекрасное 

сияние. Смотрю Богу вслед, любуюсь необычной красотой Его волос. И тут 

приходит такая мысль: «У Бога такие красивые волосы, а девчата почему - то 

свои косы обрезают».  

После этого сна прошло много времени, но когда читала Новый Завет, то 

в Нём нашла разгадку на сон. Господь – это Истина, Он сказал:  
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                   « Я есмь врата, через которые попадете к Отцу Моему».  

               «Им мы живем, и движемся, и существуем» 

           Только приняв Иисуса Христа как единого Спасителя душ 

человеческих можно войти в Царство Боже -  Дом Отца Небесного и в 

Новый Мир. 

 

В первом томе «Письма Е.И. Рерих» прочла о светлых знаниях, в 

которых нашла подтверждение моему сну. Она пишет: «Действительно, 

если к единому Свету один путь через Владыку, то лишь крайнее 

невежество дозволит разрушение этого единственного пути. Надо 

двигаться по направлению Учителя, лишь тогда приходит облегчение. 

Кто - то ищет облегчение жизненного пути, НО облегчение можно 

найти, лишь исполняя Волю Учителя, другого пути нет. Слова Учителя:  

«Исполнением Воли Моей даешь возможность Мне исполнить волю 

твою… и только исполнение Высшей Воли даст венец нашим делам». 

  

  «Кто любит отца или мать более, нежели Меня, не достоин Меня; 

и кто любит сына или дочь более, нежели Меня, не достоин Меня….». 
(Матфей, гл.10, ст. 34-37) 

Потому окружим Великого Учителя огнем любви. 

 

 

– Все Истины и будущие все свершенья в любимое дитя (человека)  

 вложил Отец, великою мечтою вдохновенный. 

– Да как же нам ту истину достать? 

– Из чувств. Своими чувствами пробуй Истину определить. 

– Нет  ни в одной галактике струны, способной лучший звук издать,           
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  чем звук у песни человеческой души. (из книги « Анастасия». В. Мегре). 
     

                   Урок – образ №3 «Сила молитвы» 

«Прекрасен мир в мире, в котором я живу, 

И за это Бога от души благодарю. 

В подарок сотворю из трудов венец, 

Чтоб возрадовался миру Всемогущий Творец. 

Для Спасителя открыты сердце и душа, 

Вместе мы взлетим в Святые Небеса». 

Эти слова в виде искренней молитвы пришли ко мне, когда стояла на 

балконе и любовалась красивым закатом. Было чувство радости, лёгкости  и 

полёта. 

         «Молитва – основа жизни каждого верующего.  

И всё, что ни попросите в молитве с верою, получите». 

 

«Молитва – это частный разговор человека и Бога. 

Молитва – это пища Души, дыхание Души, энергетический код, 

связывающий человека с Высшим Святым разумом – источником жизни, 

со Святыми Учителями (Семьёй Света) и со всем духовным миром». 

 (из книги  «Анастасия» Владимир Мегре). 

 

Еще с детства внутри меня жило такое чувство, что я должна сделать что 

- то важное. И только благодаря снам, которые мне помогали знаниями и 

чувствами (а эти знания преподносились образами), поняла намного позже, 

что первым моим заданием была чистка своей Кармы. Чистка Кармы может 

выполняться как на физическом плане, так и в Тонком Мире (в снах,  в 

мыслях, чувствах). Главное – иметь могущественную веру в Бога и желание 

действовать, какие бы страхи и трудности не возникали. Вера должна быть 

всегда сильнее. 

      Однажды во сне было дано прочувствовать, какая борьба идет за 

человеческое сердце и какой могущественной силой обладает молитва «Отче 

наш». 

Сон «Отче наш» – самая сильная молитва в мире. 

Снится мне, что нахожусь в комнате какого - то общежития, где - то на 5 

этаже. И каким - то внутренним чувством ощущаю, что в комнате напротив 

находится темная сила. Очутилась в комнате, где находится эта сила, знаю, 

что она рядом, но я ее не вижу. Вдруг слышу ее голос: «Хочешь узнать, 
какой я силой обладаю и что могу?» Говорит этот голос дальше: «Протяни 

руку к  стенке». Я протягиваю руку, и она свободно входит в стенку. 

Осознаю, что мне надо выйти из комнаты, ищу выход и не могу его найти. А 

голос продолжает говорить: «Сложи руки над головой, и ты пролетишь 

свободно сквозь бетонные потолки». Складываю руки над головой, начинаю 



 27 

лететь очень легко, а сама осознаю, что мне надо бороться с этой неведомой 

силой, которая хочет властвовать надо мной. Молниеносно приходят мысли, 

что против плохой силы надо читать молитву «Отче наш». В уме начинаю 

произносить первые ее фразы. Это удается мне с большим трудом, так как  

сила тьмы противостоит моему намерению. Когда читаю молитву, то 

перестаю лететь сквозь этажи, а если на секунду замолкаю, то эта  сила снова 

берет верх надо мной. Даже во сне понимаю, что это идет борьба двух сил, 

темных и Светлых. Но все-таки долетела до первого этажа и очутилась на 

больших ступеньках, которые были укрыты дорогими красивыми коврами. 

По одну сторону на стене висели большие картины в золоченых рамах. 

Другая сторона стены была просто побелена. Понимаю, что богатая сторона 

принадлежит темной силе и эта сила хочет переманить меня на свою 

сторону. Говорит: «Если перейдешь ко мне, то будешь жить очень богато». 

Но я этого делать не хочу. Тогда она стала меня пугать: передо мной в 

воздухе начали  летать большие раскосые глаза. Я от них отмахиваюсь, хочу 

их прогнать, ударить, а получается, что изо всей силы бью себя по лицу. И 

как не стараюсь их прогнать, ничего у меня не выходит. Вдруг меня снова 

осенило: надо срочно читать молитву "Отче наш". Мне было очень тяжело ее 

читать, каждое слово давалось с большим трудом, но приложила максимум 

усилий и дочитала молитву до конца. Все богатство вдруг исчезло, крыша 

дома открылась, и я увидела небо и услышала могущественный Голос: 

    «Отче наш» – самая сильная молитва в мире. 

                              «ОТЧЕ НАШ» 

                             Отче наш, Иже еси на небеси 

Да святится имя Твое, 

Да приидет царствие Твое, 

Да будет воля Твоя, 

Яко на небеси и на земли. 

Хлеб наш насущный даждь нам днесь; 

И остави нам долги наша, 

Якоже и мы оставляем должником 

нашим; 

И удержи нас от искушения, 

И  избави нас от лукаваго. 

Яко Твое есть Царство и сила 

И слава во веки веков. Аминь! 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. Аминь! 

 

Мне было приятно чувствовать, что с помощью молитвы можно 

защититься от сил тьмы, укрепить свою ауру и очистить свою карму. 

С верою читайте молитву «Отче наш». Она является большой защитой 

от злых духов. Для защиты наших душ и очищения от наших грехов эту 
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молитву нам принес Иисус Христос, поэтому она и является такой  

могущественной. 

Дорогой читатель, посмотри, пожалуйста, фильм «Вода». И ты сам 

убедишься, какое сильное воздействие имеет молитва «Отче наш». Ученые 

доказали, что даже вода при замерзании преобразуется в красивую снежинку, 

когда над ней читается молитва. 

 

 

 

Сон «Исцеление Молитвой» 

    В ночь на Спаса с 18 на 19 августа увидела сон «Исцеление 

Молитвой».  

Подходит ко мне мужчина высокого роста, одет в кожух нараспашку и 

очень пьян.  И говорит:   

– Я попал в капкан пьянства,  хочу избавиться от него, но не знаю как. 

Спрашиваю его:  

– Вы знаете молитву «Отче Наш»? 

–  Да, – отвечает мужчина. 

  Говорю ему: «Читайте молитву «Отче Наш», это самая сильная молитва во 

Вселенной. Ее Христос принес людям для спасения от всего нехорошего. 

Молитву нужно читать с большой верой». 

 

 Чувствую себя богиней в своем духовном мире, где мои владения 

безграничны, и время над ним безвластно. 

 

Еще был сон «Молитесь!!!» 
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Приснилась женщина, она сказала: «Молитесь, грехи замаливайте, скоро 

будет конец старому, спешите делать добрые дела, излучайте любовь». Это 

была Мать Христа Пресвятая Богородица. 

Тяжко, очень тяжко видеть Божьей Матери, как мало исходит любви от 

человеческих сердец к Сыну Её Иисусу Христу. И показала Она, Святая 

Богородица, боль свою через сновидение. 
 

Сон «Божья Матерь» 

Приснилось,  что еду в поезде, где вагоны без крыш. Слева густой лес из 

высоких сосен,  по правую сторону – большое солнце, от него отходит  как 

будто кинопленка с кадрами, на которых изображено все от начала 

образования мира до  настоящих дней и до его конца. Понимаю во сне, что 

это будет конец одного мира и начало другого. В конце Земля очистится в 

большом огне. Из Солнца выплыла большая икона Божьей Матери. Она 

закрыла собой Солнце.  

 

 

 
 

У Божьей Матери катились слезы. На этой иконе Дева Мария была 

живой. В этом сне образ Солнца, которое закрыла собой Пресвятая 

Богородица – это образ Сына Пресвятой Богородицы – Иисуса Христа. 

И как каждая мать защищает своё дитя, так и Пресвятая Богородица 

собой защищает Сына Своего от человеческого невежества и  от пустоты 

душевной.  

         Там, где что - то заканчивается для одного, для другого есть начало.  

Закончилась ночь, начался день. Ушла куда - то весна, настало лето. 

Закончился старый мир Кали Юги, начинается Новый Мир – мир Любви и 

Красоты.  

      Снится еще один сон: передо мною стоит пустая телега, слева от нее – моя 

мама из Тонкого Мира. За моей спиной -  очень много людей. Поднимаю 

глаза,  

смотрю на небо, а на нем загорается звезда и горит она  ярким 

светом.  Из этой звезды появляется огненная стрела, она летит к другой 

звезде, и та тоже вспыхивает. Кричу: «Люди, смотрите, звезды на небе 
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горят!» Но они мне не верят, ведь никто этого не видит. Тогда 

обращаюсь к маме: «Что, кроме меня, никто их не видит?» Она кивком 

головы отвечает: «Да, никто не видит».  

Этот сон говорит о большой беде всего человечества. Как писала 

Е.И. Рерих: «Не так страшны войны, землетрясения, болезни, как 

окаменевшие человеческие сознания людей. Что может быть еще 

позорней?» Позже я поняла, что этот сон предсказывал большую беду: в 

скором времени было землетрясение в Армении, Чернобыль, развал 

СССР и многое другое.  
  

        Е.И. Рерих № 162/333 «И сердце поведет путем Христовым». 

Из книги «Агни Йога» Е.И. Рерих, раздел «Сердце». 

 
332… Можно начать распознавать целую структуру Мира Высшего, 

тем самым человек, запасшийся на Земле сознанием ясным и благим, 

будет добрым строителем и в Тонком Мире… 

333. Кто же в сердце своем не поймет красоту вознесения?.. И 

сердце поведет путем Христовым, как к ступени Преображения. Так 

откроем двери дома тесного – телесного…  

334. … Сердце, оно наполнено чувствознанием. …Уже прошли 

дисциплину Сердца, Иерархии, и помыслили о Беспредельности. …Сердце 

не так легко выловить! Нелегко принять язык сердца, как реальность. 

Нужно известное время и преданность и устремленность, чтобы 

завладеть пониманием выражения сердца. 

335. Кто среди ужасов безначалия помыслит о сердце, тот 

покажет, что эта мысль уже когда-то жила в нем. Можно во многом 

доверить ему, ибо он уже прикасался к познанию, и тем уже оберег дух 

от скверны предательства… 

 

Урок-образ №4 «Самая короткая молитва» 

«Есть только одна религия – религия Любви. Есть только один язык 

– язык сердца. Есть только одна раса – человечество. Есть только один 

Бог, и Он вездесущ». (Саи Баба). 

 

Однажды мне посоветовали познакомиться с творчеством Э.Мулдашева. 

Мне очень понравилась его 3-я книга «Город Богов». В ней он описывает 

экспедицию по Тибету, задачей которой было пройти по стопам  Рерихов. В 

своей книге Э.Мулдашев  описывает два озера: первое –  мёртвое, а  второе – 

живое, которое находится на расстоянии 5км от первого. Чтобы подтвердить  

научно, что вода в озерах разная, нужно было взять воду для анализов с двух 

озер.  
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Участники экспедиции еще на большом материке тщательно готовились: 

сделали  надувную лодку с двойным дном, приготовили спасательные 

жилеты. Они были наслышаны о невидимой, но живой скверной сущности 

мертвого озера. Кто осмеливался по нему плыть, эта сущность всех топила 

огромной шипящей волной. Знал об этом и Э.Мулдашев…  

На озере сплошной штиль, вода очень темная. Отплыли они с другом от 

берега и, нагнувшись, с разных глубин набирают воду в пробирки. Вдруг 

слышат сзади шипение – оборачиваются, а перед ними волна высотой с 5-6- 

этажный дом. Давай они грести быстро к берегу, но за мгновение она их со 

злобным шипением так накрыла, что в лодке лопнуло одно дно, полетели в 

воду баночки, пробирки. Волна отступила, но лишь для того, чтобы с новой 

силой накинуться на тех, кто посмел нарушить территорию озера. 

Пока она собиралась с новыми силами, Э. Мулдашев и его друг на лодке 

с уцелевшим вторым дном быстро гребли к берегу. Волна не успела во 

второй раз их накрыть. Но если бы успела, то там бы они и остались. 

Прочитала книгу, прошло где - то с полгода, как вдруг снится мне сон, а 

вернее Господнее откровение, что нужно было им сделать, чтобы остановить 

эту водяную махину. 

 

Сон «Самая короткая молитва» 

 

Снится, что плыву я по этому озеру, недалеко от берега, а впереди меня  

– женщина с мальчиком лет семи. Вдруг слышу шипение, поднимаю глаза и 

вижу огромную высокую волну с нагнутым верхом для удобного 

закручивания. Вспомнила Э. Мулдашева, что и он видел эту волну. Только у 

него была лодка, а у нас ничего нет, а волна всё приближается. Что же 

делать? И вдруг в одно мгновение прилетела мысль от Спасителя – 

произнеси самую короткую молитву и наложи знамение Христово. И в 

мгновение (это была такая скорость мысли, что словами невозможно 

описать, не с чем даже сравнить) мыслями произношу самую короткую 

молитву «Господи, помоги!». Так же мыслями на волну накладываю 

Знамение Христово – Крест. 

Вдруг волна остановилась почти около нас, и я чувствую, как та 

сущность, что живёт в ней, недовольна, что сила молитвы помешала ей 

погубить нас. Вижу, как вода в этой волне бурлит, злится, но какой бы 

могучей сущность  ни была, а сила Господней молитвы и Крест сильны до 

бесконечности! Дано во сне понять, что все Господние молитвы и Знамение 

соткано из Любви, а Она – непобедима, вечноживуща и во всём присуща. А 

Крест Господний символизирует Закон Вечной жизни, он помещен в каждое 

человеческое сердце. Потому знамение Христово так могущественно.  
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«Даже сам крест бессилен без сердца. На кресте покоится счастье 

Мира. Символ жизни – Крест» (Е.И.Рерих).  
  

         Слова из Нового Завета: «Имейте веру в Бога, истинно говорю вам: кто 

скажет этой горе: «Подымись и бросься в море – и не усомнится в своём 

сердце, а будет верить, что то, что он говорит, происходит, – будет ему». 

           Несомненно, жертва Христа - принятие Им крестной смерти за 

принесение Учения Света, имела великое значение для всего человечества 

на всех планах бытия.   

Жертву или подвиг принимали на себя и другие Великие Учителя 

человечества. Наивысшим среди Них принял ответственность за 

планету  Он (Христос) на несменном дозоре.  
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   Вот что пишет о Кресте газета «Откровение людям Нового века» в   

статье «Спасительный Колокольный звон»  (№12(15) 2012г).      

 

«Немного о кресте. Геометрическая фигура креста таит в себе 

многовековую тайну. Почему символом, связанным с человеческой жизнью – 

ее зарождением или концом, – является крест? Почему следы поклонения 

кресту в той или иной форме можно найти по всему миру? Чем этот 

таинственный и универсальный знак привлекает к себе внимание людей на 

протяжении тысячелетий?  

«Не вызывает сомнений, что крест – это не изобретение христианства и 

даже не античности. Его происхождение вообще невозможно соотнести с 

каким - либо одним историческим периодом или народом. Крест вездесущ и 

вечен». 

Мне в одно счастливое мгновение было дано видение о могуществе 

Креста. 

Вижу Крест огромной величины, ему нет ни конца, ни края. У подножья 

этого Креста лежит наша планета Земля. И идут мне такие мысли, что Крест 

несет в себе могущество четырех стихий: огня, воздуха, воды и земли. Они 

все вместе дают жизнь не только на земле, но и на небе. Осознаю, что Крест 

не что иное, как Печать Самого Бога. Бога, дарующего каждому 

человеческому сердцу Свой могущественный знак  жизни – Крест. 

Господи, благодарю Тебя за знания Твои, которые Ты по милости Своей 

открываешь их как для меня, так и для передачи другим людям. 

    

         Урок – образ №5 «Исцеление Любовью» 

Слова из Нового завета: «Ибо какая польза человеку, если он 

приобретает весь мир, но потеряет себя или поплатится собой». 

                                                                                                                                 

Где любовь – там мир, 

Где мир – там гармония, 

Где гармония – там взаимопонимание, 

Где взаимопонимание  – там нет проблем. 

(Саи Баба) 

  

Много сейчас человеческих заболеваний и болезней, но как с ними 

бороться и почему они приходят к человеку? Помню себя в детстве, каких у 

меня только болезней не было, но самая мучительная – это боль сердца. Как я 

мучилась, задыхалась, как оно болело, чувствовала его таким помятым, как 

воздушный сдутый шарик. Лечение только притупляло боль, но не 

искореняло ее.  Пришлось искать ответ у самого сердца, как его излечить. И 
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подсказало оно, родненькое: первое – это нужно научиться прощать. На эту 

тему  каналом СТБ была снята передача, где было показано мое прощение 

отца. Ее показывали несколько раз по ТВ. Было много положительных 

отзывов, многие последовали моему примеру и также находили в себе силы к 

прощению. Второе – благодарить, благодарить своего отца за жизнь, 

которую он мне даровал, (а свою жизнь я очень люблю). А самое главное  –  

это уметь любить, принимать Господнюю Любовь и уметь ее отдавать. 

Это можно показать примером (образом): Божья любовь – это водопад, 

кувшин – это человеческое сердце. Господняя любовь изливается на людей 

беспрерывно, как водопад. А кувшин можно подносить открытым и 

наполнять водой, а потом отдавать другим и снова набирать и снова 

отдавать. Чем больше  отдаем, тем больше получаем. Но когда кувшин 

закрыт, то он Божественной благодатью не наполняется и тогда идёт сбой в 

Божественной программе, сбой в Его Мечте, а значит и в человеческом 

сердце. Так как Он даровал изначально пользоваться человечеству двумя 

могущественными сокровищами–энергией любви и силой мысли – то 

человек в ответе за этот Божий дар. 

 

Сон «Исцеление любовью» 

 

Истинно, пока не просветлится сердце, не будут отняты болезни и 

немощи, иначе беснование сердца при сильных телах ужаснет миры. 

Истинно, лишь сердце дает бессмертие. (Е.И. Рерих) 

 

Во сне подходит ко мне женщина и говорит: «У меня проблемы со 

здоровьем, много разных болезней и я не ведаю, что мне делать». Думаю, как 

же мне правильно ей ответить? «Каждая болезнь излечима, когда человек   

отдает свою любовь» – такой ответ прилетел в мыслях. И когда я сказала это 

той женщине, она улыбнулась, поняла, как ей надо жить дальше. 

Выходит, чем больше отдаем любви, тем больше она к нам 

возвращается, тем крепче здоровье, душа испытывает радость и  человек 

счастлив.  

Но самое великое счастье – это прославлять труды Великого Учителя – 

нашего Спасителя. 

Отдавая – приобретаем. 

 

Сердце, которое не принимает и не отдаёт Господнюю любовь, 

становится беззащитным и на него нападают силы тьмы. Человек, 

отказавшись от энергии Господней Любви, от мира Тонкого Незримого, от 

небесной Светлой Иерархии,   отдает своё сокровище – сердце – на 

растерзание страху, ненависти, раздражению, жадности, мести, жестокости, 

скуке, лени, печали, т.е. тем энергиям, хозяином которых является тьма и 

человек становится несчастным.  
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Теперь понимаю могущество короткой фразы: «Вы – Боги! Вы – Творцы!» 

В человеческих руках и счастье, и здоровье, и радость. 

 

Но когда имеется хороший запас психической энергии, никакая зараза не 

страшна. Но часто ли мы встречаем людей с таким запасом? Кристалл 

психической энергии дает иммунитет от всех заболеваний и является 

истинно жизненным эликсиром. Потому пусть ученые и врачи направят 

все свое внимание на изучение и исследование психической энергии. 

 

 Е.И. Рерих стр. №93. «Сердце – это солнце организма, есть 

средоточие психической энергии. Сердце есть храм». Истинно, лишь 

сердце дает бессмертие. 

  

                           Урок - образ №6 «Война чувств» 

Ибо нет более мощного чистилища, нежели жизнь на Земле. 

Перед самыми важными и трудными испытаниями в моей жизни на 

тонких уровнях (чувствах) шла психологическая подготовка «боя сердца». 

Человеческое сердце – это поле битвы позитивных энергий с негативными, и 

только принимая Божественную энергию в сердце, можно  перевоплотить 

силу зла  в силу добра. 

    

 

        Однажды в моей жизни был случай, когда один человек украл все мои 

документы: два паспорта, свидетельство о рождении, выписку из квартиры, 

деньги. 

Перед знакомством с ним были предупредительные сны. В одном из них  

я увидела огромную гору картошки. Набирать картошку в корзину мне 

разрешила женщина. Она сказала, чтобы я эту картошку продавала по 2 

гривни 80 коп. Ее стали у меня очень быстро раскупать. И когда я вернулась, 

чтобы снова наполнить корзину, то с удивлением заметила, что эта гора 

картошки не уменьшилась, а, наоборот, увеличилась. И чем больше я ее 
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продавала, тем быстрее гора увеличивалась. Подхожу к этой женщине и 

говорю: «Давайте будем продавать картошку не по 2,80, а по 3,00 гривни, 

будет еще больше прибыли», а она мне: «Поставишь по 3,00 гривни, то 

ничего не продашь». 

Потом эта часть сна исчезла и я увидела другую: мою квартиру 

обворовали. Из груди вырвалось возмущение: «Вот обворовали, так 

обворовали, что и кусочка газеты на полу не валяется и двери с петель 

сорваны». Я очень расстроилась, но вдруг услышала Голос:  «А ты желаешь 

иметь ту прибыль, что увидела в первом сне?» «Да» – отвечаю, а сама 

прикидываю, что прибыли будет столько, что мне и всем моим друзьям 

хватит.  

И снова слышу Голос: «Но для того, чтоб иметь, нужно потерять. 

 Ты согласна потерять?» Отвечаю уверенно: «Да». 

После этого сна думала, что ограбят квартиру, но предназначено было 

другое. В моей жизни появился мужчина Н., из-за которого моё сердце 

столько испытало болей и страданий, что только благодаря вере – вере в 

Спасителя Иисуса Христа, Духовную Силу Света – чудом осталась живой. 

Однажды я обнаружила, что этот мужчина украл все мои документы. 

И вот когда обнаружила кражу, то сердце сжалось так, что дышать было 

трудно. На то время работала в Киеве, продавала квас на ул. 

Старовокзальной. Рядом шли строительные работы на новой трамвайной 

линии. Шум, жара, пыль. А я сижу возле бочки с квасом и с мольбой прошу 

Бога и Святых помочь мне, подсказать, как найти правильное решение. На 

расстоянии чувствую, что у этого мужчины, который меня обокрал, внутри 

живёт темная «сущность» в виде огромного червя, и она такая крепкая, как 

бетонный столб. Понимаю, что  это она (энергия тьмы) завладела его 

сердцем и руководит им, как хочет. И нужно особое действие, чтобы эту 

сущность победить. Вдруг вспомнила о сне и поняла, что это была 

подсказка. Несмотря на этот шум и гам, чувствую, что рядом со мной 

находятся Светлые Помощники. Мыслями настраиваюсь на контакт, 

чувствую, что Они обо мне знают всё, знают, что мне сейчас необходимо 

принять правильное решение, чтобы вернуть документы.  Вдруг слышу у 

себя внутри голос: «Каждый человек пришел на Землю выполнить свою 

работу». Прокручиваю эти слова и закрепляю в сознании. Когда это сделала, 

то последовал вопрос: «Когда человек выполнит хорошо свою работу,  что 

нужно сделать?» Понимаю, что Они меня только подталкивают к верному 

ответу, который должна сама отыскать. Снова закрепляю этот вопрос в 

сознании и как только он утвердился, как из глубины души всплывает одно 

единственное слово – поблагодарить! Дальше была работа сердца и светлых 

мыслей, и я понимаю, что нужно делать. Закрыла глаза, вспомнила чётко 

образ Н. и стала посылать ему мысли: «Н., благодарю тебя за отлично 

выполненную работу подлеца». Чувствую, как посыл этой мысли приобрел 

оттенок светлого солнечного луча. И за мгновение он оказался в душе Н., и 

от этого луча благодарности темная сущность стала терять свою силу, как 

ночь теряет свою силу перед рассветом… 
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Сначала эта темная сущность стала терять силу бетонного столба, 

превратилась как будто  в пластилиновый, а потом стала тонкой, как лента и 

наконец, сложившись, упала в низ его живота. Эта работа мысли заняла 

может минуту, а может и больше. Но результат был очевиден: через 40 минут 

возле бочки стоял Н. с пакетом в руках. У меня из груди вырвались слова: «Я 

знаю, почему ты приехал.  Ты привёз мне мои документы». И он молча мне 

их отдал и я уже словами поблагодарила его за отлично выполненную работу 

подлеца. 

Так из жизненного опыта  пришло понимание, как можно побеждать 

силы тьмы – только тем, что принадлежит Свету. 

 

 

 

                     Позже приснился  Сон «Война чувств» 

 
Во сне услышала мужской Голос: «Сейчас на Земле идет война, но 

не такая, о которой знают люди, и даже не та, где друг друга бьют, а 

война чувств. И побеждает тот, кто излучает Любовь». 

 

Самая страшная война – это война в семьях, война между мужской и 

женской энергиями. Замечательный ответ прочла в великих трудах Е.И. 

Рерих «Надземное» §286. 

 

 Урусвати –( духовное имя Елены Ивановны Рерих) знает, что могут 

быть времена хуже войны. Достаточно знаете, что Мы считаем войну 

позором человечества. Как же тогда назвать время, которое будет хуже 

войны? Разве назвать его гниением человечества?  

Армагеддон нельзя понимать, как только физическую войну. 

Армагеддон полон неисчислимых опасностей. Эпидемии будут среди 

наименьших бедствий. Главное пагубное следствие будет в психическом 

извращении. Люди утеряют доверие, привыкнут изощряться во взаимном 

вредительстве, приучатся ненавидеть все сущее за пределами своего жилья, 

впадут в безответственность и погрязнут в разврате.  

Ко всем безумиям присоединится еще одно, самое постыдное, опять 

возгорится борьба между мужским и женским началом. В то время, когда 

Мы настаиваем на равноправии и полноправии, служители тьмы будут 

изгонять женщин из многих областей, именно где они могут принести 

наибольшую пользу.  

Мы говорили о новых трещинах в мире, но новая борьба между 

началами будет самой пагубной. Невозможно представить себе какое 

разрушение может принести такая борьба! Ведь она будет 

сопротивлением эволюции! Вы знаете, как дорого стоит человечеству 

каждое такое сопротивление! В этих судорогах будет извращаться 

молодое поколение.  
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Платон говорил о прекрасномыслии, но какое - же прекрасномыслие 

возможно при вражде начал! Именно теперь должно думать о 

полноправии, но тьма захлестывает самые напряженные области.  

Скажем, что все темные нападения обернутся на пользу. Униженные в 

Кали Юге будут вознесены в Сатья Юге.  

Но не забудем, что эти годы Армагеддона самые напряженные. Даже 

здоровье должно быть особенно охраняемо. Космические токи могут 

способствовать многим заболеваниям. Нужно принять во внимание 

неповторяемость времени.  

Некоторые полагают, что избежание войны уже разрешит все 

проблемы. 

 Близорукие: они не замечают, что горшая война у них в недрах дома. 

Они полагают, что можно обмануть эволюцию! Но все же существуют те 

просторы земные, где эволюция растет, там  Наша забота.  

Мыслитель завещал, чтобы хранили дары всех Муз.  

Только такие накопления помогут преодолеть тьму. 

Кали Юга это –  энергия ночи, власть тьмы. 

 

Из книги «Агни Йога» Е.И. Рериха раздел «Сердце» 

309. Маракара есть очень тяжкое место в низших слоях Тонкого 

Мира. Тягостно быть там, ибо Прана почти не проникает туда. Но, 

тем не менее, приходится проникать в эти сатанинские слои. 

312. Почему должны мы считаться с законами Вселенной? Конечно, 

они для нас разрешают явление Армагеддона. Упуская нить Армагеддона, 

мы погружаемся в Хаос. И нет такой тропы восхождения, когда бы, не 

была нужна нить. Вы знаете эти нити на скалах восхождения. 

313.Последствие начала самой великой битвы отзовется, прежде 

всего, на сердце человечества. Утверждение сердца особенно нужно 

сейчас, иначе несознательное сердце не сможет противостать урагану 

смятения стихий. Потому подумайте о сердце, как о срединном начале, 

связующем нас с мирами дальними. Нужно отдать себе отчет, что 

именно наиболее отягощает сердце? Ведь не особые события настолько 

отягощают сердце, как цепи малых соринок дня. Это очень нужно 

запомнить, ибо великие события даже могут давать особый прилив 

психической энергии. Но Армагеддон вовсе не состоит из одних великих 

событий. Наоборот, в нем получают оценку множества мелких 

действий и к этому ливню малых струй нужно приучить бедное сердце. 

Говорю бедное, ибо оно уже знает в сущности своей великие огненные 

сферы, но пока должно разбиваться о скалы Земли. 

 

 

 

http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%A2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%80
http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%A2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%80
http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%90%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D0%B4%D0%B4%D0%BE%D0%BD
http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%90%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D0%B4%D0%B4%D0%BE%D0%BD
http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%90%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D0%B4%D0%B4%D0%BE%D0%BD
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Урок – образ №7 «Сила прощения». «Сердечная Чаша» 

 

      Прощение – единственная функция, имеющая смысл во времени. Она 

есть средство, с помощью которого Святой Дух переводит особенность 

из терминов греха на язык спасения. Прощение для всех. А упокоившись 

на всех, оно завершено, и каждая мирская функция завершена с ним 

заодно. 

Тот, чьи глаза прощают, не видит зла, не видит в мире никакой 

угрозы и никого отличного от себя, он смотрит на себя с любовью и 

добротой. Себя он проклинает за свои ошибки не более, чем в них видит 

других. Он более не арбитр в мщении и не каратель за грехи. Взгляд его 

добрый отдыхает на самом себе с той же нежностью, что  на всех 

других. Его желание – только исцелять, благословляя. В ладу с желанием 

Божьим он обладает силой благословлять и исцелять всех, на кого он 

смотрит с Господним милосердием во взоре (слова из книги «Курс Чудес»). 

 

В детстве очень часто испытывала от пьяного отца страх такой силы, что 

нужно было держать нижнюю челюсть, так стучали зубы. Была боль в 

животе, а желудок так подпрыгивал, что двумя руками удержать его было 

трудно. От его частых пьянок и драк было тяжко всем, а особенно маме, над 

которой он сильно издевался, а потом убил. От его рук ушли из жизни мои 

любимые бабушка и дедушка. Мои чувства ненависти, мести, злости, обиды 

были такой величины, что я почувствовала, как ими заполнилось всё 

пространство. В своём детском сердце придумывала ему столько смертей, 

что когда читала книгу Владимира Бойко о концлагере «Освенцим», то мои 

виды придуманных смертей были похожи на концлагерные. 

Очень - очень много раз задавала себе вопрос: почему? За что страдаю? 

С этой болью в сердце жила многие годы, лет до 32-33. Было такое чувство, 

что в моей груди бьётся старое, сморщенное сердце, в котором торчит 

крючковатый нож и постоянно из раны тоненькой струйкой течет кровь. 

Такие были мучения, боли и удушья, что лет за двадцать теряла, возможно, 

раз сто сознание. 

 

Видение «Сердечная Чаша» 

Иду однажды на работу, а в груди ноет измученное сердце. Вдруг его 

пронзила такая острая боль, что я прижала две ладони к груди, закрыла глаза 

и… увидела очень яркую картину. Держу в руках  свою «Чашу» сердечную, 

она – как большой лепесток лотоса. Весь он поделен на маленькие ячейки, 

точно как соты в ульях. До половины «Чаши» почти все ячейки черные, 

только от нескольких исходит сияние, а вторая половина ячеек пусты. И идет 

такое чувство, что каждый человек имеет такую «Чашу», и перейдя в Мир 

Тонкий, каждый со своей «Чашей» предстанет перед законом 
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Справедливости. После откровения охватило чувство стыда. Как же я жила 

все эти годы, что же делать? Улавливаю светлую мысль – простить! Вдруг 

видение исчезло, боль в сердце прошла. С того момента стала искать ответ на 

вопрос: как мне простить отца? Где найти ответ и силы? Где я только его не 

искала – в газетах, журналах, книгах, передачах. Но в них находила 

маленькие крупицы, а мне нужен был полный ответ. В то время, когда 

заканчивала писать первую книгу, пришел ответ на мой вопрос во сне. 

 

Сон «Откровение из прошлого» 

Услышала Голос: - «Ты хочешь знать, почему ты страдаешь»?  

– «Да». – «Тогда ты сейчас увидишь отрывок из своей прошлой жизни». 

И вдруг я очутилась в красивом старинном замке. Стою в комнате, которая 

обставлена дорогой мебелью из красного дерева. В комнату входит слуга, 

понимаю, что это мой слуга. В руке он держит небольшую канистру с 

керосином, и я ему показываю и приказываю, куда нужно вылить жидкость. 

Оказалось, в мои планы входил поджог этого замка.  Во сне отчетливо 

осознаю, что идёт борьба за власть и для того, чтобы мне достался трон 

(престол), нужно кого - то убрать со своего пути. Когда слуга справился со 

своей задачей, я достала большую длинную коробку спичек и вытянула две 

спички. Знаю, что поджог совершила, но огня во сне не видела. Вышла в 

коридор и чуть не столкнулась со служанкой, которая несла на руках 

мальчика лет 6-7. Спрашиваю служанку: «Что с ним?» – «Он задохнулся в 

дыму». – «Почему?» И мгновенно осознала своё злодеяние: мальчик 

задохнулся от дыма по моей вине. 

Потом все вдруг исчезло и мне показали мое теперешнее время. Стою на 

краю леса, куда в детстве часто ходила с дедушкой. Поднимаю глаза вверх и 

вижу, как по небу плывут облака в клеточку. И слышу с неба 

могущественный Голос: «В каждой такой клеточке запечатлен прожитый 

день человека, а они составляют жизнь. Ты смогла скрыть свое 

преступление там (значит, на Земле), а здесь, на небе, никто и ничего 

скрыть не может. Здесь записано все про каждого и все между собой 

связано». 

Когда проснулась, мне стало стыдно за свой поступок из прошлого.  

Мне, такой грешнице, Бог дает счастливый шанс снова родиться на Земле 

человеком и исправить свои грехи: болью, испытаниями, трудом, 

прощением, чтобы энергией Любви засияла «Чаша» сердечная. Ходила под 

впечатлением от этого сна, пока не родилось чувство понимания, что я в 

прошлой жизни подожгла замок человека, который в этой жизни стал моим 

отцом. И теперь пожинаю плоды преступления, которые я совершила в 

прошлой жизни. 

Благодарю свои страдания, испытания и трудности, которые стали 

лучшим средством для моего очищения и духовного развития. 
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 А еще была серия снов, которые несли для меня информацию, что скоро 

в моей жизни будет особая встреча с каким - то человеком. Так все и 

случилось, это была встреча с моим бывшим слугой. По закону 

Справедливости или Кармы теперь мне предстояло у него быть служанкой. 

Через вещий сон, который приснился мне в ночь на Пасхальное Воскресение, 

узнала я, что он – мой бывший слуга. И было во сне задание, чтобы я ему 

рассказала об этом. Испытывала в душе большое напряжение, как мне ему 

сказать, что он был в прошлой жизни моим слугой, ведь в этой жизни этот 

мужчина занимает важный пост и богат. В таких людей гордыня и 

высокомерие зашкаливает. И я поняла, что в прошлой жизни и я была такой. 

Зная истинную причину, почему я у него сейчас отрабатываю, я простила его 

и поблагодарила за хороший урок. И вспомнила слова Христа: «Что посеете, 

то и пожнете». Ох, как больно пожинать результаты своих нехороших 

поступков (грехов).  

 Еще во сне было понимание, что Бог дает нам в этой жизни счастливый 

шанс исправить свои прошлые ошибки, т. е. осознать Истинные законы Бога, 

не вести бессмысленную борьбу за власть, которая есть только миг в нашей 

земной жизни, а трудом и творчеством прославлять нашего Спасителя. 

Вместо того, чтобы он меня выслушал и понял, со мной этот человек 

поступил так, как я поступала с ним в прошлом. Это гордыня и эгоизм 

затуманивают разум, и вместо осознания необходимости творения добра мы 

погружаемся в темноту невежества. Но боль души – хороший лекарь на пути 

пробуждения света и добра и этот лучик света и зерно добра есть в сердце 

каждого человека.     Случайных встреч не бывает и люди встречаются для 

решения лучших задач на планете Земля.  

Люди, давайте вместе творить добро на Земле! 

 

Сон «Какой будет еда в будущем» 

Однажды, обращаясь к небу, разговаривала с Богом и задала Ему вопрос: 

 «Интересно, а чем в будущем будут питаться люди?»  

В ту ночь приснился сон. Стою я в парке, где растут акации. Акации, 

которые сейчас растут на земле, очень отдаленно напоминают те, которые 

видела во сне. 

 Высокие деревья были облеплены буйными цветами от земли до самих 

верхушек, гроздья достигали 30-35 см. Цветки – большие, бархатисто - 

белоснежные, даже просвечивались прожилки. Верхний лепесток цветка 

скреплен с нижним «мешочком», как у обычной акации, но этот «мешочек» 

наполнен сладким нектаром. Вдруг идет телепатическая мысль от Высших 

Сил: «Сорви цветок и съешь его». Повинуясь этому Голосу, взяла один 

цветок и прокусила мешочек со сладким нектаром. Во рту стало приятно. От 

цветка исходила живая энергия, которая смешивалась с нектаром и 

моей энергией, поэтому я чувствовала такой приятный и неповторимый вкус, 

что все тело наполнялось жизненной силой. Телепатическая связь 
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продолжалась: «Ты хотела узнать, чем будут питаться люди в будущем, 

теперь ты это знаешь. Один такой цветок может быть для человека 

прекрасной сытной пищей на целый день».  

     Так через сон  мне была дана информация о пище будущего. 

      В жизни на все мои вопросы были даны ответы: через сны, мысли, 

чувства и знаки… 

Не будет загрязнения окружающей среды и атмосферы, человек не станет 

испытывать ни жары, ни холода, он будет находиться в своей невидимой 

оболочке, которая будет его защищать. Позже у Елены Рерих я прочла, что 

люди будущего, находясь в своей оболочке, будут излучать радужное сияние 

в соответствии со своим духовным капиталом, накопленным за многие жизни 

на земле. 

Сон «Две спички» 

И всплыло воспоминание еще одного сна, в котором приснилась мама. 

Вот  отрывок из этого сна. Мама вынимает из сумки и дает мне две спички и 

говорит: «Покажи это казакам и придумай, что им сказать». Подымаю вверх 

спички, показываю их казакам (они ехали навстречу нам на лошадях) и 

говорю: «Не трогайте нас, мы хорошие, нас хотят уничтожить плохие силы, 

мы от них убегаем. Помогите нам!» Казаки разворачивают своих лошадей и 

говорят: «Сейчас мы им покажем!» 

Смотрю на спички, а они обгоревшие. Спрашиваю у мамы: «Когда они 

горели? Почему я не видела огня?» А она мне отвечает: «Это я так сделала, 

взяла огонь на себя…».  

Да, ничего не исчезает бесследно, такую коробку с длинными спичками я 

увидела у человека, который в прошлом был моим слугой. А в этой жизни 

мне пришлось у него отрабатывать (мы поменялись ролями). От его 

высокомерия мне пришлось испытать унижение, боль и я через эту боль 

души поняла, что это он мне отдает мое, мой негатив из прошлой жизни. В 

этом человеке как в зеркале я увидела свое отражение. Как все тесно между 

собой связано и от самого себя и от своих поступков еще никому не удалось 

убежать. 

И когда вспомнила этот сон, то сложилась картина, почему маму и меня 

так сильно в этой жизни ненавидел отец. Причина была во мне, потому что 

я так долго не могла его простить.  И как только я это поняла, боль 

постепенно стала уменьшаться, и когда из сердца вырвалось слово 
«прощаю», то почувствовала, как светло стало на душе. А дня через два мне 

было дано  видение. Закрыла глаза и увидела яркую картину: я держу свою 

«Чашу сердечную», в которой до половины все клеточки сияют, а другая 

половина еще пуста. Потом эта картина сменилась другой: на небе вижу 

часть образа «Вселенской Чаши Любви». Она также поделена на клеточки - 

ячейки, только размером больше. Поняла, что идет продолжение знаний. 

Когда человек наполняет свою «Чашу» энергией любви, то такая Чаша в 

радость Господу,   Отцу Творцу, Духу Святому и всей Духовной Иерархии, и 
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эта человеческая Чаша достойно находит своё место в одной из ячеек 

«Вселенской Чаши». Ее красота, как аленький цветок из сказки, только 

намного - намного больше и сияние ее не земной красоты, а  красоты 

небесной. Непередаваемо это земными словами.  

Выходит, Вселенская Чаша, ее красота и сияние дополняется 

количеством и качеством любви, которая исходит из человеческих сердец. 

Любовь могущественной Святой Троицы, всей Духовной Семьи Света и 

торжественная любовь человека объединяются в Единую Вселенскую 

Чашу. Когда человек не наполнил за жизнь свою чудеснейшую Чашу 

энергией любви, то он сам себя отрывает от Единой Чаши и такая 

человеческая душа проходит путь страданий. 

Это видение дало мене глубочайшие знания, как нужно прожить жизнь 

на Земле. Энергией любви, исходящей из человеческих сердец, украшается и 

увеличивается Вселенская Чаша. Это очень и очень важно для закона Вечной 

Жизни и духовного развития человека. 

 

                   Еще вспомнила один  сон «Мама»  
 

«Слава Тебе Господи, за откровения во сне и наяву». (Митрополит 

Трифон). 

Вижу, что на чужой могилке лежит очень худенькая моя мама. Рученьки 

и пальчики тоненькие. Подхожу к ней близко, знаю, что она находится в 

Тонком Мире и задаю вопрос: «Мама, скажи, ну как тебе «Там?»  

– «Я «Там» несчастлива».  

– «Почему»?  

– «Потому что только на Земле может быть счастлив человек».   

«Но почему?» – спрашиваю у мамы. И она мне дает понять чувствами, 

что только имея тело, мы можем исправить свои ошибки на Земле. Она не 

простила своего мужа, потому ей там тяжело. И еще она мне дает понять: как 

река берет начало из родника, так счастье человека во Вселенной начинается 

из жизни на Земле.  

А вот такие знания как подтверждение моего сна «О счастье 

человеческом» нашла в трудах Е. И. Рерих. 

 

В книге Агни Йоги нашла ответ на свой сон: «Ибо лишь на Земле есть 

то горнило, в котором трансмутируются наши энергии, и получается 

обновление, и накопление новых». 

Всем духом устремляйтесь к светлому будущему. Психическая 

энергия, несущая нас в сферы надземные, накапливается здесь, на земле, и 

лучшим будителем и воспитателем ее будет радостная устремленность 

в будущее, полное светлых трудов, как на Земле, так и в Тонком мире. 

Если бы люди только поняли, что сам переход в Тонкий Мир для чистого 

устремленного человека есть высшая радость, высший восторг и полное 
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приобщение к любому труду, то многие стремились бы достичь этого 

радостного и расширенного состояния через достойную жизнь на Земле.  

 

Ибо духовность на Земле может открыть Высшие Врата. 

 

Понимаю, что духовность и есть тот ключ от Врат Рая.  

Так благодаря снам, знаниям из книг, урокам жизненного опыта были 

найдены ответы на важные вопросы. Человек счастлив в энергии Любви 

принимающей и отдающей. А мечта Бога, как любого любящего отца –   

трудиться для своих детей, совместно с ними, с радостью и во благо.  

 

148/255 «Знайте, что живой огонь является лучшим 

противозаразным средством. Высоким явлением огня будет огонь сердца, 

значит, этот огонь будет наилучшим очистителем и охранителем». 

Огонь сердца – энергия Любви. 

Сон «Судья – совесть» 

Во сне спрашивает Голос: «Хочешь увидеть Ад?» «Да» – отвечаю. Вдруг 

оказалась перед серной кипящей рекой, через которую лежат два толстых 

бревна в виде моста, они облиты какой - то слизью. Перехожу через реку по 

этим бревнам босыми ногами. Когда перешла через реку, оказалась перед 

пещерой, которая входит вглубь горы. Перед входом в пещеру стоит чан, под 

ним горит огонь, а в чане сидит мужчина и сильно кричит. Замечаю, что 

возле него никого нет, и он может спокойно вылезти. И я говорю: «Если ему 

так больно, то пусть вылезет». И мне Голос отвечает: «Он не может этого 

сделать». Задаю вопрос: «Почему?». «Потому, что его совесть не пускает, 

она есть его судьей».  

 

И так через сон был дан мне ответ, кто является главным судьей 

человека. Не Бог наказывает человека, а человек своими нехорошими 

мыслями, словами и поступками наказывает сам себя. 

 СОВЕСТЬ, ГОЛОС СОЗНАНИЯ! 
"Действительно, каждый человек имеет своего Ангела Хранителя, но следует понимать 

его не как какое-то отдельное Существо из Высших сфер, но чаще как наш собственный 

дух, нашу высшую триаду или наше истинное индивидуальное Я, которое, увы, очень 

редко может заставить носителя своего прислушаться к своему голосу. Иногда голос этот 

определяют как совесть." 

(Письма Е.И.Рерих А.И.Клизовскому, 26.05.1934) 

"Человеческая совесть любит убаюкивать себя, что несколько сносных слов и действий 

искупают накопленное зло. Человеческая натура должна постоянно бороться с собою. 

Лишь тогда можно думать об искуплении". 

("Откровение", сборник из дневников Е.Рерих)   

http://www.myshambhala.com/obitel/comments/angely_hraniteli.html
http://www.myshambhala.com/obitel/comments/tela_principy_obolochki.htm#triada
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  Часто боятся так называемую совесть. Принято думать, что она говорит лишь о 

поступках дурных поступков. Какое заблуждение! Совесть или сознание призывает к 

добру. Но человек, совершая преступление, бывает очень напряжен нервами и так может 

быть насторожен, что голос сознания зазвучит для него. (Агни Йога, "Братство", книга 2) 

Урок – образ №8 Как «Они» питаются нашей энергией. 
 

Слова Иисуса Христа: «…желайте больше давать, чем получать. 

Если вас просят отдать, то отдайте в придачу свою рубаху и этим вы 

беднее не станете». 

Сон «Пиршество ведьм» 

Сердце добра сеет вокруг себя здоровье, улыбку, духовное благо. 

Сердце зла уничтожает тепло и подобно пырью, высасывает 

жизненные силы. 

 

Чистота сердца есть самая нужная собственность.  

 
Моя мама давно уже находится в Мире другом, она ушла, когда мне 

было 12, а брату 8,5 лет. Однажды она приснилась мне и спрашивает: «Ты 

хочешь увидеть пиршество ведьм?» – «Да», – отвечаю. 

… Стоим мы с ней на обыкновенном лугу, за ним лес. Мама только 

взмахнула рукой вверх, как вдруг открылось другое измерение (оно всегда 

рядом с нами, просто мы его не видим). Взору моему открылась такая 

картина: сидят в больших круглых деревянных ваннах ведьмы, (они на вид 

обыкновенные мужчины и женщины), смеются, веселятся. От их темя 

отходит прозрачная (невидимая) гибкая трубочка и присоединяется к темени 

человека, от которого можно пить (или забирать) жизненную энергию. 

Особенно ценна энергия Любви. Они провоцируют между влюбленными 

скандалы и когда  досыта поглощают энергию любви, то тогда устраивают 

пиршество. И чем больше влюбленные или просто люди обвиняют друг 

друга, тем «они» больше веселятся. Потом опять мама взмахнула рукой и все 

увиденное исчезло. Было такое чувство, что мы их видели, а они нас нет, 

ведь мы были под защитой силы Света. Этот сон дал мне необходимые 

знания для защиты. Но силы тьмы коварные и изворотливые, нужно иметь и 

знания и крепкое сердце (это связь с Богом) и только благодаря энергии 

любви можно от «них» избавиться. 
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Жизненный урок «Отдать» 

Лучше быть дающим, чем берущим. 

 

Много было в моей жизни случаев, и в каждом из них шла через сердце 

борьба Света и тьмы. Один из них хочу описать, возможно, он станет уроком 

для других. 

Когда люди некоторое время прожили под одной крышей, а потом 

пришлось разойтись по разным причинам, они  начинают делить вещи, 

мебель, а еще хуже – детей. Коснулось это и меня.  

       Говорит бывший супруг: «Заберу стенку», а я спокойно: «Забирай». 

«Заберу телевизор», отвечаю: «Хорошо, забирай». Обычно женщины 

устраивают скандалы, а я спокойно отдаю. Покупал муж, значит оно его, а 

сама чувствую, что между мной и ним «они» ходят, присутствуют и мечтают 

вывести меня из равновесия. Прихожу с работы, а сын говорит: «Папа сказал, 

что заберет диван, на котором я сплю». Чувствую – сердце моё сжимается, а 

мысли ищут ответ. «Раз он так хочет, то пусть забирает, а я отдам тебе свою 

кровать. Заработаю денег и куплю тебе новый диван». И снова чувствую 

«их» присутствие, «они» в недоумении. Им так хочется испить моей энергии 

и  сотворить ситуацию скандала, но – увы… Но вот однажды прихожу с 

работы, а возле двери стоит чёрный пакет, смотрю, а там мои хрустальные 

рюмочки, бокалы – это подарки моих друзей. «Сын, почему они в пакете 

возле порога?»  

– «Это папа приходил, сказал, что хочет их забрать». И тут моему 

сердечку становится так больно, что я приседаю. Первая мысль – разбить всё 

вдребезги. И только так подумала, как чувствую: «они», как по взмаху 

волшебной палочки, тут как тут тёмненькие стоят сзади меня от левого плеча 

к правому, полудугой. Ростом «они» чуть ниже плеча, чувствую, что «они» 

тихонько хихикают, ждут, чтобы я совершила то, что сказала. Обращаюсь к 

Богу: «Господи, помоги! Подскажи правильное решение!» Поднимаюсь от 

этого пакета и чувствую, как меня одним словом наполняет светлый ответ: 

«Отдать».  «Сынок, когда придет папа, то отдай ему этот пакет».  «Как? – 

возмутился сын.– Это же тебе твои друзья подарили» – «Да, сынок. Но раз 

папа желает забрать, то значит они ему нужнее». Вдруг чувствую, как у 

«них» исчезла улыбка, а потом «они» стали уменьшаться, как уменьшается 

воздушный шарик, когда из него воздух  выходит. Дошли «они» до колен 

моих, полопались как мыльные пузыри и исчезли, а было их от 5 до 7 

сущностей. Когда они исчезли, то почувствовала, как КТО - ТО меня толкает 

в спину между лопатками в сторону спальни. Захожу в нее, а меня дальше 

подталкивают. Иду к тумбочке, на которой лежит «Библия». Беру ее в руки 

и открываю именно ту страницу, на которой написаны слова Иисуса Христа: 

«Если вас просят отдать, то отдайте и в придачу свою рубаху и этим 

беднее не станете». И приходит осознание только что произошедшего: за 

мою душу и сердце шла борьба сил Света и тьмы. Спасительным было не 
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чувство рассудка (кто - то кому - то что - то должен), а чувство  сердца, ведь 

через него говорит Господь.  

 

 

Вот что о «темных» написано в книге «Сердце» §93 Е.И. Рерих 

 

Во всех Заветах явлены символические повести, как пустынники и 

святые заставляли демонов служить и работать на пользу Но одно 

условие может быть опасным и губительным: «раздражение, полное 

империла ( империл –  это такой яд, который человек сам вырабатывает 

при раздражении….) открывает доступ к «темным». Где раздражение, 

туда направляются разные пришельцы, стремящиеся поживиться и 

усилить действия яда».  

      Вот что от меня хотели «темные сущности» – моей злости, раздражения, 

но так как у них ничего не вышло, то они исчезли, а дух мой укрепился. 

    

Дорогой читатель, пожалуйста, будь добрым к себе, и не корми «их» 

своей драгоценной энергией жизни. Их задача – отнять у тебя твои 

сокровища: счастье, радость, любовь, здоровье, улыбку, успех... а твоя –  все 

это сберечь. 

Эти чудеснейшие знания помогли мне в дальнейших жизненных 

испытаниях. Когда человек вооружен знанием, он уже –  победитель. Нужно 

прежде всего напомнить о значении сердца как соединителя мирова. 

 «Сердце, сердце всегда… умейте слушать свое сердце». 
 (Е.И. Рерих) 

 

 

  СЧАСТЛИВАЯ  CЕМЬЯ СТРОИТСЯ НА ВЗАИМНОМ ДОВЕРИИ. 

 



 48 

Урок – образ №9 «За все и всех  нужно  благодарить» 

 

Иисус сказал им: «Я есть хлеб жизни: тот, кто приходит ко Мне, ни 

в коем случае не будет голодать, и тот, кто верит в Меня, ни в коем 

случае никогда не будет жаждать. Работайте не ради  пищи, которая 

гибнет, а ради  пребывающей к вечной жизни, которую даёт вам Сын 

Человеческий; ибо на Нём поставил Свою печать Отец – Бог». 

 

Сейчас на земле происходит все ускоренно, а чистка Кармы – одна из 

главных задач. 

Следует всегда помнить, что Карма наша творится, утяжеляется и 

облегчается главным образом МЫСЛЯМИ. Именно мыслями внутренние 

побуждения творят нашу  ауру. 

  

Перед вторым приходом Иисуса Христа нужно успеть очистить свою 

Карму. Сейчас на Земле активно работают тонкие энергии, все ускоряется. И 

за одну свою земную жизнь мы проживаем несколько жизней. Разобраться во 

всем этом мне помогли сны. Вот почему я выходила несколько раз замуж, 

чтоб успеть за этот короткий период очистить свою карму. Появляется в 

моей жизни мужчина, и иногда делает мне больно, не важно, какими 

методами он  это делает. Когда мое сердце от боли и обиды сжимается и 

плачет, значит, мужчина выполнил часть своей работы для того, чтобы я его 
приняла, полюбила, поняла, простила, отпустила и поблагодарила. И 

когда это происходит, то в данном промежутке жизни кармический узел 

развязан. Чем больше была загрязнена моя карма, тем больше в моей жизни 

встречалось таких мужчин (неблагодарных): в прошлой жизни я делала им 

больно, а они в этой жизни мне эту боль и возвращали. 

Вывод: что посеете, то и пожнете. 

 

Человек рождается в соответствии с тем, что он создал.  

 

Так каждый человек действием безошибочной кармы получает в 

точной мере все должное им заслуженное, не более, и не менее. Все 

существа имеют свою карму. Воистину, из того, что было, создается 

то, что есть. 

                           

                                    

                                 Один из снов «О моей карме. 

 

                          Сон «Серая птичка» 

 
 Вижу во сне: из подземного перехода вылетает серенькая маленькая 

птичка, а за ней на тоненькой кишечке –  целый  клубок кишок. Так ей 

тяжело лететь, трепещет она крылышками, а этот ужасный клубок тянет ее 
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вниз. Мне стало жаль ее и очень захотелось помочь маленькой птичке. 

Говорю я ей: «Знаю, что нужно сделать: нужно эту тоненькую кишку 

перерезать, чтобы отпал клубок, и ты  могла легко взлететь. Не волнуйся, 

птичка, я тебе помогу». 

 После пробуждения долго думала, что же этот сон может означать?  И я  

через огромный труд сердца и души, как бы разворачивая рулон своего 

прошлого, пришла к самой себе. Я поняла, что подземный переход означает 

мое рождение уже в этой жизни; серая птичка – моя душа не лучшего 

качества, а кишки – мой негатив (грех) из прошлой жизни.  Весь этот негатив 

был мой – это и есть моя карма. Мне стало жутко и стыдно за свои поступки. 

В той жизни натворила много грехов (причиняла другим людям боль), а в 

этой жизни сполна получила. Сработал Вселенский Закон Справедливости и 

вернулось в этой жизни все бумерангом. Только когда я осознала свои 

ошибки, пришло озарение – мне дан Богом огромный и счастливейший шанс 

жить на Земле, чтобы исправить свои ошибки, простить кого - то, а в 

конечном итоге простить себя.   

   И я начала по - новому творить свою судьбу. 

   Благословенны трудности, ибо ими растем, а в прощении – 

спасение. 

Во сне было показано, с какой кармой я родилась. Хорошо, что в этой 

жизни благодаря снам нашла силы эти камни обид и боли перемолоть в 

своем сердце и превратить их в цветы прощения. 

 

  Беспощаден человек сам к себе. Ропщет на судьбу, но забывает, что 

сам суровым наказанием себя карает. Мысль о Карме Нам трудно 

привить, но еще труднее сознание человека, идущего прямо к пропасти. 

Люди предпочитают самоуничтожение и самообман просветлению 

сознания. 

Нужно признать, что люди не признают, что их судьба находится  в 

зависимости от их сознания. Урусвати знает, что человек познается  в 

каждодневном обиходе, среди его обычной жизни, работы, среди его 

ближайших, среди его дум и мечтаний. 

 

      трудно нужду понять как свою ошибку. 

     нужно почувствовать все наслоения прошлого,  

     прежде чем устремиться в будущее. 

        Из книги «Агни Йога» Е.И. Рерих раздел «Сердце». 
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                … Сердце, сердце, сердце всегда напомнит о Свете 

                        Ведь создан мир из Единого Сердца. (274) 

 

Только открытому сердцу открывается Истина. Молитва сердца 

идет прямо. Не слова, а чувство сердца творит чудо. 

Так поверх мозга есть сердце. Так поверх земного решения есть 

небесное.       

 

                  Сердце  есть обитель Бога. 
 

Сердце тоже питается мышлением. Дар сердца сияет во тьме. 

 

275. Учитель нуждается в особо четком сознании учеников. … Среди 

причин удачности или неудачности дел немалое место занимает состояние 

сознания. Даже малая затрудненность или нечеткость устремления меняет 

следствие. … 

276. Усталость, конечно, не от весны и не от осени, но сгущение токов 

давит на центры. Не может быть иначе, когда легионы одержимых и 

беснующихся устремлены. Так не нужно удивляться, когда на дальних 

материках одержимые начинают произносить одинаковые формулы. Это 

еще одно доказательство Невидимого Мироуправления из общего 

Источника. Ведь, как Свет, так и тьма монархичны.… 
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Урок – образ №9 «Продолжение»  

153/287 Е.И. Рерих: «Пусть никто не надеется поспеть телесным 

путем. Карма не в теле, но в духе». 
 Чистить Карму помогают и энергетические вампиры. Если я в прошлой 

жизни  кому - то сделала очень больно (мужчине или женщине), то  в этой 

жизни они мне ее возвращают и будут возвращать до тех пор, пока я  не 

пойму, что нужно простить и поблагодарить. Темные подключаются к 

таким мужчинам и женщинам и умножают боль. Но прощением и 

благодарением чистится моя Карма.  

Есть и другие виды энергетических вампиров. Очень красиво о таких 

«трудягах» написала Наталья Правдина: 

 

«…Есть много людей, которые не могут получать энергию из 

Космоса и приспосабливаются питаться энергией своих близких. Это 

могут быть просто люди с очень приземленными помыслами, не 

дающими им подключиться к потоку космической энергии. 

Обычно вампиры хорошо понимают, что они делают, даже если 

вообще не используют в своей речи слово "энергия". Они знают, что им 

хорошо, когда другим плохо, и стараются создавать такие ситуации. 

Часто они незаметно доводят свою жертву до белого каления, и, когда 

она взрывается и начинает кричать, "смиренно" выслушивают этот 

поток брани, опустив глаза, чтобы не было видно, как в них светится 

радость. Естественно, что сочувствие окружающих на их стороне, а 

обессиленную жертву осудят за неприличное поведение. Такие вампиры 

стараются провоцировать скандалы, где придется: в магазине, на 

коммунальной кухне и, конечно же, в семье. 

Когда вампир сосредоточится на одной жертве, он может довести 

ее до полного истощения, до глубокой депрессии. А у человека, 

находящегося в хронической депрессии, снижается иммунитет, и 

обостряются заболевания. Надо ли вам это? 

Есть очень опасная разновидность вампиров – "обаятельные 

влюбленные". Я имею в виду людей, которые подпитывают себя тем, 

что постоянно и совершенно сознательно кого – то в себя влюбляют. 

Обычно это люди ущербные, не способные переживать настоящие 

сильные чувства. Но окружающим они постоянно демонстрируют свою 

"исключительность" и "превосходство". За намеченной жертвой они 

настойчиво ухаживают, разыгрывают бурную страсть, всегда очень 

милы и обаятельны. Но когда убедятся, что жертва влюбилась 

достаточно и уже не сорвется с крючка, прекращают свои ухаживания.  

 

 

Зависимость – не любовь, и она не должна иметь для вас никакой 

ценности. Бедненькие ревнивцы. 
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Эти слабые, неуверенные в себе люди подчас полностью порабощают 

своего партнера. А окружающие сочувствуют именно им. Энергия 

ревности – самая низкая из всех человеческих энергий. А любовь – самая 

высокая. Между ними нет ничего общего. Но как часто общественное 

мнение меняет эти энергии местами! Кому это нужно – вот вопрос». 

 Обычно мелочные умы имеют дар говорить много и не сказать 

ничего. 

  

               Ведь настоящая Любовь всегда свободна! 
  

 

Моё второе замужество тоже было крючком. Даже сон об этом говорил. 

 

Сон «Крючок» 

Лишь непобедимое влечение позволяет познать неиссякаемое 

Учение. Темным все предоставляется конченым – в том их тьма. (Е. И. Рерих) 

 

Приснилось, что меня кто - то крючком поймал за ладонь правой руки. 

Крючок своим острием пронзил ладонь и чтобы его вытащить, нужно  этот 

крючок вытягивать обратно через ладонь. Понимаю, что когда буду так 

делать,  то его зубцами очень сильно разорву себе ладонь. И я принимаю 

решение, что нужно гладким стержнем разорвать ладонь в сторону. Знаю, 

что первый вариант будет больнее второго, и я выбрала второй. Испытываю 

во сне такую боль, что приседаю. Смотрю на свою руку, а из нее течет кровь 

и видны куски мяса. Другой рукой так прижимаю рану, что постепенно боль 

утихает. Когда отпустила руку, то увидела шрам, а через время и шрам исчез.  

      Я вспомнила этот сон после расставания со вторым своим мужем. 

Крючок, пронзивший мою руку – это был хорошо спланированный его 

обман, результатом которого стало наше с ним венчание. А боль, испытанная 

мною во сне – это была боль расставания. И я поняла, что это он отдает мне 

мое прошлое. Подтверждение этому пришло ко мне в другом сне. 

 

 

 

Сон «Портрет» 

 
Я – надменная и гордая дама – стою в комнате, в руках держу портрет, а 

рядом со мной стоят люди. Когда присмотрелась к портрету, то увидела свое 

изображение прекрасной работы. И повелительным голосом спрашиваю: 

«Кто нарисовал мой портрет?» Очень быстро слуги привели под руки в 

комнату мужчину. Он был небольшого роста, плечи сутулые. Спрашиваю 

его: «Ты кто такой?» - «Я художник». –  «Это ты нарисовал мой портрет?»  – 

«Да» –  ответил он.  – «Как ты мог меня нарисовать, когда я тебе не 
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позировала?». И он тихим перепуганным голосом ответил: «Я очень сильно 

тебя люблю и нарисовал тебя по памяти».  Была я очень удивлена его 

ответом.  

В прошлой жизни я не оценила силу любви этого мужчины и не 

поблагодарила за его чувства. А в этой жизни мне пришлось по закону 

Кармы выйти замуж за художника невысокого ростом, да еще и сутулого, 

который и возвратил мне боль, испытанную им тогда, в прошлой жизни, 

когда я не приняла его любовь, причинив этим ему страдания. А по закону  

Справедливости в настоящей жизни я попалась ему на крючок. 

Благодаря сну нашла ответ, почему он был таким негодяем. Да потому, 

что   в прошлой жизни я была такой. На то время я была у себя дома и в 

мыслях попросила у него прощения, поблагодарила его за его работу… и 

простила. Пошла в храм и поставила свечу о здравии его души и тела. Иду 

домой из церкви и чувствую, как постепенно по капельке начинает расти 

радость в моем сердце и светлые лучики благодати согревают  мою душу.  

На своем жизненном горьком опыте можно многим помочь научиться 

прощать и  благодарить Бога. А самая лучшая благодарность Богу – это 

любить друг друга.   

  

483/ Урусвати  знает, что каждое провозвестие истины должно 

иметь своих врагов. Хаос борется с Проявленным. Этою борьбою не 

следует огорчатся, что она не только естественна, но и полезна…Враги 

являются пробным камнем и сами яростью своей  определяют значение 

провозвестия. Много новой энергии порождается именно врагами. Один 

знаменитый правитель говорил: «Сегодня я очень усилился, ибо у меня 

появился  ярый враг». Следует смотреть на врагов как на ступени 

восхождения. .( Урусвати – духовное имя Е. И. Рерих.) 

                              «О чистке Кармы» 

Нужно чувствовать все наслоения прошлого, прежде чем устремиться в 

будущее.( Е.И.Рерих) 

 

Если вы приобретете Любовь, вы даже сможете обходиться без 

Священных писаний, ибо цель всех писаний – пробудить Любовь. 

(Саи Баба)  

 

…Пусть священное созвучие АУМ наполняет Благодатью сердце, как 

было в лучшие дни человечества. 

Ведь сердце поет…. Никто не может лучше выражать свое 

постоянное устремление, как в молитве СЕРДЕЧНОЙ. Сердцу нужна 

вибрация молитвы, оно от нее наполняется светом. Сердце становится 

молодым и здоровым. 

Качество голоса…. Полюбите красоту звучания.  

Человеческий голос есть уже чудо. 
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Упаситесь от сквернословия! 

 Не может быть договора с сатаною. Может быть, лишь рабство у 

сатаны. Умолить сатану нельзя. Можно лишь без страха наступать на 

него,  через него.  

Огонь сердца сильнее пламени сатанинского. 

Без связи с Высшим Миром немыслимо человечество – оно будет 

хуже зверей. (Е.И. Рерих) 

 

Свою первую ненависть  припоминаю из раннего детства, (мне тогда 

было  5 - 6 лет), она относилась к моей бабушке по отцу. Отец очень грубо 

себя вел по отношению к нам всем. Тогда думала, раз бабушка его родила, 

значит, она и виновата в том, что он такой. Но получая мудрые уроки жизни 

и прекрасные подсказки из снов, поняла, что все мои несчастья заключаются 

во мне. И когда пришла к этому мудрому выводу, мне уже было 45 лет.  

 Однажды увидела  сон: «О Карме». 

 

                              Сон «Карма» 
 

Стоит моя покойная бабушка П. спиной ко мне в коричневой блузке, 

голова покрыта платком. Подняла она сжатую в кулак свою правую руку и 

говорит: «Вот придет мой хозяин, он всем вам покажет». А я ей: 

 «Бабушка, я тебя люблю».  Ее рука застыла в воздухе. 
«Бабушка, я тебя люблю». Чувствую во сне, что мои слова ей очень 

приятны.  И она опустила кулачок. 

«Бабушка, я тебя люблю» –  произнесла эти слова в третий раз. Она 

чуть повернулась ко мне лицом, голова опущена вниз. Подхожу к ней, кладу 

свою руку ей на спину и говорю: «Бабушка, а ты знаешь, когда придет мой 

Хозяин, то по одному Своему желанию Он твоего хозяина превратит в 

песок». Чувствую, что она об этом знает, но ей стыдно в этом признаться. 

«Тогда, бабушка, пошли моей дорогой». И вывожу ее на ровную грунтовую 

дорогу. Слышу во сне приятный Голос: «Карму можно переписать только 

любовью». 

 

Мне после сна стало очень приятно, что свою Карму очищаю любовью. 

И пришли такие мысли: «От ненависти до любви всего один шаг». Он 

оказался для меня  длиною в 40 лет. Это как Моисей вел своих израильтян 

пустыней 40 лет, так и я пустыню своего сознания также преодолевала 40 лет 

и пришла к вечному оазису неземной красоты – ЛЮБВИ и ЗНАНИЯМ! 

В глубине души звучали слова Иисуса Христа: «Если Вас ударили по 

одной щеке, то подставьте другую». Его слова понимаю не в прямом, а в 

переносном смысле: простить, поблагодарить и полюбить даже врагов своих.  

На многие вопросы были найдены ответы, что в конечном итоге в своих 

страданиях виновата сама. Но почему это так происходит в жизни многих 

людей? Наверное, этот вопрос задают многие. Но почему мы страдаем?  



 55 

И вот когда был набран текст книги, мне не случайно подруга А. дала 

почитать диктовки Бога Творца, адресованные всему человечеству через 

Леонида Ивановича Маслова. Вот такой нашла ответ в откровениях Бога:   

                      

  

             «Откровения людям Нового Века» от 29.11.04г.  
 
1. ...Мы обсуждаем сейчас соотношение Миров – Духовного и 

Материального. 

2. Здесь важно, очень важно знать роль испытателя, Лукавого, 

 которого  Я поставил для проверки, самой изощрённой проверки людей в 

 условиях Материального Мира. 

3. Всем понятно, что не может быть совершенствования личности 

без испытаний, без выбора между Добром и Злом. 

4. Есть простые истины о том, что всё познаётся в сравнении, и 

человек, не испытавший несчастий, никогда не может узнать, что 

такое счастье, и человек, не испытавший ненависти, никогда не поймёт, 

что такое Любовь – один из главных “камней” в основании Моей 

Пирамиды Мироустройства. 

5. Роль проверяющего, роль Лукавого огромна: это Его Задание от 

Меня – устраивать вам самые сложные испытания, чтобы понять, кто 

есть кто и на какие Мои Задания человек может быть способен. 

6. Я ставлю Задачи вам по совершенствованию личности вашей 

(Души вашей) в Материальном Мире и одновременно Я ставлю задачу 

Лукавому проверить вас очень серьёзно, чтобы Я знал, что вы есть такое 

для задач Моих Вечных. 

7. Я также и отвожу Лукавого от тех, кто уже, по Моему Мнению, 

справился с испытаниями и кто уже готов к творчеству вместе со 

Мной. 

8. Ведь когда Я говорю, что Я всё могу, что Я управляю всем и вся не 

только в Материальном Мире, но и во всех Мирах. Я имею в виду, что все 

предначертания люди получают от Меня, а испытывать вас Лукавый 

получает Задание тоже от Меня. 

9. Одновременно с этим Я могу прекратить все испытания для тех 

людей, для тех Душ, в праведности которых Я уже не сомневаюсь. 

10. Лукавый испытывает вас сурово, но Он подвластен Мне, как все и 

всё во всех Мирах. 

11. Роль Лукавого неблагодарная, люди не любят Искусителя, 

обзывают Его дьяволом, но роль Его для Меня переоценить невозможно. 

12. Это Он делает всё по Моему Заданию и слышит, и подчиняется 

Мне; это Он, испытывая вас, фактически помогает Мне показать вам 

добродетель и праведность. 
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13. Лукавый в противовес Мне показывает вам пороки и грех, падение 

(разложение) человека, Души его, променявшей добродетель на соблазн 

богатства в Материальном Мире. 

14. Материальный Мир, как Я уже говорил, – это Полигон, 

испытательный Полигон для совершенствования личности в условиях 

противопоставления Добра от Меня и Зла от Лукавого. 

15. Обещая все блага Мира, Он создаёт невыносимые соблазны, 

отказаться от которых может только сильный, действительно 

праведный человек. 

16. Но таких, кто без греха, как вам говорил Сын Мой, практически 

нет. 

17. Грех – ваше постоянное состояние. Очень силён в соблазнах 

Лукавый, очень изощрён Он в этом. Вопрос только один у Меня: 

насколько велико ваше падение в грех? 

18. Есть грехи прощаемые, а есть и не прощаемые Мною! 

19. Для Меня важно, чтобы выполнял человек на Земле вечные 

Заповеди Мои. 

20. Мы разберём это подробно позднее, но сейчас главная цель 

Откровений – подвести вас постепенно к Вере в Меня и к принятию 

Законов Моих Вечных! 

21. Задача ваша – начать переустройство Мира вашего по Законам 

Моим, по подобию Царствия Моего! 

22. У Лукавого есть свои методы испытания вас в Материальном 

Мире, пройти которые без потерь практически не может никто, 

потому что главный грех человека – гордыня – не исчезает никогда в 

человеке. 

23. Помните, что не проходит человек “медные трубы”, никто не 

может отказаться от сладости быть выше себе подобных. 

24. Вы знаете, что все вы - Дети Мои, все вы любимы Мной, Я в 

каждом из вас; и когда человек хочет быть хоть чуть - чуть выше себе 

подобного, то он без каких – либо оснований хочет быть выше Меня!    

25. А это есть самый большой грех, и он карается жестоко. 

26. Поэтому тезис “люби ближнего, как самого себя”, в прямом 

понимании этого слова есть предтеча самого большого греха – гордыни, 

за который Я караю нещадно.  

27. Я уже много говорил в этих Откровениях, что человек, если он 

идёт ко Мне, то он должен верить Мне, верить в устройство Мира по -  

Моему и Любить Меня и все, что связано со Мной, в том числе и Детей 

Моих, ему подобных, и себя (в последнюю очередь), как произведение 

тоже Мое любимое. 

28. Поэтому и говорю Вам, что знаю все испытания ваши, слежу за 

ними и прекратить их могу в любое время, потому что Лукавый 

подчиняется Мне и делает всё по Моему указанию. 

29. Он – Мой Испытатель, и у Него неблагодарная роль для вас, но 

очень нужная для Меня! 
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30. Я веду вас Вверх, а Он с той же силой тянет вас вниз! 

31. Всякому действию есть противодействие! 

32. Это во всём и всегда, потому, что рядом с плюсом есть минус. И 

то, и другое важно, и отделить одно от другого нельзя! 

33. Только в сочетании, в равновесии Добра и Зла Мир развивается 

вперёд. 

 

Для меня знания из диктовки дали глубокий ответ на вопрос «Почему?». 

А для тебя, дорогой читатель? Вот кому мы здесь сдаем экзамены. Это как в 

школе: сдал экзамены, получил аттестат и можешь поступать в институт. 

Чтобы поступить в Институт Бога, нужно сдать экзамены Лукавому здесь на 

Земле. А их можно сдать только с верою в Бога и с любовью к Богу.  

А где находишься сейчас ты? Если ты еще в своей пустыне, то не 

отчаивайся: если преодолела  ее я, то и тебе под силу. 

 Главное  –   Вера! Вера это Божественная Жар  - Птица, которая с 

человеком творит чудеса! 

Какой большой радостью была наполнена душа, когда на праздник 

Святого Николая я держала первую написанную книгу в руках. И исходила 

от этой книги великая энергия и наполняла душу мою неизмеримым, 

нетленным, бесконечным и вечным богатством. 

     А через несколько дней приснился мне  

  
        

          Сон  «Вера  перевоплощает  зло в добро».  

 
          Вижу мой очень старый дом, где когда - то меня на свет родила мама. В 

настоящее время от него даже и следа не осталось. Но во сне захожу в 

коридор, открываю дверь кладовки и вижу такую картину. 

Небольшого роста, весь из сгоревшей бумаги, прибит к стенке гвоздем 

Сатана. Он неживой, испепеленный, и стоит мне на него подуть, как он сразу 

рассыплется. И приходит мне мысль: зачем на него дуть, ведь когда  буду 

закрывать дверь, он от воздушной волны рассыплется сам. 

Понимаю во сне, что когда я записывала информацию от Высших 

Божественных Сил, то Лукавый, как мог, ставил мне подножки, но я не 

отступила от намеченной цели.  И этим испепелила сатану, потому что в 

душе была большая, светлая и сильная вера в Бога, в Высший Разум и 

Прекрасный чудесный мир. С такой верой можно победить самого сильного 

Сатану. 

 

Человек без Бога – ничто, 

С Богом он – все!!! Он непобедим!!! 

 

Каждый проходит свой путь развития. Однажды задала вопрос:  

 «Есть ли плохие люди?» И так же получила мысленный ответ:  
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– Плохих людей нет, а есть несозревшие души.  

– Как это?  

И слышу в ответ одно слово: 

 – «Помидор». 

 И вдруг мне стало все понятно. 

Сознание человеческое (Дух человеческий) должен пройти свой процесс 

созревания, как помидор: от зерна к ростку, от ростка к цветку, от цветка – к 

созревшему плоду. Можно привести красивый и яркий пример перехода или 

перевоплощения гусеницы в кокон, а из него в чудо - бабочку. Этот 

длительный, но совершенный процесс есть примером и для 

совершенствования человеческого сознания. Все живет и движется единым 

законом жизни:  

«Как на Небе, так и на Земле, что в природе, то и в человеке». 

Не последнюю заботу принял на себя человек, получивший мышление. 

Сказано: «Малого стоит улыбка богача, но бедняк, сохранивший улыбку, 

будет спутником Бога». 

 

На свой сон нашла подтверждения в Учениях о ненависти и любви в 

книге Е.И. Рерих «Надземное» §726. 

 

Урусвати знает, что мощь чувств является возбудителем 

психической энергии. Особенно сильна любовь, но почти также сильна и 

ненависть.  

 Спросят — значит можно прожить и ненавистью? — можно, но 

невыгодно. Ненависть не только развивает империл и сокращает жизнь 

в болезнях, но главное, ужасно значение ненависти в Тонком Мире. Вы 

уже знаете, что в Тонком Мире все чувства усиливаются и также 

последствия. Теперь представим себе, насколько трудно ненавидящему 

оторваться от пагубной страсти. Не только он попадает в окружение 

зла, но все существо его наполняется ядом зла. Он страдает, ибо сам 

вызвал это мучение.  

Так скажем — выгодно жить в добре и любви.  

Такое состояние возрастает в Тонком Мире и будет источником 

счастья.  

 Многое доступно человеку, понявшему добро.  

Он может ощущать вибрации Высших Миров, он может слышать 

музыку сфер, он поднимается по ступеням гармонии красоты. Таким 

образом, правы философы, утверждавшие, что красота есть добро, и 

добро прекрасно.  

 Конечно, многие сочтут такие формулы отвлеченными и  

неприложимыми в жизни земной. Но много раз отрицатели должны 

будут испытать условия Тонкого Мира, чтобы в сознании закрепить 

Истину. Можно жалеть людей, которые, научившись грамоте, 

воображают, что они уже постигли Учение Жизни.  
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Не будем судить незнание, но сурово осудим невежество.  Надо 

понять, где граница незнания и невежества. Одно излечимо, но другое 

часто уже неисправимо. 

 Невежда всегда самомнителен и напыщен. Так по признакам 

обиходным можно ощущать сущность человека.  

 Мыслитель говорил: «Можно простить незнание, но невежество 

негодно для сотрудничества». 

 

 

 Как сказал Прекрасный Спаситель: «Что посеешь, то и пожнешь». 

Величайшая мудрость в этих знаниях, их прочувствовали со всей силой мои   

сердце и душа. После этого даже врагов научилась любить. Через великое 

страдание оценила эту святую мудрость. Земная жизнь как поле битвы. 

Однажды днем прочитала в газете статью про девять развитий 

человеческой души, которые есть в нашем трехмерном измерении. Эта статья 

мне очень понравилась. А ночью приснился сон. Слышу, чей - то Голос 

спрашивает меня: «Ты хочешь увидеть эти девять развитий души, о которых 

ты прочитала днем в газете?» – «Да» –  ответила я. 

Сон «О развитии души» 
 

Слышу Голос: «Смотри налево». И вдруг мои глаза видят такую 

картину. Стоит огромный деревянный крест, а на нем распят молодой 

человек. Подхожу поближе и пристально смотрю в лицо. Может это Иисус 

Христос на кресте? Только так подумала, как молодой человек открыл глаза, 

они у него были голубые - голубые, под длинными пушистыми ресницами. А 

волосы белокурые и волнистые, и телосложение покрупнее, чем у Иисуса. 

Мыслями ответил молодой человек: «Я был распят намного раньше, чем 

Иисус, еще до Его рождения». А по правую сторону увидела большой куб, он 

был вытесан из камня, на нем стояла очень красивая женщина – кожа 

смуглая, волосы длинные, волнистые и черные, как смоль. Во сне я 

восхищаюсь ее красотой, а она мне мыслями отвечает: «Я – афинянка». 

Посредине между крестом и кубом – каменная лестница.  

На первой ступеньке лежит скелет, он обтянут кожей и накрыт белым 

покрывалом. 

 На второй увидела человека, он сидел в позе зародыша, обхватив 

руками колени и склонив голову. 

 На третьей – человек стоял почти на четвереньках.  

На пятой ступени – чуть приподнялся, напоминая сгорбленного 

человека.    

На шестой – еще чуть ровнее и так далее. Чем выше ступеньки, тем 

ровнее стоял на ней человек. Но даже на девятой человек стоял с 

наклоненной головой и чуть сутулый. На всех этих людях была белая 

накидка.  



 60 

        Мне было дано понять, что белая накидка означает присутствие Святого 

Духа в каждом человеческой душе. И когда все это увидела, то снова 

услышала Голос: 

 

«В эту ночь ты увидела развитие человеческой души». 
 

        Проснувшись утром, поняла, что только добром, светлыми мыслями, 

любовью в сердце можно свою душу поднять к вершине совершенства. А что 

означает молодой человек и афинянка, для меня пока остается тайной. 

       А недавно мне приснился сундук с коваными углами, закрытый на замок. 

И сказал Голос во сне: «Это сундук тайн, который хранит от человека еще 

девять Библий. Каждая такая книга соответствует каждой заповеди, а Библия, 

которую вы читаете и с трудом понимаете, относится к 10-й заповеди»! 

       Выходит, еще много тайн скрыто от нас. Они просто не под силу 

человеческому уму как не под силу высшая математика первокласснику. 

Жизнь человеческая на Земле – это первоначальная школа для пути в 

Вечность.       Человеку дана жизнь для самого прекрасного – научиться 

любить, прощать, благодарить и творить добро. 

                            Слова из книги «Розы любви».  

… Так могуществен свет единства, что он способен озарить всю 

землю.  Я призываю вас всех и каждого в отдельности настроить ваши 

мысли и чувства на волну любви и согласия. Если вам придет мысль о 

войне – изгоните ее, противопоставив ей мысль о мире. Чувство 

ненависти да затмится огромным чувством любви. 

…Не отчаивайтесь! Не останавливайтесь на полпути! 

Искренность и любовь победят ненависть. Сколь много событий, 

казавшихся невозможными, свершаются в наши дни! Постоянно 

обращайте взор свой к Свету Мира! Относитесь к каждому человеку с 

искренней любовью. "Любовь есть дуновение Святого Духа в 

человеческом сердце". Будьте мужественны. Бог никогда не покидает 

детей Своих, которые усердны в трудах и молитвах! 

Вы – плоды одного дерева и листья одной ветви. Относитесь друг к 

другу с величайшей любовью, исполнитесь духом согласия, дружелюбия и 

взаимной приязни.   

Бог не оставляет детей Своих без поддержки, и когда мрак зимы 

сгущается над ними, Он вновь посылает им своих Посланников, пророков, 

несущих обновляющую весну. Солнце Истины вновь восходит над 

горизонтом мира, светя в глаза спящим и пробуждая их, дабы узрели они 

зарю нового сияющего дня. И тогда вновь расцветает древо человечества 

и приносит плод справедливости, что исцеляет народы.(Бахаулла. «Розы 

любви»). 
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Пифагор говорил: «Сон, сновидение и экстаз – вот три двери, 

ведущие в потусторонний мир, откуда исходит наука души и искусство 

пророчества». 

                  Урок – образ №10 «Мечта Бога и моя – едины» 

«И нет ни в ком другом спасения, ибо нет и иного имени под небом, 

данного среди людей, которым мы должны быть спасены. Иисус отрекся от 

всего ради служения человечеству». 

Христос – Свет Мира и Тот, кто дает свет жизни. Это Истинный Свет, 

который приходит в мир и озаряет каждого человека.  

  
              Именно оружие Света – Сердце. 
 

Эту книгу хочу украсить прекрасными знаниями о сердце человеческом 

из II тома В. И. Крыжановской  «Гнев Божий». Вот что она писала:  

«…Сердце – это чаша, в которую Создатель заключил Свое 

божественное дыхание, сердце – принадлежность каждого создания, 

начиная с атома и до Архангела… 

В нем скрывается божественная сущность любви, жалости, 

прощения всех добродетелей, это та самая твердыня, которую 

осаждает ад. Чем сильнее сердце разожгло в себе огонь, тем скорее 

поднимается оно по пути совершенства…»   

Если мы посмотрим на дерево, то увидим, что форма дерева имеет вид 

сердца, а его листья тоже имеют форму сердца. Листья – это человеческие 

сердца, а само дерево – Господнее сердце. Так Он объединяет Своим сердцем 

нас. Есть у Бога одна единственная мечта, чтобы, наконец, люди прозрели и 

уразумели, что Бог и мы  – одно целое. Чтобы люди открыли свои сердца 

для прекрасного Учителя, для совместного творческого сотрудничества, для 

Нового Мира.       
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   Однажды днем мне пришла такая светлая мысль: «Того, чего хочет Бог, 

хочу и я». С радостью осознаю, что мы союзники, а вместе идти к 

намеченной цели легче. Об этой своей мысли и чувстве рассказала своей 

подруге. А вечером перед сном, стоя на балконе, смотрю на небо, и из души 

исходит молитва. И ощущаю ее живую силу, она меня объединяет с Богом, и 

я понимаю, что Мы – Одно Целое. И чувствую, что мне должен присниться 

особенный сон, несущий в себе поучительную информацию. Не ошиблась, 

мне действительно приснился сон, да какой! 

Сон «Радуга» 

Снится мне, иду по дороге, через какой - то город с запада на восток. На 

всем этом участке пути – дождь, пасмурно, сыро и неприятно. Дойдя до 

границы между непогодой и солнцем, я поняла, что это грань между 

прошлым и будущим. Самого солнца не вижу, но там светло, приятное тепло, 

сочная зелень. Мне осталось ступить всего один - два шага, и я буду там, где 

так хорошо. Но осознаю, что в данный момент этого сделать не могу, еще 

рановато. Во сне приходит такая мысль: если с одной стороны дождь, а с 

другой солнце, то должна быть радуга. Мысленно повторяю: «Должна быть 

радуга». Поворачиваюсь влево и вижу: сидит женщина, вся промокшая от 

дождя. Спрашиваю ее, не видит ли она радуги. Она ничего мне не ответила, 

только посмотрела как - то удивленно. И вдруг я заметила радугу, которая 

начала  появляться в небе. Но была она почему - то вся такая блеклая, 

неяркая… 

 

Радуга поднялась немножко и исчезла. А я хочу, чтобы она снова 

появилась, от всей души желаю ее видеть. И она появляется, но уже ярче и в 

полнеба величиной. В третий раз так сильно желаю видеть ее красивой, 

яркой, что радуга вдруг вспыхивает сочными красками и при этом дугой 

выгибается в небе над этой гранью. Оборачиваюсь и говорю женщине: 

«Посмотри, какая красивая в небе радуга!» –  но понимаю, что она ее не 

видит. Радугу дано видеть мне. Тогда обращаюсь к Богу: «Боже, благодарю 
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Тебя, что Ты даешь мне возможность увидеть эту небесную красоту». После 

этих слов вдруг под самой радугой вспыхивает яркая звезда. Она сначала 

увеличивается и ярко светит, а потом лопается на мелкие частички. Они 

мерцают как бенгальские огни, образуя рамку, внутри которой сияет 

красивый овал живого синего цвета. В нем появляется в живом сияющем 

виде Матерь Божья Прекрасная Дева Мария. Удивленная всем 

происходящим, я опускаюсь на колени, на промокшую от дождя землю. 

Складываю руки в молитве и благодарю Пресвятую Богородицу за то, что 

Она является свидетельницей и покровительницей нашего с Богом договора 

– пробудить человеческое сознание и стремление к единству с Богом. Божья 

Матерь дает мне понять, что Она будет помогать осуществлению моей мечты 

во имя  Сына Ее Иисуса Христа, за Его безвинно пролитую Святую Кровь, за 

любовь Сына Ее к нам грешным. 

 

      Утром, когда проснулась и вспомнила сон во всех подробностях, мое 

сердце сильно забилось, душа была взволнована, и меня вдруг осенило, что 

этой ночью произошло большое таинство – был заключен договор между 

Богом и мной. Мечта Бога и моя – едины, она воплотится для Общего Блага 

Земли, Человека и Вселенной. С этого дня для меня начался отсчет нового 

времени, моего будущего, а оно творится каждым мгновением жизни: 

мыслями, мечтами, действиями, целями, даже взмахом руки и взглядом… 

Кто познал силу доброты  и красоту любви, тот может сказать, что жизнь  – 

это колесо мудрости, существующее вечно. Человеку трудно постигнуть, где 
его начало, а где конец, хотя это и не секрет и знает каждый, что 

человеческая жизнь делится на три этапа: первый – была, второй – есть и 

третий – будет.   Мы рождались, рождаемся и будем рождаться, 



 64 

«путешествуя» то с неба на землю, то с земли на небо. Это и есть колесо 

вечной жизни. 

Тело – это временная плотная оболочка, а мысли, как и душа, вечны, 

только они переходят от одной жизни к другой. От постижения мудрых 

знаний исчезает страх в душе. Не растите страх в душе, ему свойственно 

превращаться в разрушительного демона, который парализует свободу 

чистой мысли.  Растите Любовь – этот Божественный эликсир вечной 

жизни и вечной молодости.  

     Демоны, внушающие страх людям,  очень боятся эликсира любви и чем 

больше в сердце любви, тем надежнее защита от темных. Как крепкий дом 

является защитой от холода, дождя и ветра, так и любовь есть защита для 

человеческих сердец. 

 

   256. Нужно понимать огненный путь, как путь к Превышнему. Не 

слова, не страх, не обычай, но сердечное общение, как явление самое 

непреложное, самое извечное. Так мост радужный приблизит тот берег. 

Сколько противоречий о том береге, но он существует и нужно найти 

путь к нему. Не засохший лист осенний, но пламенное сердце перейдет 

все мосты. Кто не мыслит о рождении огня сердца, не знает пути к 

верху, тот не хочет заглянуть светоносно. (Е. И.Рерих) 

 

Какое счастье, что этот радужный мост мне суждено было увидеть во 

сне и узнать о прекрасной Мечте Бога. 

Не бойтесь жизненных испытаний, трудностей, неприятностей, они, так 

же как и все остальное, имеют свойство стареть. Их продолжительность 

зависит от того, как долго будете хранить их в душе своей.  

 

Как приходит успех 

Однажды задала вопрос во Вселенную: «Мне очень интересно знать, 

как поэты пишут стихи» И услышала мысленный ответ: «Им эти 

произведения посылаются свыше. Они проникают в сердце и  нужно только 

прислушаться к внутреннему голосу и записать их на бумаге». Прислушалась 

и я к своему сердечку, через которое говорит Господь, и родились у меня 

искренние светлые стихотворения.  

Одно из них – «Благодарение Спасителю» –  было посвящено  Богу за 

отдых на море,  которое  увидела впервые в этой жизни в сорок два года. От 

отдыха было много восхищения, восторга, и все это описала в 

стихотворении. 
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Благодарение Спасителю 

Иисусе, жизнь мою Ты в сказку превратил 

И чудо - встречу с морем подарил. 

Любя Тебя,  жар - птицей чувствую себя 

И крыльями любви все небо обнимаю, 

Душою радость излучаю. 

С дельфином мне Ты встречу подарил, 

Ему я спину целовала, Твое имя прославляла. 

Иисусе, Ты солнце жизни, 

Ты - дыхание мое. 

Ты ласковый  ветерок и лепесток цветка. 

И с наслаждением Твое творение вдыхаю. 

Ты сила грома, нежность василька, 

Ты шум волны, тепло песка, 

Ты света луч, восхода и заката. 

Иисусе, Ты солнцем светишь в душе моей, 

И жизнь моя жемчужиной сверкает, 

Путь Млечный яркой колесницею сияет, 

А в небе чудо - звездочка горит. 

Море мое тело волнами ласкало, 

Белоснежное облако над ним проплывало. 

А сверчки на скрипочках мелодии играли, 

И меня на танец приглашали. 

Луна свидетелем была, 

И яркий свет для нас дарила. 

А я так счастлива была, 

За все Тебя благодарила. 

Иисусе, Ты Чудо - Жизнь, 

Ты знаешь, о чем сердце говорит, 

И мысли все мои читаешь. 

Любя Тебя,  жар - птицей чувствую себя 

И крыльями любви все небо обнимаю. 

 

Так и другие люди добиваются своего успеха по своему желанию, 

стремлению и силе мысли. Одни становятся учеными, другие – артистами, а 

третьи – желают быть «связным» между небом и землей, принимать светлые 

знания из Тонкого Мира и передавать их во благо людям. Длительные 

поиски привели меня к правильному решению.  

О том, что мне было дано познать, и с откровениями пророческих 

сновидений хочу поделиться с другими, потому что это не столько мое 

желание, сколько желание Высших Сил поведать миру о Втором Приходе 

Иисуса Христа и о том, какой будет жизнь на Земле после Его прихода. 

Мне приснился сон, что откроется небо и сойдет на землю Иисус 

Христос с Матерью своей Девой Марией, апостолами и их последователями. 
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Многие только предсказывали судьбы людей и государств, но какой  

же будет жизнь на Земле и далее во Вселенной после второго прихода 

Великого Спасителя? 

  Свершится великое огненное очищение Земли. Много раз мне  

показывали во сне, как это будет происходить: асфальт, самолеты, поезда и 

даже бетонные дома от огня будут плавиться, как пластилин или воск. 

Людям, которые излучают любовь, суждено будет жить дальше на 

Земле в мире любви, гармонии и красоты. Жизнь на Земле возродится, будет 

такой прекрасной, какой я видела ее в снах и описала в сказке «Праздник 

Любви». В таком прекрасном мире сможет жить каждый человек (шанс дан 

каждому человеку), все зависит от того, сколько он будет излучать энергии 

любви.   

Люди будут обладать необыкновенной силой мысли, вместе 

объединятся живой мир, человек и Вселенная. Связь будет мысленная, один 

язык любви для всех. Мыслями можно будет преодолевать любое 

расстояние, и люди будут делиться на несколько групп в зависимости от их 

капитала – Любви. 

                 Одни будут летать чуть выше травы, другие будут летать вокруг Земли, 

третьим будет дано преодолевать межпланетные и межзвездные расстояния. 

От  богатства духовности будут зависеть и возможности, от мысли будет 

зависеть скорость полета. Человек сможет понимать язык животных и 

растений, видеть их ауру. Все плохое исчезнет. Наступит прекраснейший мир 

Любви, Красоты и Гармонии. Сны – это школа Тонкого Мира, где двери для 

знаний открыты каждую ночь. 

                      

                          

                          КРАСОТА НОВОГО МИРА. 

                                 Сон «Дороги из цветов» 

Во сне слышу Голос, который спрашивает меня:  

 – Ты хочешь увидеть, какой будет Земля в будущем? 

 – Да, хочу.  

Как только ответила «Да»,  вдруг очутилась в пространстве над Землей 

и увидела нашу прекрасную планету. Все асфальтные дороги превратились в 

красивые ковры из цветов. У меня во сне от такой красоты дыхание 

перехватило. И снова услышала Голос: «Теперь ты знаешь, какой красоты 

будут дороги в будущем».  

После сна прошло немного времени, и мне с Канады подруга Ира 

выслала фото. Это была выставка цветов в Брюсселе.  
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Позже как будто в подтверждение моего сна в интернете на глаза 

мне попались фото красивых дорог из цветов.  

       Дорогие друзья, полюбуйтесь вместе со мной! 
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Замечательно знать, что в будущем дороги будут очень красивые.  А 

человек в сотрудничестве с Богом сможет своими светлыми мыслями 

асфальтные дороги  превращать в цветы. По таким прекрасным дорогам 

никто не будет ходить, а все будут летать, как бабочки. И от этой легкости 

никому и ничему не будет вреда, а всех будет объединять  чувство счастья, 

любви и радости.  

Как замечательно, что сны, хотя пока только на выставке, в парках и в 

интернете, но сбываются. 

                         

                                Урок – образ №11 Сны «Проклятия».  

«Дом Отца велик».  «Вера» 

Сегодня самая неотложная задача – совершенствование характера, 

очищение нравов, улучшение поведения. Надлежит возлюбленным 

Господа подняться и явить миру такие качества и такие дела, благодаря 

которым нежные ветерки, веющие из садов Святости, наполнят своим 

благоуханием всю землю и возродят к жизни тех, чьи души мертвы. 

 ("Розы любви" Абдул – Баха) 

                      

                           

 

 



 69 

Сон «Проклятие» 

Зло творится рукой человеческой, но вдохновляется тьмою. Нужно 

обратить внимание на неслыханное одержание, ибо осознать – значит 

победить. (Е.И. Рерих) 

 

В моей жизни был такой случай. Работали мы вместе с подругой Л. 

продавцами на рынке. Семь лет тому она была беременной, и перед ее 

родами приснился мне сон: смотрю на ее живот, как он вдруг стал 

прозрачным, и взору моему открылась изуродованная левая сторона лица 

младенца. Во сне испытываю жуткое чувство, и вырывается вопрос: почему 

еще у не родившегося ребеночка такое лицо? Услышала невидимый Голос: 

«Это проклятия ее мамы» (т. е. мамы моей подруги). 

После этого сна ходила три дня сама не своя. Как быть: рассказывать о 

нем подруге (ведь ей скоро рожать) или нет? И пришло такое чувство, что 

необходимо поведать ей о сне. Когда она внимательно меня выслушала, то 

подтвердила слова из сна, что это печальная правда – ее мама часто 

проклинала других. Этот сон моя подруга рассказала своей маме, и они очень 

мудро поступили – пошли в храм. Она, ее мама и муж, все они 

исповедовались, причастились и мысленно попросили прощения у того, кого 

обидели, и у Бога. Через два месяца настал час родов, и на свет появилась 

маленькая девочка. Никто не придал значения маленькой красной точечке на 

губе с левой стороны. Когда их выписали из роддома, у девочки сразу в тот 

же день стало это пятнышко расти с большой скоростью. Оно стало 

бугристым с красно - синим оттенком. Подруга Л. позвонила мне и 

плачущим голосом попросила меня срочно приехать к ней. Когда я увидела 

девочку, то у меня так сжалось сердце, что сползла по стенке. Мы плакали 

втроем. Подруга в отчаянии спрашивала: «Что делать? Что делать? Мое 

сердце разрывается, глядя на дочку, она не может кушать». И вырвались 

слова из моего сердца: «Немедленно перекрестите ребеночка, и покажи 

дочку своей маме, пусть она увидит, во что вылились ее проклятия. Они 

болью, как раскаленными углями, свалились на твою дочку и тебя». На 

второй день окрестили девочку. Пришла бабушка и увидела результат своих 

проклятий, и снова пошла в церковь и попросила прощения у Бога и у тех 

людей, кого проклинала. А подруга так сильно и искренне молила Бога о  

выздоровлении дочки, что почти перестала спать. Бог услышал ее молитвы и 

молитвы родных и помог как на духовном плане, так и на физическом. 

Девочку врачи направили в г. Киев в Диагностический центр и родители ее 

туда возили несколько раз. Однажды муж подруги уехал на работу, и она 

попросила меня поехать в очередной раз в этот центр. От того, что там 

увидела, я на некоторое время потеряла дар речи. Как же много было там 

детей с разными красными буграми на лице, на глазах, ушах, шее! Сразу 

вспомнила о сне и подумала: «Боже, Боже, что же люди делают своим 

безрассудством, бездушием!!! Своими проклятиями они обрекают на 

страдания своих самых родных: детей, внуков»… Слава Богу, сейчас дочка 
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моей подруги здорова, она очень активна, хорошо учится, занимается в 

театральном кружке и ходит на хореографию. 

Искренняя молитва моей подруги сделала чудеса с дочкой. 

Будет очень поучительно для других через урок - образ показать, во что 

выливаются проклятия.  

Моя мечта – снять небольшой сюжет о детях из Диагностического 

центра, дополнить его примером из жизни моей подруги и показать об этом 

телезрителям. Человек должен понять, что исцеление всевозможных 

болезней связано с верой, вдохновением, творением добра, с его желанием 

всех простить, отпустить обиды, вернуть долги, увидеть в каждом человеке 

учителя, а в каждой ситуации – урок, и научиться быть за все благодарным. 

Мыслитель говорил:  

-- «Разве не чудо, что можете превращать зло в добро?»  

 

Сон «Дом Отца велик…» 

Приснилось мне моё село, та улица, на которой жила в детстве. Улицу 

заполнило очень много людей, их было так много, что они прислонялись к 

заборам. Дошли они почти до центра села, но почему - то остановились. 

Очевидно, не знали, куда идти дальше. Впереди  шли три женщины (это 

были  ведущие). Вдруг я увидела, как с другой стороны к нам приближается 

небесной красоты женщина. Она была одета в широкий балахон или платье с 

очень широкими рукавами. Ее одежды были так прекрасны, что излучали 

живое сияние. Эта очаровательная Богиня не шла как другие, а плавно 

парила в воздухе сантиметров 15-20 от земли. Приблизившись ко мне, она 

взяла меня за руку и подвела меня к этим трем женщинам - лидерам и сказала 

им не словами, а мыслями: «Вот вам четвертая, теперь вы полная команда и 

сможете отвести всех этих людей в дом Отца». Стояла прекрасная Женщина 

чуть впереди нас, и я к ней обратилась с вопросом: «А где же дом Отца, в 

который мы должны отвести этих людей?». Она указала на сельский дом, 

который был почти рядом. Я с удивлением подумала: как может столько 

людей поместиться в таком доме? И ответила Прекрасная Богиня мне 

мыслями: «Дом Отца велик, всем места хватит». С ее ответом пришло 

понимание, что эта Женщина  –  никто иной как сама Пресвятая Богородица, 

которая помогает вести всех покаявшихся и принявших Её сына Иисуса 

Христа как единого Спасителя в Дом Отца.  

Когда проснулась, то подумала: разве этот сон можно назвать сном? 

Ведь это идет совместная духовная работа: Они – из Тонкого Мира, а мы – с 

Земли –во спасение каждого человека. 

Дева Мария помогает людям приобрести спасение в Сыне Её. Во сне 

показано, что времени на спасение осталось мало, но спасенным может быть 

каждый человек, полюбивший всем сердцем и всем сознанием своим 

Спасителя  Иисуса Христа. 
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 Бог один дает Жизнь, поддерживает Жизнь, является целью 

Жизни.  

(Саи Баба)  

Каждый человек хочет в жизни любви, здоровья и понимания! Другое 

дело, что люди часто не задумываются, что для того, чтобы что - то иметь, 

нужно сначала отдать. Нельзя человека сделать счастливым, даже сделав ему 

много хорошего, пока он не поймет этой простой истины. 

«Счастье приходит как результат отдавания соединенности. 

Любовь в божественном понимании – любить, ничего не требуя взамен. 

Это для нас, людей с кармой, тяжкий труд». (Е. И. Рерих) 

Если мы говорим, что хотим ласки, то должны сами быть ласковыми, 

хотим нежности – сами должны быть нежными. Потому что то, что мы 

отдаем, то и получаем; то, что формируем внутри, то и притягиваем снаружи. 

Нам очень важно отпустить обиды, не иметь претензий к родителям, 

к нашему роду, ко всем людям в своей судьбе. Надо остановиться и увидеть в 

себе такое достоинство и такую Божью искру, чтобы этот неиссякаемый 

источник мог помочь нашим детям, родителям, всей Вселенной, только тогда 

дети и другие люди смогут продвигаться вперед с уважением к Богу, к 

другим людям и к себе. 

 

                                            «О вере» 

И сказал Господь: «По вере вашей да будет дано вам.  

Спасение людей верою, которая превыше всех религий». 

 

Учитель радуется, когда явление ощущения тонкого тела в оболочке 

земной становится явным. Ничто не может явить понимание 

Невидимого Мира, как само ощущение его. Ничто не может пособить 

сердцу, если оно не захочет предаться чувству и ощущению. 

 Когда человечество сговорится послать добрую мысль одновременно, 

то и зараженная атмосфера низших сфер сразу прояснится. Так нужно 

заботиться, хотя бы несколько раз посылать каждый день мысль не о себе, 

но о Мире! 

Учитель утверждает, что можно ожидать полной победы, если 

только объединиться сознанием. Нельзя ожидать удачи, если на Учителя 

существует малейшее подозрение. Так нужно работать вместе, зная, что 

все, что допущено законами Вселенной, будет сделано.  

Горе и страдания – лучшие средства, чтобы привести людей на путь 

истинной веры.  

И было мне дано увидеть сон о вере. 
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Сон «О Вере» 

От гастронома идет дорога вниз, по ней в вечерних сумерках в серых 

одеждах идут люди. Все они смотрят под ноги и читают молитвы. Иду за 

ними и улавливаю мысль Учителя – Господа нашего: «Ты сейчас увидишь 

качество их молитвы». Вдруг вижу: человек произносит молитву и из его рта 

выдувается прозрачный пузырь. Он потихоньку увеличивается до размера 

чуть больше человека и плавно колышется, находит и окутывает того 

человека, за которого молятся. А когда человек читает молитву за 

нескольких людей, то из его рта выдуваются два, три, пять… таких 

прозрачных пузырей и они так вытягиваются, что безошибочно находят и 

покрывают тех людей, за которых молится этот человек. Было интересно 

наблюдать за молящимися людьми. И подумала: «А интересно увидеть свою 

молитву, какая она?» На мой мысленный вопрос услышала Голос: «Сейчас 

ты ее увидишь». Только произнесла первые строки из молитвы «Отче наш», 

как из моего рта появился прозрачный пузырь таких размеров, что покрыл 

всех впереди идущих, заполнив вокруг все пространство. И я вдруг 

почувствовала, что он соединил меня с Богом. 

Вслед уходящим людям произнесла такие слова: 

 «Вы скоро все увидите, что такое большая вера».  
  

Истинно, вера горами движет! Но не та вера, которая ждет помощи 

извне, но находящая силы именно в себе. Именно те воины хороши, 

которые могут стоять на своих ногах. Каждый воин должен найти свое 

оружие и заострить его.  

Не холодным рассудком руководствуйтесь – сердце и вера отворят врата 
истины. 
Хуже всего люди, которые не умеют верить и не знают мощи доверия, – 
тени проходящие! 
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Учитель понимает, что и наши сердца отягощены. Каждый день 
положение мира осложняется. И женщина является помощницей 

Спасителю. Об этом красиво изложено в статье «Эпоха Матери Мира» из 

газеты «Интересная газета» (Блок А(а) главный редактор Н. Батюк. 

Эпоха Матери Мира 

Эпоха Света, Золотой Век, Сатья Юга… У наступающей Новой Эпохи 

названий много. Но, наверное, одно из самых прекрасных – Эпоха Матери 

Мира. Почему Матери Мира? Потому что наступает время Великого 

Женского Начала, сокрытого до поры от взора мира, униженного в течении  

стольких веков. Заканчивается долгий период невежества, названый в 

ведической традиции Веком Кали, и в свете истины предстает великое 

предназначение женщины как Сотворца, равного во всех отношениях с 

мужчиной. Сейчас как никогда спасение человечества и всей планеты 

находится в руках женщины. Именно женщине предстоит поднять Знамя 

Духа, на котором будет начертано – Любовь,  Знание, Красота. Именно 

женщине отведена эта высокая миссия  – возглавить земное человечество,  

повести его к Восхождению. Если женщина посвятит свою жизнь планам 

Неба, то она выполнит эту возвышенную и утонченную задачу, 

предназначенную ей.  

Только устремившись к духу своему, сможет она слагать ступени 

Эволюции. Только поднявшись сначала сама духовно, нравственно и 

интеллектуально, сможет она привести в движение весь мир. Одухотворив и 

оздоровив все человечество, она сможет осуществить идею Царства Божьего 

на Земле.  А это уже поистине Подвиг. Совершить Подвиг и предстоит 

теперь женщине земли.  

Но способна ли женщина повести за собой человечество в Новою 

Эпоху? Достаточно ли у нее необходимых для этого качеств? Ведь в течение 
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долгой эпохи тьмы и невежества женщина оставалась в угнетении и 

порабощении, не имела возможности ни проявить, ни развить качества 

своего духа во всей полноте.  НО испивая на протяжении многих 

тысячелетий  чашу страдания и унижения, она тем самым закалила дух свой 

в великом терпении. 

«Женщина шла путем подвига», так сказано в учении жизни.  

Огненный Подвиг возрождение человечества предстоит ей совершить и 

теперь. 

Темная эпоха старалась сделать из женщины наложницу и няньку, 

посеяв губительную мысль о том, что высшее предназначение женщины есть 

материнство. Тем самым Женское Начало было обесценено и принижено, 

тем самым был остановлен Полет Духа к Чистым Сияющим Вершинам. Ибо 

истинное предназначение женщины лежит гораздо выше – лежит в Духе. 

«Главная Задача женщины, в том числе и на Земле, – облагородить 

свое окружение! Явившись Свыше, женщина поддерживает связь с 

Высшими Мирами благодаря Нежности своих ощущений.  А тем самым 

и пролагает Путь в Ввысь. 

Она связывает мужчину со Светом, служа ему опорой, в которой 

он нуждается, чтобы действовать в творении. Но для этого не нужны 

ни брак, ни знакомство, ни даже личная встреча. Для того, чтобы 

сбылось все это достаточно лишь Бытия женщины на Земле» (Абд–ру–

шин) 

Итак, главное предназначение женщины на Земле – облагородить свое 

окружение. Ибо женщина изначально есть вдохновительница красоты,  

носительница сокровенной мощи и знания духа,  Мать и Хранительница 

Мира. Она есть символ и Зов  в Высшие Миры, связь с Любовью, проводник 

вдохновения. Носительница самого возвышенного в мире – нежности,  – она 

держит в своих руках ключи жизни. Женщина – средство возвышения и 

приближения к божеству. Являясь воспитательницей мужчины, она способна 

пробудить его дух и тем самым дать силы двигать эволюцию. В Чистоте и 

Величии своем женщина может очистить и возвысить все  помышления в 

Творении.  Указующая и пролагающая человеческим Духом Путь Ввысь, она 

есть Опора и Поддержка всем душам, странствующим сквозь плотные 

уровни в Творении. Женщина создана для того, чтобы воспринимать 

эманации света и передавать их всему, что ее окружает.  А потому 

женщина есть Хранительница Пламени Вечного Устремления к Красоте 

Вершин. И в ее космическую обязанность входит поддержание непрерывной 

Связи со Светом, Первоисточником Всякой Жизни.  Новая Эпоха есть Эпоха 

слияния Двух Миров: Тонкого и Плотного, Высшего и Низшего, Видимого и 

Невидимого. Потому именно на женщину в это Переходное Время 

возлагаются большие надежды, ибо «…ей вручена нить связи двух миров».  

«Только женщина может решить проблему двух миров» (Агни 

Йога) 

Именно ей предстоит возвести Мост к Сияющим Вершинам Мира 

Горного. Женщина чаще, чем мужчина, пробуждается для Тонкого 
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Невидимого Мира,  поэтому именно среди женщин так много проводников 

Высших Сил Света. «Женщина первая и полностью воспринимает 

проявления Незримой Силы, ибо у нее более тесная связь с Силой 

Творения» (Абд-ру-шин). 

Грядущая Эпоха есть Эпоха Сердца.  

 И именно женщине поручено ввести человечество в Новый Мир, ибо 

работа сердца есть сфера приложения женщины. Ее работа сердца есть 

гораздо тоньше мужской.  Недаром она – Проводник Любви. А эпоха Сердца 

названа также Эпохой Любви. Благодаря тонкости своей природы, обладая 

огромным магнетизмом,  женщина есть по сути своей Фея, которая в силах 

преобразовать жизнь всего человечества.  

Это свойство женской природы может дать особое напряжение 

психической энергии, и тогда женщина способна поистине творить чудеса.  

Женщина несет в себе много тонкого. Некое Невидимое Сокровище, 

которым необходимо распоряжаться мудро.  В силу своей природы женщина 

устремлена более ко всему эфирному, менее плотному, чем мужчина.  

Именно поэтому в уходящем цикле, когда царила сила мужчины, 

женщина не могла проявить себя.  Лишь теперь, когда более высокая 

психическая энергия стала просыпаться в человечестве, наступает Время 

Женщины. 

Это время наступает стремительно, ибо Дух сейчас работает именно 

над женщинами, а потому женщины более религиозны и духовны, чем 

мужчины. Просыпаясь первыми, они с безошибочной уверенностью могут 

отличить Свет от того, чему уже нет спасения. Обладая безграничной 

способностью влиять на весь народ и все Творение, в мужестве терпения и 

самопожертвования они поведут человечество к Сияющим Вершинам Нового 

Мира. 

Настало время Великого Пробуждения. Суровая Стенная веха в 

истории человечества требует суровых мер. И женщина – олицетворение 

Любви и Нежности – должна облачиться ныне в доспехи воина – прекрасной 

воительницы духа!  Ибо неумолимо бушует  Армагеддон, предреченная в 

веках Битва Сил Света и Тьмы.  

Все женщины должны встать на защиту Жизни, мужей, детей. А для 

этого, прежде всего им необходимо влиться в ряды Светлых Сил. Борьба 

идет в каждом человеческом сердце, борьба идет за каждую человеческую 

душу. Эти силы буквально раздирают человека.  

Не просто устоять в такой вековой схватке и выбрать верное 

направление – к Свету! И именно женщина, со свойственной ей 

проникновенностью и скрытой в ней душевной силой, обязана помочь. Е.И. 

Рерих с самого детства мечтала об Общинах Сестер-Подвижниц, которые бы 

повсюду несли Свет – Свет просвещения,  Свет Любви, Свет Грядущей 

Новой Эпохи. 

Воистину настало время, дорогие сестры, объединится нам в Общины 

Подвижниц,  перемещаясь из города в город, из села в село, из области в 
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область. По всем городам и селениям проехать надобно, чтобы зажечь 

каждую душу, чтобы протянуть руку к каждому человеку.  

«Настанет великая эпоха женщины. Именно женщине предстоит 

совершить подвиг двоякий – поднять себя и поднять своего вечного спутника 

– мужчину. Все силы Света ждут этого подвига». 

 

   После прочтения этой статьи у меня родился вопрос: «И в чем же 

заключается истинная причина этого двоякого подвига женщины? Этот мой 

мысленный вопрос уже улетел в небесный архив, где на все вопросы есть 

ответы. В скорости прилетела мысль, что его нужно искать в первой своей 

книге: «Чудесный мир моих снов» в статье «Изгнание из рая»…. 

 

                                

                               Отрывок из газеты 

 

…История, приведенная в Библии в форме сказки или легенды, на 

самом деле таит в себе ответы на едва ли на самые больные вопросы, 

неизбежно встающие перед каждым думающим человеком в течении его 

жизни.  

И главный из них вопрос: «За что?!» 

Наши библейские предки получили раньше времени информацию, к 

которой не были готовы, до которой им еще предстояло еще расти и 

расти. Как мы знаем, осуществилось это с подачи представителя тьмы – 

Деннице (или Дьявола), зашифрованного в Библии в образе Змия. Но как ни 

удивительно, главным грехом было даже не получение информации, в 

котором «виновата» Ева, а реакция Адама, «пойманного» на месте 

преступления! 

Вот фраза, сказанная Адамом, вкусившим «яблоко», и адресованная 

непосредственно Богу: «Этот плод дала мне жена, которую Ты для меня 

сотворил….» 

Общение со Змием не прошло для наших предков даром – Адам усвоил 

именно то качество, которое привело однажды к расколу Вселенной на 

Свет и Тьму: еще не бунт ума, но способность оправдываться, обвинять 

кого-то в своем собственном поступке… Бога, «давшего ему такую 

жену»!  

Не покаяние, а оправдание любыми методами и способами. 

 Именно эта фраза и решила дальнейшую судьбу человечества.  

Прочитав эту статью, поняла, какой двоякий подвиг должна сделать 

женщина: 

1. Исправить первородный грех мужчины. 

  

      Поблагодарить Бога за мужчину, за Его высочайший труд, за 

сотворение Богом  вечного спутника женщины. И когда женщина видит 
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недостатки в мужчине и благодарит Бога за эти недостатки, то тогда Господь 

помогает женщине эти минусы переродить в плюсы. Потому что в сердечной 

энергии любви нет недостатков. Мы любим потому, что мы любим. 

Это как в черных семечках видеть золотые подсолнухи. 

 Поблагодарить Бога и за себя – женщину, вечную спутницу мужчины. А 

также поблагодарить и любить все сотворенное Им – Богом. Вот это и есть 

тот двоякий подвиг женщины – благодарение, а не обвинение. 

 В тех семьях, где люди обвиняют друг друга, не может быть мира и 

счастья, потому что своими обвинениями они распинают Христа на Кресте. 

Истинный верующий должен являть собой образец безупречного 

поведения. Во всех наших проблемах и всех наших беспокойствах есть 

только одна причина – эгоизм.  

   Благодарю Тебя, Боже, за все Твои труды видимые и 
невидимые, прекрасные и вечные. 

 
 

СПАСИТЕЛЬ 

ОН -  Любовь и Жизнь, 
Надежда и Спасение. 
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            У Бога 

и во всей вселенной 

  СМЕРТИ 

    НЕТ! 
      ЕСТЬ ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ  

     В НОВУЮ ЖИЗНЬ! 

       Из малого в Большое, вечное, 

                     прекрасное! 
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Нашла прекраснейшие знания о перевоплощении в книге Е.И. Рерих  

«Надземное» §797. 

Урусвати знает непрерывность жизни. Некто спросит: «К чему 

твердить о таком общеизвестном законе?» Но дело в том, что этот 

закон забыт и отвергнут большинством обитателей Земли. Они 

доходят до такой нелепости, что полагают уход с Земли прекращением 

существования. Другие сумели даже сон считать перерывом сознания. 

Но огромное большинство вообще не умеет мыслить о потоке жизни, 

потому необходимо напоминать о непрерывности жизни. Можно 

говорить о различных видах жизни, но зерно жизни непрерываемо.  

Невозможно говорить о законе нравственности, если причина и 

следствие не будут представлять непрерывную нить. Люди не могут 

совершенствоваться, если они не осознают ответственности за свою 

свободную волю. Особенно теперь, при ярости Армагеддона, необходимо 

помочь людям не только в земной жизни, но и в Надземной.  

  Усмотрите, как легкомысленно люди относятся к своему 

надземному существованию. Люди все же полагают, что земная жизнь 

есть главная, забывая, что она есть краткая остановка в пути 

непрерывном. Пусть люди, хотя бы в первобытном мышлении, задают 

себе вопрос: «Неужели стоит жить, если ничто не существует 

дальше?» В то же время люди говорят о непрерывном движении, но 

такая непрерывность не наводит их на мысль о непрерывности их 

существования. Нужно твердить, нужно спешно твердить, иначе 

Новый Мир окажется дряхлым и ветхим.  

 Мыслитель предупреждал: «Новые строители, не впадите в 

ветхое мышление». 

 

Какой же веры желает от нас наш Господь? Было показано в 

следующем скором задании и сновидении «Смерти нет!» 

 

                        Урок-образ №12 «Смерти нет…» 

              (Господь больше не держит наши грехи) 

 «Главное, чтобы указания не оставались без приложения. 

Благословенны опасности, они научат единению и сопротивляемости. 

Когда же усилить эти состояния утверждением сердца, то и доспех 

готов. 

Нужно оценить, как Учение углубляет сознание и действительно 

дает в жизни возможности, если они не отвергнуты. Это простое 

соображение редко принимается во внимание. Между тем, нужна 

Любовь для пути в Беспредельность. Мощь сердца преодолевает 

решительно всё». 
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Из учений Агни Йоги… Мы же говорим – человек рождается вечно, в 

особенности же в момент так называемой смерти. Люди боятся 

мертвых, ибо они не верят в вечную жизнь. Утвердите эту истину и мир 

преобразится. (книга «Сердце» стр.175) 

 

  

 «Необходимо всеми мерами внедрять понятие об окружающем нас 

Тонком Мире и уничтожать ужас смерти и соприкасания с этим миром. 

Мир этот так же неизбежен, как и земная жизнь, и, являясь 

сублимацией земной сферы, он может открыть нам возможности и 

красоты неизреченные.  

Потому всеми способами нужно отучать детей от страха смерти 

(которой нет) и так называемых привидений. Обычно дети, у которых 

открыты глаза на Тонкий Мир, не боятся виденного ими, покуда 

взрослые не просветят их насмешками или же своими рассказами о 

привидениях и могильном холоде, идущем от них. «Могильный» холод 

этот не что иное, как простая химическая реакция при соприкасании 

тончайших энергий с нашим грубым миром. (из книги «Письма Е. И. Рерих 

1том» Такие прекрасные знания она писала из Тибета своим друзьям в 

Россию. 

 

Эти и другие мудрые слова из книги Е.И. Рерих подтверждаются 

знаниями снов из Тонкого Мира. 

 

В первом уроке - образе было показано в сновидении, как Господу 

нашему очень тяжело держать наши человеческие грехи. Он дал мне 

почувствовать, как Ему больно их держать. Описала 11 уроков-образов, а 

двенадцатый как-то тормозил. Но в  это время произошло важное событие в 

жизни, благодаря которому и был дан ответ Богом через сновидения. 

Выполняю желание Иисуса Христа, выполняю волю Пославшего. Вот как это 

было. 

Послал мне Господь в жизни много прекрасных друзей. Одни из них –  

это семейная пара А.Ф. и А.И. Дружим мы много лет, у нас взаимное 

уважение и  понимание. Когда их старшему сыну  был 31 год, он заболел, и 

его положили в больницу, а в пятницу 13 ноября  2009г. он ушел в Мир 

другой. Позвонил мне А.И. и сообщил эту печальную новость. У меня 

молниеносно мелькнула мысль, что их сын не умер. Как он может умереть, 

если у Бога смерти нет? После разговора с А.И. со мной что-то произошло, я 

как бы стала не я. Это сонное состояние на меня очень давило. И к таким 

прекрасным и очень уважаемым друзьям не пошла на похороны сына. Такое 

мое состояние продолжалось несколько дней. Когда я во второй раз 

позвонила А.Ф., то она резко сказала:  «До свидания». Она просто не 

захотела со мной говорить. И так мне стало больно от этих слов, как будто 

нож в сердце вонзился. Мучилась с этой болью до трёх часов ночи, а потом 

меня как  током ударило: А. Ф. обиделась на меня за то, что я не была на 
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похоронах. Как мне стало стыдно, словами не передать, а под утро 

приснилась первая часть ответа, что пишу А.Ф. письмо, в котором сообщаю: 

«Ваш сын живой»! И идет подсказка во сне, что это письмо должна ей 

отправить. Пришла с работы и написала им письмо, а ночью приснилась 

вторая часть ответа. И снова  получаю сигнал описать Господнее откровение, 

которое видела во сне и отправить их моим друзьям.  

 

Сновидение «Смерти нет» 

C 20 на 21 ноября на праздник Св. Архангела Михаила вижу впереди 

себя нашего Господа. Он грустный. За Его спиной висит плакат, на котором 

нарисован крест из военных снарядов. Вдруг этот крест стал настоящим и лёг 

на спину Иисуса Христа. От этого Богу очень больно и Он потихоньку 

выпрямляет спину. Этот металлический крест плавно сползает по Его спине 

и падает. Господь поворачивает голову влево и с печальным выражением 

лица смотрит, куда упал этот крест. В этом сновидении испытываю боль 

Спасителя и понимаю, что вот и всё, настал тот час, когда Христос больше не 

может держать человеческие грехи.  

Это сновидение сменилось другим.  

Нахожусь в квартире А.Ф. и А.И. Подхожу я к стенке, где стоят книги. 

Между книгами лежит целлофановый файл, взяла его в руки и он  чуть 

слышно зашуршал. И идёт чувство, что Тонкий Мир сейчас находится возле 

пальцев моей вытянутой руки. От того, что Бог больше не сдерживает 

человеческие грехи, пространство так сильно  напряжено, что даже от 

легкого шуршания целлофана Тонкому Миру больно. Не вижу, а только 

слышу, что за моей спиной за столом сидят те люди, которые были на 

похоронах сына А.Ф. и А.И. И улавливаю главный ответ в мыслях из 

Тонкого Мира: «Они пришли почитать смерть, а ты подсознательно  

выразила протест и не пошла на похороны. Ты веришь, что смерти нет! 

И тем помогаешь Господу». И дальше в сновидении испытываю такое 

чувство, что особенно сейчас Господу необходимо, чтобы люди поверили, 

что смерти нет. Бог-Господь – это Любовь, а Любовь – это жизнь, а у 

Бога – Жизни соткано все из Любви. Там  смерти нет и быть не может. И 

так мне хочется, чтобы люди своей верой объединились и облегчили 

страдания нашего Спасителя.  

Не раз думала о том, какой смысл вложила А.Ф. в единственную фразу 

«До свидания», брошенную мне в отчаянии по телефону после похорон ее 

сына. От металлического звучания ее голоса я почувствовала такую боль в 

груди, как будто кто - то вонзил острый нож в мое сердце. Об этом всем 

ведомо Богу, и Он знает, как мне было больно. В словах А.Ф. была огромная 

энергия боли от потери сына, в них было чувство утраты и почитания смерти. 

Так в жизни сложилась ситуация, что я должна была испытать ее боль на 

физическом плане, для того чтобы понять, какую боль испытывает Господь 
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от людей, которые почитают смерть. И снова идет мысль от Бога: «А ты 

умножь свою боль на миллионы и узнаешь, что испытываю Я». 
  И вырвались слова из души: «Боже, Боже, сколько же людей почитают 

смерть, а Ты – Жизнь, стоит только поверить и принять Тебя, как люди 

приобретают вечную жизнь».  
     Так с болью и проснулась, почти целый день проплакала, плакали мое 

сердце и душа. Вот почему так важно и необходимо выполнить волю 

Господа нашего Спасителя Иисуса Христа, на примерах показать и 

рассказать, что СМЕРТИ НЕТ. Как цыпленок покидает свою скорлупу, чтоб 

жить дальше, как гусеница покидает свой кокон, чтоб летать бабочкой, как 

деревья сбрасывают листву свою, чтобы обновиться весной, так и человек 

при жизни меняет свои одежды, а душа для опыта меняет тела. Это 

Божественный закон вечной жизни. Смерть придумали служители тьмы, 

чтобы вводить в страх и смуту людей, чтобы сбить людей из верного пути, 

для того чтобы питаться жизненной энергией человека.  

                                

                                    Сон «Дедушка»  

    Приснился жуткий сон, что меня кто - то убил и в моем сердце торчит 

нож. С ножом в груди куда - то иду летним днем. Вдруг увидела своего 

дедушку, он сидел на скамеечке в простой и чистой одежде. Я так ему 

обрадовалась!  Бегу к нему и в панике кричу: « Дедушка, дедуня, а меня 

убили!» Он очень спокойно   посмотрел на меня, без всяких эмоций на лице, 

и обыкновенным голосом  сказал: «Как тебя могут убить, когда у Бога смерти 

НЕТ!» Мой любимый дедушка так убедительно произнес эти слова, что мне 

вдруг стало легко, и я проснулась.  

Этот сон еще раз доказал, что у БОГА СМЕРТИ НЕТ!!!  

Мой дедушка ушел в небеса, когда мне было чуть больше12 лет, а в сердце 

моем он всегда живой. 

      

                 Умирая, не умирают, а возрождаются к вечной жизни. 

Бог-Господь – это Любовь и Жизнь. 

Смерть – это страх, горе, уныние, отчаяние, печаль… Этот весь негатив 

и есть  разложение духа и тела. Так темные завоевывают человеческие 

сердца. Почитание смерти придумала цивилизация майя, вот почему она так 

мало просуществовала, но то, что посеяла, живет и сейчас. А в Новый Мир, 

который принесет Иисус Христос со вторым Своим приходом, войдут люди, 

излучающие из сердца самую чистую, прекрасную и вечную Любовь к Богу, 

к людям, к жизни и принявшие не смерть, а ЖИЗНЬ. 

  Мне много раз было показано в сновидениях, какой будет прекрасной 

Земля. Я очень хочу, чтобы об этом был снят самый прекрасный фильм на 
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Земле, который обойдет весь земной шар, для того, чтобы как можно больше 

человеческих сердец вырвать из лап «темных» и тем самым еще больше 

помочь Спасителю. 

Вот почему я должна была описать этот сон и  отправить его А.Ф. и 

А.И., чтобы и их прекрасные сердца освободить из капкана тьмы. 

Принимаю сновидения как задание, которое с огромным желанием 

стараюсь выполнять. 

   «Путей много, но если теперь настаиваем на кратчайшем, значит, 

мера событий приблизилась…каждый человек в любом состоянии может 

быть источником Света». (Е. И. Рерих). 

 

Примерно через 8 месяцев, после того, как у моих друзей сын ушел в 

Тонкий Мир, у А.Ф. был день рождения. Пришло много друзей поздравить ее 

и морально поддержать. Не забуду взгляда ее глаз. Из них струилась энергия 

тяжести, глубокой печали, боли и материнского отчаяния. Казалось – еще 

немного и от ее энергии мы, все присутствующие, превратимся в каменные 

глыбы. Ушла я раньше других. Иду по дороге и задаю в мыслях вопрос: 

«Как мне ей помочь, и могу ли я узнать истинную причину гибели ее 

сына?» И очень быстро пришел ответ в мыслях: «Причина в мясе».  

Вдруг все мои  клеточки напряглись, и я увидела такую картину: когда 

в первый раз А.Ф. привезла на рынок в сумке мясо, чтобы им торговать, в 

воздухе над этим мясом стали кружится, как летучие мыши, «темные 

сущности». Им очень нравился запах мяса. И чем больше она его продавала, 

тем больше собирались в стаю «темные». «Темные» очень тонко чувствуют 

запах крови и то, что испытывает животное перед забоем: страх, боль, муки, 

страдания… Наши предки делали так: они перед забоем у животного 

просили  прощения и благодарили его за то, что оно отдает свою жизнь во 

благо человеку. Сейчас же люди потеряли знания, помогающие 
прекратить  поток негативных  энергий, чтобы к ним не 
подключались «другие» (темные). Энергиями прощения и 

благодарения перекрываются негативные каналы. И тогда «низшие» 

сущности не имеют возможности нападения. Но были и такие наши предки, 

которые не забирали жизни у животных, а жили с ними в мире и любви.    

Продолжаю видеть в мыслях следующую  картину: наконец - то  у А.Ф. 

исполнилась материнская мечта – она купила сыну квартиру. Но я увидела и 

другую сторону этого видения: от множественных продаж мяса над А.Ф. 

собралось много «сущностей».    

И вот именно тогда, когда была исполнена ее мечта, эта огромная стая 

«сущностей» закрутилась в огромный рой и полетела к ее сыну и стала его 

атаковать. Мне от мысленного видения стало нехорошо, и я очень быстро 

задала вопрос: «Почему так сильно «темные» на него напали?» И сразу же 

получила очень быстрый ответ: «Он незащищенный». Мне Светлые силы 

дают прочувствовать, что если бы на нем был нательный крест (замок души) 

и он читал бы светлую молитву «Отче Наш», то молодой человек находился 
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бы в невидимой защитной оболочке.  И тогда «они», ударяясь о защитную 

оболочку, развернулись бы и роем полетели к его матери атаковать ее, так 

как это она продавала мясо.  

С материнской точки зрения она выполнила свое желание: помочь 

своему сыну в материальном плане. Но был нарушен закон гармонии. Когда 

у кого-то из животных забиралась жизнь с целью выгоды, то в конечном 

итоге кто-то должен был отдать свою.  

       И снова задаю вопрос: «Можно ли исправить неисправимое, когда 

человек уже находится в другом мире?» И получаю ответ: «Нужно попросить 

прощения». Чувствами понимаю, что А.Ф. нужно попросить прощения у 

самой себя за непонимание тонкостей законов  любви и попросить прощения 

у своего сына. Идет очень  ясная мысль, что когда она осознанно попросит 

прощения, то наступит облегчение и  у нее, и у ее сына. «Там» ведь он не 

умер, а ушел в другое измерение и нужно ему помочь. А для божественной 

энергии благодарения нет ни преград, ни расстояния, ни времени. Эта 

энергия имеет могущество исцелять. Вот какой был получен ответ, и его 

нужно было передать моим друзьям. Донести истинные знания к 

материнскому сердцу, которое  покрыто облаком боли, было трудновато. Но 

старалась, и буду стараться доносить эти знания людям, что и делаю. И ты, 

дорогой человек, передай их дальше, помоги тем людям, кто в печали.    

 

«Неумирающий человек – разве это не будет достойно будущего?  
 

Феникс, возрождающийся из пепла, заповедан издревле. Фениксу 

нужны крылья, но психическая энергия даст лучшие крылья радуги». 

 

Сила проистекает от радостей, а особенно от радости того, что  

                                        жизнь – вечна. 
 

И сказал Господь: «В пример вам Лазаря воскресил, чтобы уверовали 

в жизнь вечную, что Я есть Жизнь и Любовь». 
 

После этого сна понимаю, что самая сильная любовь – это Любовь  к 

Богу  и к ближнему своему, к животным, природе. Другие виды любви такой 

могущественной силой не обладают.  

Этот жизненный пример дал мне хороший урок: человеком было 

выражено желание – покупка квартиры, применено действие – продажа 

мяса, найдена причина смерти – порождение «сущностей» и получен 

двойной результат – сработал закон перемещения: «Для того чтобы что-то 

иметь, нужно потерять; приобретая, мы теряем и теряя приобретаем. «Плюс 

и минус». А так как жизнь вечно продолжается, то работает вечный закон 

милосердия, а из него рождается энергия прощения и благодарения». 
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Понимала, что самое трудное для человека – это признать свою 

ошибку. Мы испытываем боль здесь (на земле) – они испытывают боль 

«Там»; мы испытываем радость – наши родные, ушедшие в Тонкие Миры, 

«Там» тоже испытывают радость. То, что мы излучаем, они и получают по 

энергетическим каналам – чувствам. А для энергии прекрасных чувств  нет 

ни времени, ни преград. 

 

Встреча с сыном А.Ф. 

Вспомнила очень важный наш последний разговор с Владимиром – 

сыном А. Ф. Когда зашла к нему в палату, то у него уже была его мама А.Ф. 

Она была очень грустна, мы видели, что здоровье ее сына ухудшалось. Она 

мне говорит: «Моему сыну плохо, уходите, пусть он отдыхает». 

Он лежал на кровати. Я посмотрела ему в глаза и в них прочитала то, 

что словами передать невозможно. Почувствовала, что должна сказать ему 

что-то очень важное. Он ждал этого от меня. Миг понимания в молчании… 

«А.Ф., не волнуйтесь, я скоро уйду, только скажу пару слов вашему 

сыну и уйду». Взяла его руку в свои руки, смотрю в его глаза и говорю:   

«Володя, солнышко, ты, главное, ничего не бойся. А перед сном задай 

вопрос, который больше всего тебя волнует, своему Ангелу-Хранителю. Он 

тебе через сон и даст ответ, только постарайся свой сон запомнить». 

 – «Хорошо, я понял» - с трудом выговорил он и в его глазах заблестел 

луч света.  

Он уснул и через сон ушел в Тонкий Мир. Думаю, Владимир задал 

вопрос, и ему дали тот ответ, который он посчитал для себя лучшим. 

А спустя несколько лет прочитала в Учениях Е.И. Рерих (в книге 

«Надземное») хорошие знания О переходе в Тонкий Мир. 

II том «Надземное» §329 

 

Урусвати (духовное имя Е. И. Рерих) знает, что переход в Тонкий 

Мир может сопровождаться самыми различными ощущениями, как 

чрезвычайно болезненными, так и блаженно-прекрасными. Но не будем 

рассматривать крайности. Нужно обратить внимание на среднее 

состояние, которое может быть доступно большинству.  

Представим себе человека, знающего пользу добра и понимающего 

мощь мыслетворчества; кроме того, человек должен признавать жизнь 

потустороннюю и не будет он жалеть о Земле, ибо знает о возвращении 

в плотное существование. Такой человек может заснуть спокойно и, не 

теряя сознания, очутиться в потустороннем мире. Он не будет 

чувствовать боли, ибо его тонкое тело не будет отягощено 

несовершёнными преступлениями и в мыслях, и он не будет подавлен и 

скоро поймет все окружающее. Он изгонит страх, ибо поймет, что 

мысли есть прочный щит.  
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Особенно ценно, что и в среднем состоянии человек может 

обойтись без долгого сна. Он может немедленно приступить к познанию 

и труду. Он может утвердить свое одеяние и поспешит к общению с 

полезными сотрудниками. Он может получить все преимущества 

Тонкого Мира и начать приближение к высшим сферам, именно может 

начать такое приближение в полном дерзании.  

Ныне такой человек помыслит о Тонком Мире, как о состоянии 

радости, и в такой мысли человек сотворит свою будущую радость. 

Утвердит человек свои бывшие познания, ибо если он не захочет вызвать 

их, они не войдут в его сознание. Пусть это очень помнят люди и поймут 

изречение: «Хотящий принять — да примет».  

Мыслитель напоминал это, ибо люди сами лишают себя своих 

достижений. 

Урусвати знает, что в Тонком Мире явлено много помощи и 

милосердия. Даже там, где кипит месть и ненависть, Руководитель 

прилагает наибольшую меру помощи и увещевания. Конечно, свободная 

воля часто противится и предпочитает вновь подвергнуться тяжкому 

испытанию. 

 

Из писем Е.И. Рерих нашла очень важное знание «о жертвах». 

 

Ведь особо светлые души, делаясь жертвою того или иного 

несчастного случая, особенно легко переходят в Тонкий Мир. Светлые 

Охранители погружают их в живительный сон, чтобы дать время 

тонкому телу залечить повреждения, а когда они просыпаются, они уже 

находятся на попечении друзей. 

Умение найти радость в думах о близком духе, перешедшим в лучший 

мир, есть уже большое духовное достижение. Истинно, можно радоваться, 

когда дух переходит в Тонкий Мир, познав перед тем устремление к 

Иерархии Света. Такой дух получает поддержку от Великого Учителя, 

продолжает учение свое и приобщается к той работе, которая ближе всего 

духу его. Все земные, духовные и сердечные связи не только сохраняются в 

Тонком Мире, но еще растут и утончаются. И Ваше спокойствие, и 

радость, в большой мере, происходят от того, что в ночной час дух Ваш 

пребывает в полном общении с близким Вам. Светлые, радостно 

устремленные мысли не только не отягощают перешедшего, но, наоборот, 

такие флюиды укрепляют и его устремление на общую пользу. Потому 

радуйтесь открывшимся перед О.В. возможностям и сами растите 

крылья, чтобы и ваш переход был столь же радостен и прекрасен. Если 

бы люди знали, если бы они могли убедиться, что для светлого и 

устремленного духа момент смерти есть момент величайшего 

блаженства, то страх смерти оставил бы их навсегда. 

Пусть все больше думают о самоусовершенствовании, и о помощи 

ближнему по мере сил и способностей. В этом все великое задание 

человека, весь смысл Бытия. 
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Ввиду тяжких времен следует говорить о необходимости радости, и 

о страшном вреде всякого уныния. Потому привожу Вам Беседу, полезную 

для всей группы. 

Даже в трудные дни вы знаете, что сила проистекает из радости. 

Давно говорил, что радость есть особая мудрость. Именно так, ибо 

радость нужно замечать, нужно распознать и осознать. Унылые люди 

затемняются бедами и горестями. В этом мрачном покрове они не 

могут увидать радость. Через сеть печали люди слепнут и теряют силы. 

Не могут они помочь себе. Не допускают Нашу помощь, ибо уныние и 

раздражение являются непроходимыми. Точно никто и никогда не сказал 

людям о вреде уныния.   

Стр. 770/698 из Агни Йога  

- Каждая мысль Агни-Йога как жемчуг для обновления сознания. 

Потому пространство так насыщается Нашими Братьями. Конечно, 

страна, движимая механической системой, не может достичь без 

разрушения старого. Потому мы ценим каждую творческую мысль. 

 

 И золото всего мира не купит рост мысли. Качество мышления 

надо осознать как целительный бальзам. 

 

    Сердцем испытываю такое чувство, что я одновременно проживаю три 

жизни – физическую жизнь, жизнь снов, жизнь чувств и мыслей. 

Недавно стало мне интересно, какой самый главный закон во 

Вселенной? И прилетел ответ в мыслях:  
  «Это совместное творческое сотрудничество Бога, Светлых 

Небожителей и человека во благо всей Вселенной, основанное на законе 

Любви».  

Пусть на законе Любви войдет в жизнь этот сценарий в помощь Живой 

Истине, нашему Господу, людям Земли и жителям Вселенной. 

 

                          О труде человека. 

«Называют труд молитвой, радостью, восхождением. 

Сказано, что каждый человек несет особое поручение. Именно 

каждый принявший земную плоть уже является вестником. Разве это не 

чудесно? 

Чем же можно преградить путь зла? ТОЛЬКО ТРУДОМ НА 

ЗЕМЛЕ. Мысль и труд, направленные ко Благу Общему, будут крепким 

оружием против зла.  

В рукодельных творениях человек познает вечное 

совершенствование». (Е.И. Рерих) 
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Сон «О труде человека» 

В ночь с 27 на 28 января 2010 года через сновидение пришло   

Господнее чувственное откровение о труде человека. Вижу: в комнате на 

столе лежит украинский рушник, на нем гладью вышит букет, а под ним 

особым узором вышиты буквы «Для Иисуса Христа Спасителя».  В это 

мгновение чувствую, как Бог помещает меня в поток энергии любви, 

который  исходил  из сердца рукодельницы, когда она трудилась, прославляя 

Бога. Это чувство сменилось ответным чувством нашего Спасителя. Господь 

дал мне понять, какую радость испытывает Он, когда человек через свой 

труд прославляет имя Его Святое.  

Через этот сон Бог дает мне понять, что и мои чувства любви к Нему 

Ему известны, и когда пишу, и когда рассказываю людям о Его Святой 

Любви. Он испытывает огромную радость  от моего труда. 

  Во сне моему сердцу стало очень приятно. И я очень четко 

прочувствовала мысль, которую излучал Господь: «Каждый человек своим 

трудом может прославлять Имя Мое Святое и быть счастливым».  
Когда проснулась, поняла: этой ночью получила Господнее откровение 

о том, что каждый труд человека, пронизанный любовью к Богу – это высшее 

благодарение  нашему Спасителю. Вот где поистине СЧАСТЛИВ человек!  

Вот это откровение, так откровение!  

Нашла прекрасные знания, которые подтверждают мой сон. 

  «Не горюйте, что вам приходится тратить столько времени на 

заработок для жизни. Все мы должны зарабатывать свой кусок хлеба. 

Духовность достигается лишь очищением мысли и трудом». (Е. И. 

Рерих) 

      

                    Светлое обращение Бога к человеку: 
   

    «Сын Мой, когда во Имя Мое совершаешь дела, расцветают они 

цветом особым. Основа самоотверженности заложена в делах, во Имя 

Мое творимых. Так Именем  Моим можно начинать день, можно его 

продолжать и можно заканчивать. И когда  Имя Мое войдет во все дела 

твои, как основание, светлыми станут дела. Светоносной должна 

стать вся жизнь, и тогда ступенью Носителя света станет она. Свет 

свой миру нести и незатемненным станет подвигом жизнь». (Грани Агни-

Йоги Том 3, 347). 

 «Урусвати знает, почему Мы часто поминаем о ценности труда. 

Труд зарождает ритм; в труде приобщаются к надземным вибрациям, 

потому явление высокого качества труда так значительно. При этом 

каждый хороший труженик повышает свои вибрации и приближается к 

восхождению.  

 Не следует выделять особые области труда, ибо в каждом труде 

можно достигать высоких напряжений. Труд должен быть ритмичен и 

потому каждодневен. Не следует для труда ждать каких-то особых 
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вдохновений. Молитва труда может возникать каждый час и в ней 

человек постигает новое совершенствование.  

  Не будем отрицать машинный труд, ибо в руках напряженных 

скажется истинное мастерство. Кто возьмется провести границу 

между мастерством и творчеством? Поистине, сознательный 

труженик всегда и творец в своей области. По счастью, каждую область 

можно совершенствовать; при этом человек невольно приобщается к 

высшим вибрациям и к Надземному Миру. Каждый миг такого 

приобщения может принести полезное открытие, к тому может 

способствовать доброжелательное сотрудничество.  

 Явление усовершенствования труда есть задача ближайшая. Не 

удаленные века, но грядущие годы покажут победу труда, вместе с тем 

приблизится благодатная вибрация Новой Эпохи. Не забудем, что на 

границе Светлой Эпохи нужно уметь почтить труд.  

 Мыслитель говорил: «Можно уважать труд, но нужно понять его 

высокое назначение». (Е. И. Рерих.) 

 

Бог творил и творит с любовью для человека 

всегда!..   А человек? 

 
 

 

Как-то прочитала в газете интересную статью об Эйнштейне, которая  

называлась «Интересный вопрос». 
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«Интересный вопрос» 

Профессор в университете задал своим студентам такой вопрос: 

-«Все, что существует, создано Богом?» 

Один студент смело ответил: «Да, создано Богом». 

-«Бог создал все?» - спросил профессор. 

-«Да, сэр»-ответил студент. 

Профессор спросил : «Если Бог создал все, значит, Бог создал зло, раз 

оно существует. И согласно тому принципу, что наши дела определяют нас 

самих, значит, Бог есть зло». Студент притих, услышав такой ответ. 

Профессор был очень доволен собой. Он похвалился студентам, что он 

еще раз доказал, что вера в Бога – это миф. 

  Еще один студент поднял руку и сказал: «Могу я задать вам вопрос, 

профессор?» 

-«Конечно!» - ответил профессор. 

Студент поднялся и спросил: «Профессор, холод существует?» 

-«Что за вопрос? Конечно, существует. Тебе никогда не было холодно?» 

Студенты засмеялись над вопросом молодого человека. 

  Молодой человек ответил: «На самом деле, сэр, холода не существует. 

В соответствии с законами физики то, что мы считаем холодом, в 

действительности является отсутствием тепла. Человека или предмет можно 

изучить на предмет того, имеет ли он или передает энергию. Абсолютный 

ноль (-460 градусов по Фаренгейту) - есть полное отсутствие тепла. Вся 

материя становится инертной и неспособной реагировать при этой 

температуре. Холода не существует. Мы создали это слово для описания 

того, что мы чувствуем при  отсутствии тепла». 

Студент продолжил: «Профессор, можно разложить белый свет на 

множество цветов и изучить различные длины волн каждого цвета. Вы не 

можете измерить темноту. Простой луч света может ворваться в мир темноты 

и осветить его. Как вы можете узнать, насколько темным является  какое-

либо пространство? Вы измеряете, какое количество света представлено. Не 

так ли? Темнота – это понятие, которое человек использует, чтобы описать 

то, что происходит при отсутствии света».  

В конце концов, молодой человек спросил профессора: «Сэр, зло  

существует?» 

На этот раз неуверенно профессор ответил: «Конечно, как я уже сказал. 

Мы видим его каждый день. Жестокость между людьми, множество 

преступлений и насилия по всему миру. Эти примеры являются не чем иным, 

как проявлением зла». 

На это студент ответил: «Зла не существует, сэр, или, по крайней мере, 

его не существует для него самого. Зло – это просто отсутствие Бога. Оно 

похоже на темноту и холод. Это слово создано человеком, чтобы описать 

отсутствие Бога. Бог не создавал зла. Зло – это не вера  или любовь, которые 

существуют как свет и тепло. Зло – это результат отсутствия в сердце 
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человека Божественной любви. Это вроде холода, который наступает, когда 

нет тепла, или вроде темноты, которая наступает, когда нет света». 

Профессор сел. 

Имя молодого студента было Альберт Эйнштейн. 

 

На статью об Эйнштейне получила прекрасное откровение. 

Мне очень понравилась статья  «Интересный вопрос».  Помимо статьи 

смотрела по  ТВ  передачу об Эйнштейне.  В ней  говорилось о том, что 

ученый потратил всю жизнь, вычисляя математический ответ на замысел 

Бога.  Как он сам выражался: «Мне бы знать  Его замысел, а все остальное – 

детали».  Но прошла у Эйнштейна земная жизнь, а он так и не смог найти 

правильного ответа.  

Мне стало очень интересно: а действительно, какой же ответ должен 

был получить ученый? А через несколько минут пришел ответ в мыслях: «Он 

не взял во внимание чувства». И мне сразу стало понятно, что он просто не 

осознал, что мир видимый (физический) и мир невидимый реально едины.  
Корни не видят цветка, а цветок не видит корней,  но, тем не менее, они 

тесно связаны друг с другом. И дает мне Господь понять, что Его 

несоизмеримые чувства сотканы из прекраснейших энергий: любви, радости, 

восторга, мечты.  Чувствами расширяется мое сознание. И мне Господь дает  

осмыслить Его замысел, Его программу, которая называется – МЕЧТА.  Бог 

Свои прекрасные мысли, Свои Мечты записал на живые «мини- диски»:  

семена каштана, желудя, ореха, мака, подсолнуха,  и т.д. 

На этих мини - дисках были записаны Образы - Мысли: какой должен 

быть цветок, корни, листья, формы, цвет, аромат…   Бог, окрыленный 

любовью, радостью и вдохновением, творил Свои Мечты для Вечной Жизни.  

Каждый бутончик, каждый листочек, каждая ягодка, каждое семя напоминает 

форму сердца.  Листочек  крапивы и тот имеет форму сердца и даже 

иголочки у елочки тоже, когда присмотреться. Так Бог своим творением 

показывает, что Он Вездесущий. Вся природа шепчет о Его Божественной 

Любви.  

А творя человека, как подобие Свое, Он желал, чтоб человек жил, творил и 

испытывал чувства любви, восторга, радости от труда.  Бог отдал человеку 

самое ценное, что у Него есть –  энергии Любви, Мысли, Труда, Творчества, 

Сотрудничества… А еще Господь дал человеку многогранное право свободы 

выбора записывать свои мечты, свою программу самому  для того, чтобы 

испытывать те чувства, что и Бог, чтобы с радостью творить свое будущее и 

при этом наполняться целебными энергиями  и приобретать в них силу, 

здоровье, вечную молодость и вечную жизнь. В Божественном напутствии 

«Вы– Боги,  вы –Творцы» заключается эта многогранная программа.  

Но есть у Бога Особая Мечта, ее можно назвать Заветной. Это когда 
прекрасные мечты Бога и прекрасные мечты человека объединяются 

воедино. Как река сливается с океаном и ее воды становятся мощнее, так и 
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человек, объединяясь с Божественной энергией, становится могущественнее.  

В этом могучем единстве рождается прекрасное совместное будущее 

человека с Богом       и всей Вселенной.  

Для меня это был чудный ответ. Оказывается, что правильный ответ 

Эйнштейн должен был получить  не числами, а чувствами.  Господь дал 

мне прочувствовать, какую огромную энергетическую мощь имеют мысли, 

чувства, мечты, вера, действия, сотрудничество, которые Творец вложил в 

человека. И все это на основе прекраснейшей Энергии Любви. По вере 

вашей да будет дано вам. 

                       Вот это да! Вот это ответ! 

Дорогой читатель, с большой радостью делюсь с тобой этими 

прекрасными Господними откровениями. Чувствами радости измеряйте ваш 

избранный путь. Нужно успеть накопить в своем сердце все прекрасные 

энергии, а особенно энергию любви, чтобы потом не было мучительно 

больно. Добрый язык – магнит для человеческих сердец. Он – хлеб сердца, он 

облекает слово значением, он – родник мудрости и понимания. Господь нас 

всех очень сильно любит и с большой верой ждет, когда же мы к Нему 

придем, чтобы вместе жить и творить Новый Мир.  

Работа над сценарием подходила к завершению, когда во сне был дан 

еще один урок о качестве земной любви для того, чтобы поведать о них 

людям.  Сейчас очень и очень важно полюбить Бога, Вселенную и Незримых 

Светлых Небожителей во благо спасения своей души. Другого пути просто 

НЕТ! 

Хранитель Врат сказал: «Пусть один понявший утвердится, как сто 

тысяч мудрецов. И знаки для него развернутся, как начертания».  

 

                     Сон «Качество земной любви» 

Приснилась мне красивая девушка, которая рассказывает, что скоро 

выйдет замуж за мужчину из Средней Азии. Она счастлива, что любит его. И 

с гордостью мне говорит: «За то, что я его люблю, меня будет уважать весь 

аул». Подумала во сне: «Вот хорошо этой девушке, сколько людей будет ее 

уважать». Как вдруг услышала красивый мужской Голос: «Если ее даже 

будет любить,  а не просто уважать, миллион людей, то это ничто по 

сравнению со Вселенской любовью». И продолжилось откровение во сне 

чувствами. Когда человек искренно любит Бога, то его любовь охватывает 

всю Вселенную. И тогда вся Вселенная любит человека. Так происходит 

обмен энергиями любви. Вот почему так важно и необходимо на земле 

возлюбить всем сердцем и вразумлением (сознанием) своим нашего 

Спасителя Иисуса Христа. Через любовь к Нему открываются все врата 

Вселенной.  
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Получила еще через одно сновидение дополнительные знания  о 

любви. 
Во сне вижу теплый солнечный день, на скамеечке сидит мой 

покойный любимый дедушка. У него седые, как снег, волосы и борода. Как 

обычно он одет в простую, но чистую и опрятную одежду.  Увидев его, 

обрадовалась и, подойдя ближе к нему, сказала: «Дедушка, дедуня мой 

родной, я вас очень и  очень люблю». Во сне понимаю, что ему известны мои 

чувства любви. Он посмотрел на меня спокойно, без всяких эмоций, и 

мыслями ответил:  

«Такой любовью нужно любить всех». 

Когда проснулась, то поняла, что Бог через любовь к родным  учит нас 

любить все Его творения и радоваться всему прекрасному искренне, так, 

как радуются дети. 

    

То, что мне приснилось в следующем сне и то, что я прочитала в книге В. 

Мегре – суть одно и то же. Знания идут из одного Источника, и они 

безвременны. 

  «От человека может исходить невиданная благодатная энергия, всему 

живому на земле она нужна как воздух, солнце и вода. И даже солнца 

свет является лишь отражением великой, исходящей от людей, 

энергии».  
(В. Мегре. «Новая Цивилизация» 

                    

                                Сон «О качестве мысли» 

Приснились мне белые пушистые облака, они так красиво искрятся и 

переливаются, как снег, только еще нежнее. Нахожусь поверх одного  такого 

облака, а рядом стоит конь, такой же белоснежный, как облако и щиплет он 

его, как травку.  Мы с конем стали легко ходить по белым пушистым 

облакам. Как вдруг улавливаю мысль Незримого Светлого Помощника: «По 

облакам можно легко ходить, когда мысли светлые, а если хоть одна 

маленькая мысль нехорошая (и Светлый Помощник протягивает мне 

нехорошую мысль в виде толстого серого кирпича), то мгновенно падаешь на 

землю». Я взяла этот кирпич и мгновенно пролетела сквозь облака и 

очутилась на земле. Снова слышу Невидимый Голос: «Оставь этот негатив!» 

И как только я разжала руки и оставила кирпич, как  вдруг снова оказалась 

поверх облаков.  

Проснулась и поблагодарила Небесного Учителя за прекрасные знания. 

Все стало понятно: человеку полезно рождать светлые мысли. Человек от 

светлых мыслей в Тонком Мире может летать со скоростью света. 
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Сон «Предупреждение» 

Смотрю на небо и вижу картину: из серых облаков сотканы две косы, 

которыми косят траву. Они стоят недалеко друг напротив друга. Во сне 

испытываю чувство тревоги и слышу Голос: «Скоро на земле будет массовое 

вымирание бездуховных людей в обеих частях планеты». 

После таких сновидений очень хочется помочь человечеству и каждому 

человеку в частности. Человек сам себя либо толкает в пропасть, либо творит 

радужные крылья, которые несут его в Прекрасную страну мысли, в страну 

вечной молодости. Мысль, она как волшебная палочка. Хорошими мыслями  

человек растит себе огненные крылья, а нехорошими – темницу страданий. 

                    

                          Древняя молитва 

Господи, Боже мой! Удостой меня быть орудием мира 

Твоего. 

Чтобы я вносил(а) любовь там, где ненависть. 

Чтобы я прощал(а) там, где обижают. 

Чтобы я соединял(а), где есть ссора. 

Чтобы я говорил(а) правду, где господствует заблуждение. 

Чтобы я воздвигал(а) Веру, где давит сомнение. 
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Чтобы я возбуждал(а) Надежду, где мучит отчаяние. 

Чтобы я вносил(а) свет во тьму.  

Чтобы я возбуждал(а) радость, где живет горе. 

Господи, Боже мой!  

Удостой, чтобы не меня утешали, но я утешал(а). 

Чтобы не меня понимали, но я других понимал(а). 

Чтобы не меня любили, но я других любил(а). 

Ибо кто дает – тот получает. 

Кто себя забывает  – тот  обретает. 

Кто прощает – тому простится. 

Умирая – не умирает, а просыпается к жизни вечной. 

 

Чудо - знания о благодарности. 

Каждый человек несет в себе тайну. Каждая грубость 

противоестественна Вселенским Законам. 

 «Ни один человек тебе не друг,  

ни один человек тебе не враг,  

но каждый человек тебе учитель, а ситуация – урок» 

 

«Благодарность есть великий 

двигатель. Велико качество этой 

мощи. Благодарность действует, 

как очиститель, она возвышает, но 

все очищенное уже легче движимо». 

 

Встреча с академиком А.Н. 

В субботу 5-го марта на 18-00   пригласили меня мои друзья на семинар 

известного академика А.Н.. Они о нем отзывались хорошо, но меня 

предупредили, что при встрече с ним может происходить «энергетическая 

ломка». Так он силой своего грубого энергетического напора старается 

донести свои знания людям. Меня заинтересовала его личность. 

А в ночь с 3 на 4 марта 2011г. увидела сон, который меня предупредил 

о встрече с академиком. Этот сон говорил и еще о чем-то, но пока это для 

меня остается тайной. 
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Сон «Самолет» 

 
Приснилось, что захожу я в белый самолет и иду в самый его конец. 

Самолетом  управляют два пилота. С открытого окна, возле которого я 

сидела в одной футболке, было видно, как самолет движется по утоптанной 

снегом дорожке. Он плавно отрывается от земли и начинает набирать высоту. 

Подумала, что надо закрыть окно, чтобы мне не было холодно. И только я 

его закрыла, как вдруг самолет начал падать. От удара о землю он развалился 

на две части. Выхожу из лайнера и с возмущением обращаюсь к пилотам: «Я 

не поняла, что это было? Ведь мы уже взлетели, что это такое?» Они мне 

ответили, что кто-то «втихаря» слил горючее: «Не волнуйтесь, мы 

подзаправимся и полетим дальше». А я им: «А как же то, что хвост отпал?»  

 – Так это ничего. Как только мы его приставим к переднему корпусу, он 

сразу станет целым, и мы сможем лететь дальше.  

От того, что пилоты меня успокоили, мне стало радостно на душе. 

После этого проснулась… 

Послушать известного академика пришло много людей, даже перешли 

в большую аудиторию. Очень внимательно я его слушала, не отводя от него 

глаз, чтобы не пропустить ничего важного. Внешне он напоминал моего 

второго мужа: рост, походка и даже одежда. И говорил он как-то так, что его 

слова мое сердце не воспринимало. Как я ни старалась вслушаться в 

сказанное, но ничего не получалось. Вдруг у меня от напряжения 

обострились чувства, а через них   в мыслях увидела такую картинку. Когда 

академик говорил, то из его открытого рта энергия слов серым туманом 

опускалась к низу его живота и от пупка горизонтально наполняла зал. И 

идет мне такое чувство, что его слова   похожи на порванные, помятые 

салфетки, и они падают в зал, где сидят люди. Мне стало некомфортно, вдруг 

захотелось уйти. Интуитивно смотрела на дверь в ожидании, что кто-то 

зайдет и позовет меня. Но дверь не открывалась, а напряжение возрастало. 

Ясно ощутила, как бы увидела третьим глазом свою ауру. Она была 

яйцевидной формы с плотным сияющим ободком, а вокруг него 

пылали огоньки. Чувствую, как энергия академика по-злодейски 

подкрадывается к моим огонькам и начинает пожирать их с левой стороны от 

плеча к поясу. А потом  ощутила такой энергетический удар, как будто на 

ходу столкнулись две машины. Таких ударов было три. Моя оболочка была 

крепка, как железный столб, но от этих энергетических ударов меня стала 

бить мелкая дрожь. Мои чувства еще больше напряглись, произошла 

внутренняя вспышка, и меня осенило, что это академик своей грубой 

энергией желает взломать мою ауру, которая является защитной оболочкой, 

чтобы из недр моей души украсть ценную энергию жизни. Вдруг Господь 

посылает чувствами откровения: «Не волнуйся, твоя душа на замке». И я 

понимаю, что замком является вера в Спасителя, в  Животворящий Крест и 

крест на груди. Это защитное знамение Иисуса Христа. Когда с большой 

верой душа закрыта на такой замок, то никакая сила его не сломает.  
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Многие ученые проводили многочисленные опыты над Крестом любых 

размеров и форм. Например, русский академик Ф.Я. Шипунов и другие  

доказали научно, что каждый крест излучает сияние, очищает пространство и 

является мощным оберегом души. 

Дышать стало трудно и мне захотелось уйти. Вышла в коридор, 

вдохнула воздух: «И что это было?» Вдруг услышала четкий мысленный 

ответ: «Здесь нет присутствия Святого Духа». Подумала: «Вот это да!» 

Мысли опережали одна другую, и я вспомнила о сне, который был как раз «в 

руку». 

 Раньше я пообещала друзьям, что приду в субботу днем слушать 

академика, даже с работы отпросилась. Но то, что произошло со мной в 

пятницу, желание идти на следующий день свело к нулю. А не пойти, значит 

выразить неуважение к друзьям. И я решила пойти попросить у них 

прощения за то, что не смогу быть на лекции. О своих чувствах и эмоциях, 

которыми была доведена до слез, рассказала своей знакомой О.. Она меня 

успокоила и сказала, что и с ней раньше была энергетическая «ломка» на 

одной из его лекций, и что ей тоже было очень плохо, но муж вовремя вывел 

ее из аудитории.  

Также она сказала, что со мной желает поговорить М., помощница 

академика. Уже при встрече М. задала мне вопрос о том,  что я чувствовала 

вчера. Мы втроем пошли в кафе и там, с моего разрешения, М. записала на 

диктофон нашу беседу. 

Она спросила меня, какая энергия исходит от нее? На тот момент она 

(энергия) у нее была нежно - розового цвета, как чайная роза.  

А в воскресение вечером я мыла посуду, руки выполняли физическую 

работу, а мысли выполняли свою работу, они искали ответы на вопросы. Мне 

было интересно узнать причину, почему изо рта академика энергия 

распространялась горизонтально, и почему в аудитории не было присутствия 

Святого Духа. И что все это значит? Мыслями задала вопрос: «Можно ли 

увидеть, какая душа у академика?». Был получен короткий ответ: «Да». На 

свои вопросы получила ответ 06.03.2011г. В 21-53 было видение:  я увидела 

большой  нежно - розовый цветок пиона, который находился  под землей. На 

его нежных лепестках лежали комочки земли. Цветок был в темнице, в 

царстве тьмы. И Светлые Силы дали мне понять, что этот пион и есть душа 

академика А. Н. И то, что хозяева подземелья диктовали его душе, то он и 

говорил на лекциях. Первый ответ нашла – вот почему в зале не было 

присутствия Святого Духа. Задаю вопрос, что же делать? Улавливаю ответ: 
«Благодарить». Исходя из жизненного опыта, начинаю мысленно 

благодарить ту сущность, которая держит в темнице душу академика А.Н.: 

«Сущность, обращаюсь к тебе и благодарю, благодарю, благодарю тебя за 

хорошо выполненную работу. Ты прекрасно ее выполнила, пора тебе идти к 

свету». В глубине души чувствовала, что мое чувство благодарности 

нарастает, оно приобретает все более светлую энергию, с маленького лучика 

превращаясь в большое сияние. В мыслях это было очень быстро. И когда 

энергии Благодарности стало достаточно, то произошло чудо. Сначала 
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увидела сердце академика в каменном мешке, а потом от Божественной 

энергии благодарения произошло его освобождение.    Каменный мешок 

разбился вдребезги. Сердце напиталось живительной энергией, каменная 

темница исчезла, и сердце воссияло, изливая свет волнами, как 

горизонтальная восьмерка. 

Потом увидела, как из земли потихоньку освобождается цветок и с его 

нежных лепестков осыпаются комочки земли. Когда цветок выпрямился, я 

бросила мыть посуду и стала во весь рост. Правая рука была опущена  вниз, а 

левая поднята   вверх. И услышала в мыслях снизу уставший голос сущности: 

«Как я устал ждать этого Благодарения». И я прочувствовала эту 

усталость, и мне по-человечески стала жаль утомившуюся сущность. Только 

представить, сколько лет, а может и тысячелетий многие сущности ждут 

платы за свою коварную работу, платы, которой является человеческое 

Благодарение! 
Потом в моей душе зазвучал небесный Голос: «Так нужно вызволять 

души из темниц». За это чудо-откровение благодарила Бога, стоя на 

коленях.        

Вот такой получила еще один чудо - урок. Для того, чтобы помочь 

правильно освобождать души из темниц, нужно это делать осознанным 

Благодарением, а не изгнанием сущностей в неизвестно куда.  

    Истинно велико последствие каждой благодарности. Люди 

должны принять этот закон как живую связь с Высшим Миром. 
  Однажды передал Бог людям хорошие знания о БЛАГОДАРНОСТИ:  

«Мне не нужны ваши жертвоприношения ягнят, телят и буйволят, у 

которых вы забираете жизнь, ни корзины плодов, ни букеты цветов, оно и так 

все Мое. 

 Мне нужна наивысшая ваша жертва – БЛАГОДАРЕНИЕ за Мое 

ТВОРЕНИЕ!!!».  

Какие прекрасные знания! Оказывается, так просто научиться   

благодарить за все, за все, начиная день с благодарности и заканчивая его с 

благодарением. Вот что нужно Богу. А как мы проживаем часы, дни, годы 

жизни и при этом желаем быть счастливыми?  

Задаю следующий вопрос: «А какая душа у его ассистента М.?» И 

вижу, что она как круглый куст розы, весь цветущий  и благоухающий. 
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Также понимаю чувствами, что ее душа соткана из Господней любви в 

виде чудо-арфы и ее предназначение – сыграть только ей ведомую 

чарующую музыку. Это особое поручение и доверие, которое другому 

человеку выполнить не под силу, как не под силу яблоку стать ягодкой, а 

цветку бабочкой… Но часто мы, женщины, так сильно любим мужчин, что 

наша любовь становится слепой, и мы по щедрости своей отдаем им то, что 

по праву принадлежит нашему сердцу и Тому, кто Его сотворил. Мы 

сотворены так, что должны отдавать свою любовь человеку, совместно с 

которым должны творить добро для Общего Блага. А когда мужчина 

принимает любовь женщины для удовлетворения своего высокомерия и 

эгоизма, то от такой любви никакой пользы не будет, как для него, так и для 

нее.  

  После благодарения еще было видение о прекрасном камне и о любви 

(земной)  в виде железного сердца. 

 

Говоря о качестве любви, отметим любовь задерживающую, и 

любовь устремленную. Первая любовь – земная, вторая – небесная. Но 

какое множество созиданий разрушено первой, и какое же множество 

открыто второй. (Е.И. Рерих). 

 

Вторая встреча с академиком А.Н. 

 
Перед этой встречей было видение.  

Он – в длинном зеленом сарафане своей помощницы, а она – в его 

сером костюме, который был ей мал. Мыслями задаю вопрос: «Что это 

значит?» Так же, мыслями, пришел ответ: «Сдать эстафету, принять 

эстафету». Понимаю, что они должны поменяться местами. 

Ее задача – не выполнять задание мужчины, а нести миру свою 

сердечную красоту. 

М., его помощнице, дана задача быть ведущей (читать лекции, 

знакомить людей с прекрасным и т.д.), потому что в ее сердце живет любовь. 
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Женская энергия любви – соединять миры: видимый с Невидимым, 

физический с Тонким. Это и есть главное. 

А его задача, чтобы быть счастливым –  осознанно выразить свои 

желания. Первое: передать своей помощнице эстафету  –  читать лекции, а на 

себя взять роль организатора. Это желание рождает рыцарскую энергию, 

которая является энергетическим ключом от сердечной дверцы.  

Второе: открыть свое сердце для любви. Только наполнив свое 

сердце любовью, можно смело идти по пути к Великому Свету.  

     Эти знания, данные мне через видения, я ему передала, он меня 

выслушал… 

 

615/198  Все устремления человека так мало двигают эволюцию. 

Если его устремление не едино с Вселенной на улучшение, на единение, на 

утверждение, на Общее Благо, тогда цепь проявлений не достойна. 

 
Все то, что было  сказано академиком на его лекциях, было мне дано в 

мыслях видеть картинками. В пространстве – несколько огромных пирамид 

из легковых ржавых автомобилей. Даже египетские пирамиды меньше этих.   

Пришло откровение: «Тебе дано увидеть качество его мыслей». И я 

понимаю, что его мысли, как эти ржавые автомобили. Испытываю 

чувствами, как Невидимому Миру тягостно такое нагромождение. Потому 

мне небеса и подготовили третью встречу с А.Н., чтобы я передала ему 

истинные знания, которые мне Бог  прислал картинками в мыслях.  

Эта встреча произошла в Карпатах. 

 

 

Третья встреча с А. Н. 

 
Сомнение и страх – два главных тормоза на пути  духовного 

продвижения. 

Интересная штука жизнь – она всегда преподносит сюрпризы, эти 

чудесные уроки жизни. 

У нас уже было несколько встреч с А.Н.. Мне нужно было передать 

ему знания, которые были получены мною через видения, чувствования и 

сны.  

 Великий Учитель Христос умеет любить и терпеливо ждать, когда для 

Его любви человек откроет свое сердце.  

Господь ведает, что времени до наступления больших перемен 

осталось очень мало. Поэтому Он спешит передать людям самые простые и 

самые важные вселенские знания (законы). Принимая их, человек 

приобретает бессмертие, он приобретает вечную жизнь. Ученикам нужно 

спешить назвать его Учителем. Много сейчас на земле человеческих 

учителей, но только тот поведет к Свету, к Богу, в сердце которого горит 

вечный огонь Любви, огонь подвига, отваги, мужества, огонь рыцарства, 



 101 

огонь божественного сотрудничества, огонь желания жить и творить на 

Общее Благо.  

А.Н. – хороший человек, но какая-то заноза мешает ему открыть свое 

сердце и наполнить его целебным эликсиром любви, а наполнившись,  

совместно идти по пути к Великому Свету, к Новому Миру.  

И тогда Божьи Помощники дали мне поручение передать для А.Н. 

самые значимые законы. Нашу третью встречу небеса подготовили на 7 

января 2012г. в Святой День Рождества Христова. Как позже выяснилось, 

академик тоже  родился 7 января, в день Рождества Великого Спасителя.  

 

К этой встрече тщательно готовилась.  Накануне не спала до 5 часов 

утра, все шла информация, что и как я должна передать.  

Встреча наша произошла во Львове,  куда приехало много хороших 

людей, чтобы поздравить А.Н. с днем рождения. А вечером поезд увозил нас 

в Карпаты. Вот там на второй день и были переданы ему знания, что самым 

главным законом  является закон сердца, в котором живет любовь. Без 

любви все знания мертвы, только сердечная энергия их оживляет. 

Древний Псалом мудро восклицает: «Открыто сердце мое!» В наши 

дни можно сказать примерно так: «Господи, открыто для Тебя сердце мое. 

Приди и освети его светом Твоей вечной Любви». И человек внутренне 

начинает   преображаться и излучать свет, как бабочка в коконе, как цветок в 

бутоне…   

Вторым очень важным законом есть необходимость осознанно 

заявить о совместном сотрудничестве с Богом и Его Светлыми 

Помощниками. 

Чтобы идти по пути к Свету, нужно у порога победить дракона, о 

котором говорится в Библии. Этот дракон есть самый тяжкий грех человека – 

эгоизм, который порождает себялюбие, высокомерие, гордыню, 

предательство… все самые мерзкие и низкие энергии. Только победив в себе 

этого страшного дракона, можно двигаться вперед, а если человек не победил 

свое слабое «я», то такой дракон внушает человеку желание творить пороки, 

которые тянут его в адскую бездну. Сейчас на Земле самый изысканный 

порок, рожденный эгоизмом – стремление подчинить себе человеческое 

сознание и властвовать над ним. Это  тягчайший грех.  

Дорогой академик А.Н.М! «Господом Твоим, пусть твоя душа 

наполняется Светом Истины, а сердце -  прекрасной ЛЮБОВЬЮ». 

Старалась донести это поручение от чистого сердца. Так хочется 

верить, что наступит тот счастливый миг и А.Н. откроет свое сердце и 

начнется великая и светлая совместная работа на Общее Благо, на 

Вселенскую Радость. 

Знания из книги «Агни Йога».    

«Сердце Учителя живет подвигом. У него нет страха и слова 

«боюсь» нет в его словаре». 

   «Скажите каждому: «Иди сам до указа Учителя». 
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  «Надо четко отличать прошлое от будущего, именно этим 

безразличием страдает человечество».  

«Зерна Любви и сотрудничества посеяны».  
 

Вперед, вперед, вперед и только вперед к безграничному 

совершенствованию! Дай, Боже, благодатных всходов!  
   Сколько раз кто-то ставил познавание (знание) в зависимость от 

материальных наград. Самое высшее овладение будет низшим перед 

следующим. 

  Учение, прежде всего, не продается – это древний закон. 

 Мера понимания есть степень любви! 

 

Вот какие прекрасные знания нашла в I томе Е.И. Рерих «Письма».   

Конечно, решение одно – понимание Учителя и Учения не головою, 

но сердцем. Следовательно, нам нужно обратить внимание на развитие 

нашего сердца, на этот изумительный орган, вмещающий в себе, в своих 

многочисленных центрах, все творчество и всю психожизнь. Без 

развития центров сердца мы бесплодны, нет творчества психожизни, 

нет и жизни в высших сферах, и недоступен венец Архата. Только 

сердцем можем мы приблизиться к сознанию Архата, Учителя, ибо Его 

сознание в сердце. Тускло живет в сознании людском понимание Архата, 

но без этого понимания невозможно продвижение. 

 

Прошло некоторое время, и было дано мне видение 

 «ОН и ОНА» 

Однажды пришло мне видение в мыслях. Вижу высокие кованные 

красивые врата, они открыты в сад. Перед входом по обе стороны возле 

ворот стоят стопкой плетеные из нечищеной лозы круглые корзинки. Кто 

заходит в сад, тот берет корзинку и, проходя садом, наполняет ее фруктами. 

Вдруг появилась пара моих знакомых, они так между собой оживленно ведут 

беседу, что-то друг другу доказывая, что перед входом не замечают этих 

корзинок и даже самого сада с его плодами. И вышла эта пара на берег 

морской. В порту стоял большой красивый белый корабль. С корабля на 

берег был положен трап. На нем стоял мужчина, который выполнял роль 

контролера. Подходят к нему люди и показывают свои корзинки. Если в них 

есть плоды, то он их пропускает и даже если в корзинке два, три плода, то 

человек имеет шанс пройти на корабль. Вдруг вижу своих знакомых. 

Подошла их очередь заходить, а у них нет ни плодов, ни даже корзинок. Они 

в недоумении. Как им быть дальше? И отвечает им мыслями пропускающий: 

«Если бы у вас были хоть корзинки, то вы могли бы попросить у кого-то 

одолжить вам плодов. Но потом, когда будете проходить садом во второй 
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раз,  вам нужно будет нарвать плодов для себя, и еще в два раза больше 

отдать тем, кто вам их одолжил». 

Понимаю, что эти плоды нужно положить только в корзинки, их в руки 

не берут. А вернуться сейчас обратно за корзинками и насобирать в саду 

плодов у моих знакомых нет времени. Они уже не успеют, а корабль их 

ждать не будет. Они, расстроенные, остались на берегу. Это видение ушло, а 

в моей душе от увиденного остался осадок. Это видение дало мне 

прекрасные знания как нужно прожить жизнь на Земле. 

Цель жизни для человека – очутиться в Огненном Мире – в Царстве 

Бога  -Творца со всем накопленным опытом предыдущих воплощений. Туда 

войдет только прекрасное, светлое и утонченное. 

Прожить жизнь впустую, стать половой, а не зерном – ПОЗОР для  

человека.  

Идет мне понимание этого видения: открытые врата означают то, что 

нам Бог дал шанс вновь придти на Землю; корзинки – это наши души, а 

плоды – наши добрые дела. Пропускающий – это помощник Бога, которому 

дано указание пропускать только тех людей,  которые на Земле творили 

добрые дела. А белый корабль символизирует Ангелов Небесных, которые на 

крыльях любви понесут этих людей в Дом Отца Небесного или в Новый 

Мир.   

Человек пришел на Землю с особым заданием, оно записано в 

сердце.         Свое сердце нужно уметь слушать. 

                      

                         Наука радости 

Человек имеет высший дар познать радость. Высокое чело дано, 

чтобы  увидеть Высшее. От дальних миров до малого цветка, все 

предлагает радость. Новый запас сил притекает при каждой радости. 

А слепцы уныния – самые жалкие двуногие.  

 «Сила проистекает от радости»  

Наивысшая радость – принести всего себя  

служению общему благу. 

Достижения так прекрасны, и нет предела им. 

Но вся возможность, вся радость - это лишь в нас самих. (Е.И. Рерих) 

 

Помни, что радость — непобедимая сила, тогда как уныние и 

отрицание погубят все, за что бы ты ни взялся. Знание растет не от 

твоих побед над другими, побед, тебя возвышающих. Но от мудрости, 

спокойствия и радости, которые ты добыл в себе тогда, когда этого 

никто не видал. Побеждай любя — и ты победишь все. Ищи радостно — 

и все ответит тебе. Жизнь, вся жизнь Вселенной – всегда утверждение. 

Строить можно, только утверждая.  Кто же не может научиться в 
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своей жизни простого дня, в своих обстоятельствах радости 

утверждения, тот не может стать светом на пути для других. 

Чем больше в человеке инстинктов самости, т.е. чем сильнее он 

сосредоточивает мысль на своем "я", тем больше и глубже его сомнения.  

Тем чаще катятся слезы из его глаз, тем яростнее его борьба со своею 

плотью, со своими страстями, со своими буйными, жаждущими, не 

знающими покоя мыслями. (К. Антарова. «Наука Радости»). 

            В борьбе с самим собою еще никто и никогда не обретал 
спасения. Ибо идут вперед, только утверждая, но не отрицая. Не 
борьба со страстями должна занимать внимание человека, а 
радость любви к Жизни, благословение Ее во всех формах, 
стадиях и этапах бытия. 
 

          

     О втором приходе Великого Спасителя 

«Желайте сердце омыть до прихода Моего». 

 

Принимаю слова «Иди и выполни» как приказ, сказанный в видении 

от Высших Сил Света. Благодарна Им за доверие, которое стараюсь 

оправдать сотрудничеством. 

Передаю вам, люди, Господнее откровение, увиденное через сновидение 

о Его Втором Приходе. Это очень важно, а времени осталось очень мало. 

Мое сердце трепещет в груди от огромного желания помочь Тебе, Господи. 

Пусть и ваши сердца затрепещут от желания помочь Спасителю говорить о 

Его святой любви. Пусть люди задумаются, с чем они встретят Господа 

Иисуса Христа. Наполнены ли их сердца любовью?  

Желаю, чтобы от Господних откровений человеческое сознание       

пробудилось!!! 

 

     Откровение  через сновидение об ИИСУСЕ  ХРИСТЕ 

           Часто во сне слышу Голос:  

«Времени, времени осталось очень мало!!!» 
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Сон «Корона Христа» 

В  детстве бабушка мне рассказывала, что наступит то время, когда на  

Землю возвратится Иисус Христос.  

Недавно во сне иду по коридору и вижу белые двери, стучу, мне 

отвечают: «Можно».  Захожу туда, вижу, что это зал кинотеатра. В зале ряды 

разделяются  на три части. Средняя часть рядов была короче, там сидело 

совсем мало людей. Справа – люди в белом, ряды  были почти заполнены. 

Слева тоже люди в белом, но там их меньше. Стою и выбираю, куда мне 

сесть. Выбрала средний ряд, села за мужчиной. На сцене появилась женщина, 

которая держала корону из картона. Она нам рассказала, что скоро придет 

Иисус Христос. Потом стала показывать фильм о втором Его приходе. 

Женщина спросила: «Хотите увидеть, какая у Иисуса будет корона?» И вдруг 

на экране появился Спаситель и протянул к ней руку. Как только Он 

коснулся картонной короны, она вмиг засияла, как солнце. Такие сны не 

забываются. 

  

             Сон «Второй приход Иисуса Христа» 

Снится, что  иду я с кем-то по дороге, смотрю на небо и вижу, как 

большая его часть начинает превращаться в огромный лепесток розы 

необычайно красивого голубого цвета. Этот лепесток такой  огромный, что  

касается земли. От него исходит благодатная живая энергия. По этому 

лепестку плавно плывут вниз Иисус Христос, Матерь Божья Пресвятая Дева 

Мария, двенадцать апостолов и их последователи. Понимаю, что я стала 

свидетелем Второго Прихода Иисуса Христа. 

Меня во сне охватывает такая радость, что я со слезами на глазах  

восклицаю: «Боже, благодарю Тебя за то, что Ты разрешаешь мне увидеть 

Твой Второй Приход!». У Иисуса Христа на голове была та живая, сияющая 

как солнце корона, которую я уже  однажды видела во сне. 

Я очень счастлива, что Бог мне посылает много чистой, светлой 

информации. Он желает, чтобы о Его чудесных откровениях я рассказывала 

людям.  

Берегите, любите и восхищайтесь красотой, сотворенной не нами, но 

для нас! 

Очищайте свои мысли, творите добро, любите друг друга, чтобы с 

любовью в сердце достойно встретить нашего Спасителя! 

Великий Спаситель возрадуется, когда люди всей земли осознанно 

выразят свое желание о совместном сотрудничестве по спасению планеты 

Земля. Ведь это так просто нести в своем сердце любовь,  красоту, добро,  

радость, восторг, нежность, мир, гармонию, труд, большую веру в 

дальнейшее существование жизни и в то, что мы не одни во Вселенной. 
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В подтверждение своим снам нашла замечательные знания  в книге  

«Агни Йога» Е.И. Рерих.стр.342/388:  

Свет побеждает тьму… в конечном итоге, свет всегда побеждает. 

Можно удивляться, что закон перевоплощения так трудно 

воспринимается человечеством, тогда как существуют многие 

свидетельства.  Нужно понять, что ОСОЗНАНИЕ такого закона было 

бы неприемлемо для хаоса.   

ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ, признанное всеми людьми, преобразило бы 

всю земную жизнь. Сопоставьте лица, принявших этот закон, с 

отрицающими его, и вам станет ясно, где СВЕТ и где ТЬМА. Мыслитель 

понимал, что хаос крепко держит ноги человека.  

  Пришло время пробудиться, и действовать во Благо и во Славу, и во 

спасение своей души. 

 

О могуществе бесстрашия 

«Бесстрашие - могущественная сила». 

В моей жизни было много разных заданий и испытаний. Перед каждым 

из них были сны, в которых  получала предупреждения  быть готовой к ним 

(испытаниям). Один из таких снов был сон о бесстрашии.  

       Иду по дороге, а недалеко от меня водоем (пруд). Смотрю, по 

поверхности воды очень быстро плывут, почти летят, три огромных толстых 

змеюки с открытыми пастями и злобно шипят. Одним словом, на мгновение 

я остолбенела. Первая мысль –  убежать, вторая мысль – не успею убежать, 

их  
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(т.е. змей) три, и они так быстро двигаются, что могут догнать. Что же 

делать? И тут слышу как прямо в затылок чей-то невидимый, но твердый 

голос говорит почти приказным и в то же время подбодряющим тоном: 
«Главное, не убояться!».  Для меня этот чудо - голос стал спасением. И в то 

же мгновение я поняла, что этот голос – голос Самого Господа Бога.  От Его 

решительного тона у меня исчез страх. И когда почувствовала, что Он рядом, 

то за миг, укрепившись духом, рванула на змеюк. И еще почувствовала, что 

для Голоса очень важно, чтобы я не боялась. Я понимала, что в этой схватке 

есть что - то очень  важное не только для меня, но и для этого Голоса. 

Эти гадюки еще не успели выскочить из воды, как я сама бросилась им 

навстречу. Правую руку вместе с кулаком засунула в пасть первой гадюке, 

подняв  таким образом верхнюю челюсть вверх и одновременно потянув 

левой рукой нижнюю челюсть вниз. От такого моего решения у нее глаза на 

лоб выкатились. Разорвав ей пасть, я раскрутила ее и выбросила. Схватила 

вторую, с ней справилась еще быстрее. А третья  увидела, что дела не 

важные, и стала  быстро уплывать. Поймала я ее за хвост, да раскрутила так, 

что в воздухе засвистело…   

 Проснувшись утром, я почувствовала во рту вкус родниковой воды. Это 

был вкус ПОБЕДЫ – победы над злым предательством, подлостью… 

Это был сон -  предупреждение. Действительно, вскоре в моей жизни 

появились люди (три человека), поступки которых можно было сравнить со 

змеиными действиями из моего сна. (Подробно описывать их не буду).   

Благодаря Голосу свыше «Главное, не бояться!», который звучал во сне, я 

прошла испытание предательством этих «людей» и простила их. Это была 

Победа! Если бы все человечество планеты Земля хоть на минутку перестало 

бояться темных сил и выразило свое желание рождать светлые мысли и 

излучать светлую музыку своего сердца, то мы бы все уже жили в Новом 

Мире. 

     Вот такие чудесные знания передаю тебе, дорогой читатель. Пусть они 

тебе помогут стать счастливее и укрепляют твою веру. Бог и Его Светлые 

Помощники никогда не оставляют детей своих. Они всегда готовы придти 

каждому на помощь. Ты только позови! 

 

          Страх и раздражение называются вратами тьмы. Прежде всего, 

служители тьмы посылают страх, чтобы смутить дух. 

  Добро есть благоухание. Благоухает добро, и зловонит все, что от 

тьмы. 

     Давно сказано, что в больших потрясениях дух крепнет и сознание 

очищается. «Чем хуже, тем лучше». Поразительно наблюдать, как 

утеснение и желание умножают СИЛЫ. 
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                       О законах счастливой семьи. 

Однажды я сама себе задала вопрос: «По каким законам должна жить 

семья?». И пришел ответ в мысленном видении. С одной стороны вижу  

женщину, с другой – мужчину. Каждый имеет свой мир и опыт знаний 

предыдущих воплощений. Их встреча – это точка соприкосновения их миров. 

Это как горизонтальная восьмерка «он – она». В одном кружочке она, в 

другом – он. Когда он признается ей в своих чувствах, а она ему в своих, то 

они от чистого сердца говорят: «Принимаю твой мир: ты – это я, а я – это 

ты». В точке соединения их кружочков-полей рождается энергия Гармонии. 

А когда   молодые люди открывают свои сердца и осознанно принимают друг 

друга, объединяя два мира в один, то из Гармонии рождается энергия 

Радости, а из нее – энергия МЫ, где восьмерка с точкой пересечения 

начинает быстро вращаться и переходит в круг, символизируя энергию 

единства их сердец. А «МЫ » рождает энергию Благодарения! 

                Благодарение рождает истинный свет любви. 

      Женская благодарность Богу: «Господи, благодарю Тебя за прекрасное 

Твое творение – мужчину, которого Ты сотворил из великой Своей Любви и 

Мечты. И одарил меня счастливым даром любить Творение Твое». 

     Мужская благодарность Богу: «Господи, благодарю Тебя за прекрасное 

Твое Творение – женщину-богиню, которую Ты сотворил из Своей Святой 

Любви и Мечты и одарил меня счастливым даром любить ее». 

  

 

 



 109 

       От света  любви и искреннего благодарения Бога из солнечных 

сплетений молодой пары в виде спирали исходит сияющая энергия и, 

объединившись, рождает солнце. Так мужчина и женщина рождают для 

новой семьи Солнцезащиту, которая будет им служить сильным, живым, 

невидимым на физическом плане  щитом. 

Но их солнце будет еще  сильнее и прекрасней, когда они оба выразят 

свои желания о совместном сотрудничестве с Богом и Небесным Братством 

(Светлой Иерархией). Тогда их солнце подключится к Вселенскому 

Божественному Солнцу и это Могущественное Солнце возьмет 

новорожденное солнце молодой пары под покровительство. Так происходит 

обмен энергиями. Малое солнце своим сиянием усиливает жизненность 

Великого Солнца, а Великое – защищает малое. От такого обмена человек 

чувствует себя безграничной Вселенной, он чувствует себя Творцом и 

сердце ликует от Любви. 

         Когда их солнце присоединяется к Вселенскому (Божественному), то в  

ауре мужчины и женщины зажигаются все семь цветов радуги, которые 

украшают жизнь. И человек своими красивыми мыслями, поступками и 

трудом украшает всю Вселенную. Такая семья излучает сияющую любовь, 

гармонию, красоту и радость. Став родителями, они передают свои знания 

детям, а те – своим и т.д. И так вечно будет счастлив человек! 

 Чтобы быть бесконечно счастливым человеком в этой жизни и во всех 

последующих, чтобы в дальнейшем по роду были счастливы дети, внуки, 

правнуки и т.д., самое главное, что нужно сделать – это осознанно выразить 

свое желание: «Господи, открыто мое сердце для Твоей святой любви, 

для счастливого мира любви». Как в закрытую банку невозможно набрать 

воды, даже если подойти к огромному океану, так и в закрытое сердце не 

может войти Святая Любовь. Только впустив эту светлую Богиню в сердце, 

человек изнутри начинает преображаться. Он, как бутон цветка, наливаясь 

сияющей энергией любви, наполняясь этими светлыми чувствами, потом в 

полной красоте раскрывается в прекрасный огненный цветок. 

Солнечный цветок любви в собственном сердце. Вот чудеса так чудеса! 

Любовь, как добрая волшебница, творит прекрасное. Эти чудеса любви дано 

творить человеку по воле его, по желанию его, чтобы человек в сердце своем 

испытал трепетное наполнение, великое и могучее чувство любви, радости, 

счастья, единства, творчества…  

Так человеку заповедано быть счастливым в любви.  

Человеку дано  творить, умножая самое прекрасное, самое трепетное и 

вечное – Пламень Любви. Украшая этим огненным цветком жизнь себе, 

родным и людям вообще, животным, природе, земле и всей Вселенной, он, 

человек, становится счастливым помощником неба и Бога.  

Человек – ты Творец! Помни об  этом всегда! Счастье в твоих 

руках! Любовь – это самый прекрасный друг и тебе  дан выбор: 

пригласить этого друга шагать вместе по жизни и испытывать счастье 

или пригласить «темных» и быть несчастливым – есть о чем подумать. 
Только при открытом сердце идет соединение человеческой любви с 
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божественной энергией любви. То, что Бог имеет, тем Он и наполняет 

человека – самым вечным, самым прекрасным и самым драгоценным.   

 

 
 

               Бог есть любовь, Он и наполняет человека Любовью.  

 

А человек, наполнив свое сердце любовью, отдавая, наполняет  

любовью  другого –  мужа, сына, дочь, мать, природу, зверей, землю, небо, 

солнце… Чем больше отдаст, тем больше и получит. Человек, отдающий 

энергию любви, всегда будет наполняться до бесконечности, а значит и 

счастливым быть до бесконечности. Чем человек наполнил свое сердце, то он 

и передаст по наследству. Вот почему так важно открыть свое сердце для 

Бога, а значит и для Любви. Вот в чем заключается истинное счастье, великое 

счастье, в котором человек становится Богом и Творцом, Творцом и Богом. 

Наполнившись прекрасным счастьем любви, человеку приходит желание 

жить во благо других.  

За законом открытого сердца идет следующий закон – закон мудрого 

понимания. Человек начинает понимать причины своих страданий. Только 

поняв их, он научится прощать себя и других. Приглашенная человеком 

любовь приходит в свой истинный дом – человеческое сердце. Она 

выметает из него «негодных гостей» – страх, боль, страдания, ненависть, 

печаль, гнев, лень… Она чистит свой дом – сердце – от этого темного 

разлагающегося мусора. Любовь, как полноправная хозяйка, делает 

капитальный ремонт только для того, чтобы прекрасное творенье Бога – 

человек - был счастлив! А счастливый человек здоров душой и телом, 

сердцем и  умом. Он может быть молодым и в сто лет, ведь любовь никогда 
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не стареет, она вечно молода. Вот, Друг мой, мы и пришли к эликсиру вечной 

молодости – Любви Творящей. 

Кому-то было очень выгодно, чтобы человек закрыл свое сердце. А 

именно сейчас настало то счастливое время для правильного выбора. 

Дорогой читатель, задай себе вопрос, пожалуйста: «Кто живет в моем 

сердце?» И ты узнаешь, кому служишь. 

Служить свету любви – значит быть по-настоящему счастливым, а 

служить «им» – чувствовать себя несчастным. Третьего пути просто нет. 

Так любящие муж и жена становятся союзниками Бога, союзниками 

Тонкого Мира и всей Вселенной. Ведь в мироздании взаимность и доверие 

имеют решающее значение. 

      Так учения жизни дополняют друг друга. Фундаментом этого 

прекраснейшего закона счастливой семьи будет осознанный закон о 

несуществующей смерти, а знания о совершенствовании человека 

уничтожают энергию страха, который перекрывает канал жизненной энергии 

Любви.    

Этот урок  о счастливой семье хочется завершить словами Е.И. Рерих: 

   

    «Укажу Учение держать просто, не надо сложных выражений, ибо 

жизнь прекрасна и проста».  
    Все, все мы и вся жизнь безграничной Вселенной соткана (сотворена) из 

Любви, для Любви и во имя Любви. 

Только из любви рождается почитание (уважение), которое 

создает дисциплину.  

Искренность и простота - два мощных магнита и основы великого 

творчества отношений между людьми. Мало кто осознает всю важность 

этого творчества, на котором зиждутся все построения, вся эволюция! 

Это забытое искусство, требующее всей чуткости, всей настороженности 

и синтеза духа, должно быть неотложно введено в жизнь как самое 

насущное познание, ибо, не владея им, как мы будем строить новый мир -  

мир красоты, мир мощного сотрудничества. 

              

               Для женщин «Об аборте». 

  Рост духа ускоряется препятствиями. ( Е. И, Рерих) 

Очень важно знать о законе «Право свободы выбора».  

Меня всегда мучил вопрос об аборте. Таких женщин, как я, делавших 

аборты, очень много, притом многие из них делали не по одному разу. 

Однажды пошла в храм на исповедь к священнику и начала рассказывать ему 

о своих грехах. Когда речь зашла об аборте, то горло сдавили спазмы, из глаз  

брызнули слезы, не могла нормально говорить. Он, видя такое мое состояние, 

сказал: «Пусть будут прощены грехи твои». Шла домой из церкви, 

всхлипывая от слез, но чувствуя облегчение. Большой груз с души спал, но 

осталось еще что-то, остался тот вопрос, на который желала найти ответ. 
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Почему женщины делают аборты, и как найти правильное решение, чтобы их 

избежать?  

Одним из зимних дней на работе, когда не было покупателей, пришел 

мыслеобразный ответ. Светлые помощники Бога дали мне осознать  

вселенский закон «Право свободы выбора»: человек сам должен принимать 

решение (выбирать), как ему поступать в той или иной ситуации. Это 

касается и абортов: никто не может насильно заставить душу (человека из 

Тонкого Мира) выбрать путь аборта, это можно сделать по ее собственной 

воле. Я была шокирована таким откровением, ведь мы (люди) уверены в том, 

что в абортах виновата всегда женщина. А оказывается, что не женщина 

выбирает этот путь, а душа из Тонкого Мира, помещенная в ее тело. И у меня 

вырвался вопрос: «Что это значит?».  И услышала мысленный ответ: 

«Аборт есть кратчайший путь жертвы». Снова задаю мыслями 

вопрос: «Почему они выбирают путь жертвы?». И получаю такой ответ: «Эти 

души осознанно выбирают этот кратчайший путь». Спрашиваю: «Что значит 

– «кратчайший путь»? И зачем они его выбирают?» И ответили мне 

Помощники Бога мыслями: «Чтобы вне очереди идти на воплощение». Вот 

какой получила ответ, я им была очень озадачена, потому что знала совсем 

другую правду. Женщине  в таком случае нужно поблагодарить эту душу, 

что именно она выбрала ее, и попросить прощение у неродившегося ребенка 

за причиненную боль и страдание. Энергиями благодарения и прощения не 

усугубляется карма. 

Но есть еще другой закон «О праве свободы и выбора женщины», 

который дает возможность избежать чувства страха перед нежелательной 

беременностью. Перед тем, как вступить в интимное отношение с мужчиной, 

нужно выразить свое желание: 

 «Я не готова сейчас стать матерью, но я желаю дарить ласку мужчине 

и нежностью чувств украшать мир».  

Потому что желание есть заветная скрижаль человека. 

Все жители Вселенной, как высших планов Бытия, так и низших, не 

имеют права нарушить эту скрижаль. 

Так близость между мужчиной и женщиной не будет потребительской 

энергией только для себя, это будет желание дарить свою энергию миру. 

Когда их сердца будут наполнены нежными энергиями, у таких людей 

исчезнет чувство раздражения или недовольства. Они будут через свое 

сердце и глаза излучать свет счастья. Но есть одно очень важное условие: 

«Ни в коем случае не должен присутствовать хоть малейший страх 

забеременеть». Даже самое малое сомнение уже нарушает закон «О 

выраженном желании женщины».  

Так же и мужчина может выразить свое желание, что он не готов в 

данный момент стать отцом. И тогда аборты исчезнут, а с ними и тот грех, 

который висит на женщине многие - многие годы. И души (люди) из Тонкого 

Мира не будут выбирать «кратчайший путь жертвы», а будут выбирать путь 

СЧАСТЬЯ! 
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Мне от такого ответа стало легко. Радостно знать о таком прекрасном 

законе и уметь мудро пользоваться им в жизни. И ласки можно с радостью 

как дарить, так и получать, и рожать детей по осознанности, а не «по залету». 

Многие дети «по залету» несчастливы. 

А желанный ребенок – с любовью и радостью приглашенный - 

любовью и радостью храним будет. Да будет так! 

Господи, благодарю тебя за такие чудесные знания! 

 

                           Благодарственная молитва. 

Самая чистая молитва – это искренняя молитва, исходящая из глубины    

сердца и произносимая в тишине наедине с самим собой или в труде. Она 

может быть короткой: «Господи,  люблю Тебя. Господи, благодарю Тебя за 

все».  

А вот молитва, которая родилась в моем сердце. Она освещает мою 

жизнь, помогает мне. Пусть она и вам поможет. 

«Господи Иисусе Христе, люблю Тебя и благодарю Тебя за жизнь, 

которую Ты мне даровал, за мир в мире, в котором я живу. За Твою 

безвинно пролитую Животворящую Святую Кровь. За Твое Святое 

Благословение. За Твою святую Любовь, везде сущую и во всем 

присущую, сияющую и благоухающую, исцеляющую и воскрешающую, 

которой Ты победил смерть и дал шанс на вечную жизнь каждому 

верующему   человеку, принявшему Тебя и полюбившему Тебя.  

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. Аминь». 
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       Как прекрасно человеку осознавать себя тружеником космической 

эволюции! Эволюция может строиться лишь свободным сознанием без 

самомнения и самоунижения. 

«Человек» означает дух или живущий вечно. Разве это не прекрасно 

знать человеку? Принимая такие знания в жизни, сердце испытывает 

великую радость, которую невозможно описать словами, а Радость есть 

Великая Мудрость. 

      Если бы человечество чаще мыслило о сотрудничестве, оно давно 

уже вступило бы в мировое понимание Общего Блага. Сказано просто: 

«Не молитесь всяко, но в Духе». «Простота, красота и бесстрашие» – 

Христос и Будда ничего иного не говорили. Сотрудничество заключается 

во взаимном и сердечном труде. 

 

   В мире потеряно счастье, ибо счастье в духе. Отвернувшись от 

духа, должны испытать несчастья, ибо, как же им вернуться? В этом 

смысл великих событий. (Е. И Рерих). 

 

Когда текст книги был набран, то последовало через сновидение еще 

одно очень важное откровение. 

 

 

 Незабываемый сон «Рыдание Спасителя» 

«Никогда, никогда, никогда, никогда не сдавайтесь!!!» (У.Черчилль)  

В воскресенье 18 ноября 2012г. смотрела по TV передачу «Битва 

экстрасенсов». В ней говорилось об одной тридцатилетней женщине, которая 

покончила жизнь самоубийством, упав с крыши 12-ти этажного дома. Сюжет 

об этой женщине было больно смотреть, и я мыслями спрашивала ее: «Что 

же ты наделала? Ведь выход есть всегда!» 

 Вечером легла спать, а ночью приснился незабываемый сон «Рыдание 

Спасителя». Приснилось, что нахожусь где-то высоко, в каком - то 

пространстве, там стоит кровать, и я палкой поправляю на ней покрывало. 

Стою над самым краем пропасти, места почти нет, чтобы  уверенно стоять 

двумя ногами. Понимаю, что малейшее дуновение ветерка в мою сторону – и 

я могу полететь вниз. И только так подумала, как палкой чуть-чуть зацепила 

покрывало и мгновенно вместе с кроватью на большой скорости полетела 

вниз.    

Вдруг улавливаю, что сейчас я испытываю те чувства, что испытывала 

та женщина из передачи, как бы на мгновение становлюсь ею, чтобы 

испытать то, что испытала она своей душой и сердцем. При падении страх 

сжал ее сердце и душу в комочек. Вдруг у меня рождается мысль, что ей 

нужно было сделать уже даже в такой, казалось бы, безвыходной ситуации. 
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Ведь выход даже и здесь был  – мыслями просить Бога о помощи. И я 

мыслями обращаюсь к Богу: 

 «Господи, помоги мне!», «Господи, помоги мне!». 

И когда мыслями эту короткую, но очень сильную молитву «Господи, 

помоги мне!» произнесла в третий раз, мое падение стало плавным, как 

будто не я с кроватью лечу, а легкое перышко. Оказавшись на Земле, 

чувствую, что все мои кости целы, даже царапинки нет. И рядом с собой не 

увидела, но почувствовала Его, Великого Любящего Спасителя!  

Он присел  на корточки, обхватил лицо руками и начал рыдать 

навзрыд. Господь рыдал, Ему было очень больно от такого человеческого 

поступка. Он желал, чтобы моя душа испытала Его боль, чтобы я 

почувствовала то, что Господь испытывает (чувствует), когда человек  

совершает такой безрассудный поступок.  

Эта молодая женщина причинила великие муки Спасителю. Ведь Он 

есть Любовь и Вечная Жизнь. В Нем нет смерти. Когда человек принимает 

решение покончить с жизнью, он причиняет страдание не только своей душе 

и родным, которые остались, но и Богу. Таким поступком человек отрекается 

от Бога и его душа попадает во тьму. Но когда уже при падении человек 

мыслями попросит Бога о помощи, Он придет, и хотя Ему будет очень 

больно, Он поможет!   

 Люди добрые, знайте, что в любой жизненной ситуации есть выход: 

нужно просто искренне, от души, обратиться к Богу за помощью. Спаситель 

всегда поможет найти правильное решение.  

Чувствую еще одно желание Великого Бога: этот сон я должна описать 

и рассказать о нем родным той женщины. 

  Когда утром проснулась, сердце сжалось от боли, душа плакала, а из 

глаз катились слезы. И вырвались слова: 

– Боже, Боже, сколько же Ты от нас еще будешь страдать? Когда же 

люди наконец-то проснутся и просветлят свое сознание? 

   Я выполнила волю Христа нашего, Любящего Спасителя, описала этот 

сон и выслала на ТВ: «Пожалуйста, расскажите через вашу передачу о Нем, о 

Его Любви к нам, ко всем людям. И передайте об этом сне родным той 

женщины, пусть они за нее помолятся. Ведь «Там» ей нужна помощь – 

искренняя  молитва и любовь родных с прощением. Попросите у Бога 

прощения. Творите добро и милосердие!»  

Этот сон-откровение вставляю в книгу. Пусть по миру 

распространяются эти знания. Благодарю Вас.   

 

О помощи Светлых Сил - Помощников Бога. 

Желаю написать о помощи Светлых Сил – Помощников Бога, пусть 

люди поверят Им, как верю я. Много в Них прекрасных названий: Святые, 

Ангелы, Архангелы, Белое Братство (об этом настоящем Белом Братстве 

очень красиво написала Е.И.Рерих в книге «Братство»), Лестница Иакова, 
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Светлая Иерархия… Все Они звенья одной небесной Сияющей Цепи, 

прекраснейшие, вернейшие Светлые Друзья, величайшие труженики, 

добровольные помощники как для Бога, так и для человека.      

     «Иерархия – не начальство, но Твердыня Любви. Иерархия не есть 

принуждение, она – закон Мироздания. Не угроза, но сердечный зов, и 

предупреждение, и наставление ко Благу. Она, как устой моста, доводит до 

берега Света». (Е.И.Рерих) 

О таких Прекрасных Небожителях, которые напутствовали меня через 

сны и вдохновляли своей энергией любви перед сложными заданиями в 

жизни, я хочу рассказать читателям.   

           

                   Сон «Прекрасная стая птиц» 

Приснилось: стою осенью на огороде со своей покойной свекровью и 

смотрю в небо. Вижу огромную стаю нежно - розовых птиц с чудесно 

сияющими перышками. Сверху над этой стаей летит меньшая стая 

белоснежных птиц. Подумала во сне: «Какое у них нежное сияние, даже 

красота земного снега намного грубее». Во сне восхищаюсь этой птичьей 

красотой и радостно говорю: «О, прекрасные чудесные птицы, я вас 

люблю!».   Свекровь, видя мой радостный восторг, объясняет мне: «Здесь 

проходит их птичий путь, и они всегда тут пролетают». Понимаю во сне, что 

она их часто видит, и потому так спокойно к ним относится, не то что я. 

Вдруг я почувствовала, что эти птицы меня видят и слышат и им очень 

нравится мое радостное восхищение. Им стало так приятно, что они 

остановились и начали  соединяться друг с другом так, что стали получаться 

«живые буквы». Все птицы принимали в этом участие. Эти  буквы висели 

одна под другой, как гирлянды, складываясь в предложение: «Мы тебя 

любим и благодарим». Понимаю, что птицы – это Духовная Семья Света, и 

Они благодарят меня за то,  что я всегда просила давать мне трудные задания 

и с пониманием и ответственностью их выполняла. Из моей груди вырвался 

радостный крик: «Экзамен сдан, экзамен сдан!» Птицы снова соединились в 

стаю и продолжили свой путь, а я проснулась. 

Вот это сон, так сон. Сердце от радости выпрыгивало из груди. И 

пришли такие мысли: «Мы вместе в единстве с величайшим доверием друг к 

другу выполняем огромную работу на Общее Благо. Люблю и благодарю 

Вас, прекрасные и надежные Друзья Неба. Желаю быть достойным 

сотрудником космической эволюции, строителем Нового Мира, помощником 

Бога и Светлых Небожителей». 

Когда человек знает о таких Друзьях, то он без страха может 

преодолеть любое жизненное испытание. Главное – в это поверить, и с 

любовью и верой призвать Их в свою жизнь и не отрицать Тонкий Мир – эту 

великую «страну мысли».  

 Вот что об этой стране писала Е.И. Рерих: 
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«Поверившие люди вступают в страну мыслей. Не может 

пострадать там прекрасно мыслящий. Он войдет в Отчий Дом, 

предчувствуя все благословенные сокровища. Так же должен быть 

осмыслен и путь к Братству. Сотрудничество и Братство  основано на 

Любви».   

    От таких чудесных знаний в сердце моем вырастают огненные крылья 

и тысячи бабочек трепещут в солнечном сплетении. 

 

Сон « Яркая Звезда» 

Однажды приснился сон: стою на огороде под грушей в селе, где когда-

то жила в детстве. Смотрю на небо в сторону севера и вижу, как на нем 

яркими огоньками вспыхивают звезды. И вдруг среди них появилась самая 

большая и  

 

яркая. Она засияла четырьмя лучами на все четыре стороны света.  

После этого сна вскоре в книге «Агни Йога» прочитала: «Звезда утра – 

знак великой эпохи, которая первым лучом блеснет из учений Христа». 

 

 

                              «Иди и выполни!!!» 

 
       Служение дважды благословенно, делая дающего и получателя 

счастливыми. 

      Служение должно исходить из внутреннего побуждения и быть 

наполнено любовью. (Саи Баба) 

 
        От слов «иди и выполни…» мое сердце увеличилось в груди. Эти слова 

Свыше расцениваю, как приказ к действию.  
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        А было это так. Много лет тому  ходила я в пединститут слушать лекции   

«О Живой Этике» (Живая Этика, или Агни Йога – это часть системы 

философских знаний, переданных западной цивилизации представителями 

эзотерической традиции индо - тибетской философии). Лектор много 

материала зачитывал из книги Е.И. Рерих «Агни Йога».  Очень влюбилась в 

эти чудесные знания, которые переданы для всего человечества. Спустя 

годы, анализируя свои сновидения, жизненные ситуации и полученные 

знания, пришла к выводу, что все эти уроки диктуются Свыше – из Единого 

Источника для расширения сознания и духовного развития человека. 

Прихожу однажды зимним вечером на лекцию. Учитель, как всегда, 

зажег свечу и сказал, чтобы мы закрыли на минутку глаза и переключили 

внимание с обиходной жизни на усвоение духовных уроков.  

Закрыла глаза и через миг увидела, что меня две. Первая «я» –  обычная 

земная женщина. Вторая – очень красивая, неземная, волосы длинные 

золотистые, платье изумрудно-бархатного цвета. Чувствую, что оно «живое». 

На локтях складочки необычные, на них мерцают живые маленькие 

звездочки.    Смотрю на себя неземную с восхищением и недоумением. 

Впереди внизу вижу нашу планету Земля. И меня, красивую, кто-то толкает в 

спину и приказным Голосом повелевает: «Иди и выполни то, что тебе 

предназначено!!!». И вдруг я стала очень быстро  приближаться к Земле.  

Это видение резко сменилось другим. 

Стою на краю нашей Вселенной, она красивого голубого цвета и этот 

цвет весь пропитан живой энергией любви. Смотрю вглубь и вижу планеты, 

звезды, созвездия, все очень красивое, яркое, живое. А рядом другая 

Вселенная, она похожа на густой серый туман. Снова смотрю вглубь 

голубизны и вдруг слышу Голос: «Тебе дано увидеть четвертую часть 

Вселенной – она бесконечна». 
«Откройте глаза, – вдруг  прозвучал голос учителя. –   Кто что видел, 

можете рассказать». И я под большим впечатлением начала рассказывать о 

своих видениях. Все затаили дыхание, слушая мой рассказ. Потом задаю 

учителю вопрос: «Вы можете объяснить, что это значит?» Он помолчал, а 

потом сказал: «Ты сама должна это прочувствовать и понять». Я села, 

немного успокоилась и услышала внутренний Голос, он мне что-то диктовал. 

Взяла ручку и начала  быстро записывать. Через несколько минут на чистом 

листе бумаги появилось стихотворение «Моя миссия», которое и послужило 

ответом на мое видение. 

 

                                          Моя миссия 
Живым золотым светом 

Бог одарил меня. 

Его теплым сиянием 

Должна поделиться я. 

Изменить мышление, 

Вдохновить сердца. 
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Живое слово мудрости 

Зарождать должна. 

Слово Бога жемчугом 

Разбросаю я. 

На земле такая 

Миссия моя. 

Чтоб к вершине Истины 

Люди шли с хвалой, 

Прославляя Бога 

В мудрости святой, 

Песни пели в радости 

О любви и вечности, 

Красоте и нежности, 

Пройдя путь земной. 

 
 
  Величайшее задание - утвердить новое сознание. Перерождение 

мышления должно утвердиться как основа лучшей Эпохи. Пора людям 

признать, что жизнь не прекращается. 
      Не о могиле думать человеку, но о крыльях и красоте суждений. 

Чем быстрее человек внедрит в сознание красоту миров, тем легче он 

воспримет новые условия. Мыслитель указал, что «каждый человек, 

может способствовать мировому событию улыбкой сердца». На пути к 

Великому Свету существует очень много помощников для человечества. 

Так говорил Мыслитель: не будем умалять жизнь, ибо каждый из нас 

живет не на одной земле. Нам дано бытие в трех мирах, и мы должны 

оказаться достойными каждого мира. (Е. И. Рерих). 

 

В школе Тонкого Мира – в своих снах -  я получила прекрасные уроки-

образы по укреплению веры в перевоплощение. От такой веры расширяется 

сознание и рождается в теле энергия молодости (эликсир молодости). 

Опишу два ярких сна об энергии молодости. 

 

 

                    

                          Сон 1. «Море и цветок лотоса». 
    
     Во сне вижу очень красивое синее море, гладкое и чистое, а я стою на 

песчаном берегу и смотрю на воду. Вдруг замечаю, что из глубины морской 

поднимается цветок. Он большой и очень красивый и от него исходит нежное  

розово-сиреневое сияние. И чем ближе  он приближается к поверхности 

воды, тем его сияние становится сильнее и ярче. Цветок появился над 

поверхностью моря – это был раскрытый цветок лотоса. Из его сердцевины 
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исходили неземные пульсирующие золотые лучи, которые уходили высоко в 

небо, озаряя его своей красотой. А лепестки излучали розово - сиреневое  

свечение, это было очень красиво и от этой красоты небо радовалось. Во сне 

услышала Невидимый Голос: «Цветок лотоса – это символ жизни. Если 

посвятишь себя духовной жизни и будешь творить хорошее, то в твоем 

организме будет зарождаться новая энергия, дающая силу для осуществления 

заданной цели на земле – делиться с людьми знаниями. А если перестанешь 

заниматься хорошим делом, у тебя начнется быстрое старение – потеря 

жизненной энергии». 

    С каждым днем все больше замечаю, что нет лучшего лекарства для 

омолаживания организма, чем светлые мысли и добрые дела. Как сияние 

прекрасного лотоса украшает Вселенную, так и знания, полученные от Бога,   

просветляют сердца и души людей. 

 

 

Сон 2.  «Три сундука и цветок лотоса» 

Подхожу к трем кованым сундукам, которые охраняет молодой 

человек. Когда подошла к первому, он его открыл, и я увидела, что он полон  

драгоценностей. Молодой человек говорит: «Если хочешь – бери, он твой». 

Отвечаю: «Нет, не хочу». Тогда он открывает второй, тоже с 

драгоценностями:   «Хочешь, бери два». Покачала головой и сказала: «Нет». 

Тогда он открывает третий, в котором тоже полно драгоценных камней, 

переливающихся разными цветами. Молодой человек говорит: «Забирай, все 

сундуки твои». Снова отвечаю: «Нет, они мне не нужны». Вижу, что молодой 

человек в недоумении. Он меня спрашивает: «Что же тогда тебе надо?» Ему с 

улыбкой отвечаю: «Мне бы живой цветок лотоса для украшения моих волос, 

а все эти сундуки для меня значения не имеют». 

        лотос является символом рождения и развития из пустоты. Лотос раскрывается на 

рассвете и закрывается на закате, что является олицетворением возрождения небесного 
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светила. Таким образом, с лотосом связывают возрождение, возобновление жизненных 

сил и молодости, а также бессмертие.  

         Лотос символизирует жизнь человека и вселенную. Корень лотоса, погруженный 

в илистую почву, символизирует материю, стебель, который тянется сквозь воду, — 

бессмертную душу, а цветок, обращенный к Солнцу, олицетворяет дух. Цветок лотоса не 

опускается в воду, также как дух не пятнается материей, поэтому лотос символизирует 

вечную жизнь, бессмертную природу человека и духовное развитие.  ( Е. И. Рерих). 

     Прекрасный, синеглазый Спаситель! Благодарю Тебя и всех Твоих 

Светлых Помощников за те чудесные знания, которые помогают мне жить по 

прекрасным вселенским законам. От чистого сердца желаю передать эти 

знания другим людям. В знании – конец страха. А улыбка знаний 

преодолевает решительно любые трудности и неприятности. 

       «Полеты в тонком теле являют новое для Земли качество... 

Вселенский закон справедливости прекрасен... Зерно духа и действие 

составляет центр жизни».  (Е.И. Рерих) 
  

 
 
          ЛЮБЯЩИЙ СПАСИТЕЛЬ: 

ОН 

             ВЕЧНАЯ         ЛЮБОВЬ 

И    

ВЕЧНАЯ           ЖИЗНЬ 
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Я – твое благо. 

Я – твоя улыбка. 

Я –   твоя радость. 

Я – твой покой.  

Я – твоя крепость. 

Я – твоя смелость. 

Я – твое знание. 

Я – разрушитель старости и смерти. 

Я – лучший из врачей. 

Я – владею наивысшим средством. 

Пейте, трудящиеся, пейте лекарство Истины и, 

принимая его, живите. Испив его, вы победите 

старость и смерть. 
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Дом Божий населен мирами и всюду витает Святой Дух. Жизни 

счастье найти в творчестве, и око, обратив в пустыню. О Христе 

любовью ревнуя. Христу радость несу. 

Думайте о вечном даре любви к единому Богу и умейте развить 

великий дар прозрения в будущее Единства человечества. (Е. И. Рерих 

 

 
 

        Моя книга снов была бы неполной, если бы я не описала свои сны о 

Принцессе Неба.  

                               Сон «Принцесса Неба или …» 

       Снится мне красивое синее небо, по нему в колеснице едет Принцесса 

Неба. Ее колесница – это созвездие Большой Медведицы, она вся 

переливается сиянием звездочек. Принцесса –  небесной восхитительной 

красоты. Ее волосы,  ресницы, глаза, губы, одежда – всё переливается ярким 

светом. От души восхищаюсь Ее красотой. Я чувствую, что она знает обо мне 

все: все мои мысли, желания, переживания, стремления… Она мне в ответ 

улыбается и своей улыбкой успокаивает, мол, не волнуйся, все будет хорошо. 

И я с восторгом Ей кричу: «Прекрасная Принцесса Неба! Я Тебя люблю! Мне 

очень  радостно знать, что Ты Там есть!». Во сне понимаю, что Она от моих 

слов тоже испытывает чувство радости. Встает в полный рост на своей 

колеснице, на голове у нее убор, как у Нефертити, только весь из звезд и 

звездные волосы развеваются по ветру. Она складывает руки в виде лодочки, 

поднимает их  кверху и сдувает с них нежнорозовый лепесток розы. Он 

плавно опускается на землю, я накрываю его своей ладошкой и говорю: «Он 

мой! Мой лепесток!» В моих руках лепесток увеличивается и из него 

получается множество таких же нежно-розовых лепестков.  
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     Я чувствую, что сама Принцесса Неба дарит мне свою любовь, заботу и 

покровительство. От этого на душе становится очень легко и светло. 

       А через некоторое время приснился новый сон о Принцессе. Держу я в 

руках большую книгу, открываю ее, а на ней цветные изображения 

Принцессы Неба.  Я ее узнаю, а Она –  раз! – и оживает и дарит мне свою 

прекрасную улыбку.  

     

   Однажды моей знакомой тоже приснился сон о Принцессе Неба.  

Приснилось ей, что Принцесса приехала за мной на своей колеснице,   

запряженной в тройку голубых сияющих лошадей. Эта прекрасная Богиня  

протянула мне веночек из синих сияющий цветков, похожих на васильки.  

Она помогла мне надеть его на голову и со мной стали происходить чудеса. 

Вся старая одежда превратилась в новую, очень красивую и сияющую. 

Принцесса  увезла меня в Новый Прекрасный Мир, где пустыня из песка 

превратилась в прекрасный оазис. 

       Когда я начала изучать книги Е. И.Рерих «Агни Йога» и в них прочитала 

о Матери Мира, мое тело окутали волны нежного тепла: возможно, во сне 

мне посчастливилось в Принцессе Неба увидеть саму Матерь Мира. Е. И. 

Рерих в своих величайших трудах писала с великой любовью и душевной 

теплотой о Прекрасной Матери Мира. «Матерь Мира – Великая космическая 

индивидуальность, стоящая во главе Иерархии Света». Е.И.Рерих были даны 

знания об этой Величайшей Богине. Вот как она ее описывала. 

                                     

                                  Эпоха Матери Мира! 

   Эпоха Красоты Любви! 

МАТЕРЬ МИРА 

 
          Матерь Мира скрывает Имя Свое. Матерь Мира закрывает Лик 

Свой. 

Матерь общая Владыкам, не символ, но Великое явление Женского 

Начала, представляющего духовную Матерь Христа и Будды, Та, 

которая учила и рукоположила Их на подвиг. 

С давних пор Матерь посылает на подвиг. По истории человечества Ее 

Рука проводит неразрывную нить. 

При Синае голос Ее звучал. Образ Кали был принимаем, основа Изиды, 

Истар. 

После Атлантиды, когда Люцифер нанес удар культу Духа, Матерь Мира 

начала новую нить. 

После Атлантиды Матерь Мира сокрыла Лик Свой и запретила 

произносить Имя, пока не пробьет час Светил. 
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Сияние Матери Мира 

Лиловая Аура Матери Мира светит нам. Кто не преклонится? Кто 

дерзнет на Нее? 

Среди сужденных сокровищ хранятся Ее светлые украшения. Учение о 

Ней горит фиолетовым лотосом. 

Пусть боль центров солнечного сплетения будет связана с Ее днями. 

Пусть новые кольца змия расплетаются в Ее время. Пусть трубы 

воздуха звучат в начало Ее. 

Матерь Мира, пустыню пройди, ибо цветы за Тобою. Матерь Мира, на 

гору взгляни, ибо светятся горы огнем Твоим! 

Ушли ненавистные люди, подымаются орды. Новые чудеса, новые 

носители и рушение стен покрыто гласом: 

"Матерь идет!" 

"Матерь Будды, Матерь Христа, устреми Сыновей Твоих! Если даже 

скала падет на меня, буду знать, от Шагов Твоих!" Так наполним 

пространство. 

 

                                        Приказ  

 
И поверх всех словесных приказов звучит Приказ Безмолвный, 

Всепроникающий, Неотменный, Неделимый, Неотвергаемый, 

Ослепительный, Щедрый, Неописуемый, Неповторяемый, 

Неповрежденный, Неизреченный, Безвременный, Неотложный, 

Зажигающий, явленный в Молнии. 

Вот два Приказа - на концах Мира Владыки Христос и Будда. И слово Их, 

как меч сверкающий, но поверх Их грома явлен Приказ Безмолвный. 

Поверх Их Покрывшая Лик Свой, Соткавшая пряжу Дальних Миров 

Посланница Несказанного, Повелительница Неуловимого, Дательница 

Неповторенного! 

Твоим Приказом океан замолкает и вихри черты невидимых знаков 

наносят. 

И Она, Лик Сокрывшая, встанет на страже Одна в сиянии знаков. И 

никто не взойдет на вершину, никто не увидит сияние Додекаэдрона, 

знака Ее Мощи. 

Из спирали Света знак соткала Сама в молчании. Она Водительница 

идущих на подвиг! 

Четыре угла, знак Утверждения, явлен Ею в напутствие решившимся. 

Четыре угла – это четыре потока совершенствования: 

  1.  Умение принять дар Учения. 

 2.  Освобождение от личности. 

       3.  Явить мужество, зная все опасности. 

  4.  Принудить врагов работать на благо.  
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       Мои мечты – снять фильмы о небесных  Богинях, о Божественной 

красоте, чудесных мирах и показать их людям. Верю, Богини помогут. И это 

будет сотрудничество человека и Светлых Небесных Обитателей. 

          «Нарушило человечество закон сотрудничества, и человечество 

испытывает это нарушение». Все Учения света заботятся и имеют дело 

лишь с внутренним миром человека, сфера которого лежит в мире мысли 

и сердца.  Благо тому, кто уподобится ловцу света. 

  

Для меня в жизни было главным найти ответ на вопрос «зачем я 

родилась? и что есть особое сокровище?». 

Дорогой  человек! Хочу тебя поблагодарить за то, что ты нашел время 

и выразил желание прочесть книгу. Верю, что ты смог найти ответы на 

многие вопросы, и особенно на самый главный «для чего ты родился». Лично 

у меня было четыре главных вопроса, на которые через сны, жизненный опыт 

и Учения нашла ответы. С любовью в сердце передаю тебе эти знания, дорой 

читатель, чтобы ты был счастлив! 

                  Вот эти Ответы: 

            Родилась я для того, чтобы:  

     

    1.   Разбить вдребезги нелепый закон о смерти и освободить свой дух для 

безграничного совершенствования. 

2 Исправить нарушенный закон о сотрудничестве, выразить свое 

желание и стать достойным сотрудником всей Вселенной, быть 

помощником Бога и строителем Нового Мира. 

3 С верой открыть свое сердце для Бога, а значит для Любви, 

сотворчества, радости, знаний и вечной жизни, чтобы воссоединить 

энергии двух Великих Начал – Женского и Мужского. 

    4  Помнить, что для человека особое сокровище – сознание. Чтобы его 

не утрачивать, следует при жизни помнить и утверждать, что мы его не 

забудем при переходе в Тонкий Мир.   
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         Это и есть то сокровище, которое мы уносим с собой! Это и есть 

бессмертие! Всеми мерами нужно внушить человеку, что реальность 

заключается во всем надземном.  
 

      Приведем пример: семечко подсолнуха находится в земле, а его 

истинная реальность – цветущий подсолнух – над землей, желудь в земле, а 

его истинная реальность – дуб – над землей. И так все. Тело человека 

закапывают в землю, а истинная реальность человека (душа) раскрывается в 

Надземном Мире. Качество и красота этого духа человеческого зависит от 

его количества любви, красивых мыслей и достойных поступков на Земле. 

      Радость расширенного сознания есть одна из самых высоких и 

чистых радостей. Радость познания должна стать преимуществом 

Нового Мира. Будущее человечества, будущее Космоса – есть ли что - 

либо более Священное?! (Е.И. Рерих) 

Человека можно назвать живой электростанцией, которая 

вырабатывает   энергию любви, радости, красоты, гармонии, труда, 

сотрудничества – всего самого прекрасного. Так, вырабатывая прекрасные 

энергии, человек защищает себя от нападения тьмы и своим светом украшает 

свой мир и бесконечную Вселенную. Как это прекрасно осознавать, что 

человек – Творец и Сотрудник Вселенной.  

         А ты, дорогой человек, хоть раз в жизни задавал себе вопрос: «Зачем я 

родился?» 

Дорогой читатель, желаю тебе быть счастливым в мире 

совершенствования. 

 Будь счастлив в любви Христа. 

Он – Живой Бог, благоухающий розами и ладаном. 

Он –  Живое Солнце для каждой человеческой души. 

Радостью и любовью каждый день наполняй этим бесценным даром 

свое сердце. 

Верю, что с доверенными мне заданиями, которые были полны 

сложных экзаменов, а также и с написанием этой книги  я справилась. 

Желаю завершить книгу прекрасными словами митрополита Трифона 

из Благодарственного акафиста «Слава Богу за все». 

 

«Не страшны бури житейские тому, у кого в сердце сияет светильник 

Твоего огня. Кругом непогода и тьма, ужас и завывание ветра. А в душе у 

него  тишина и свет: там Христос! И сердце поет: Аллилуйя! 

Слава Тебе, возвысившему любовь превыше всего земного и 

небесного; Слава Тебе, Боже, во веки. 

Слава Тебе, край и предел высочайшей человеческой мечты! 

Слава тебе, с Тобой нет безнадежных потерь, Ты даруешь всем вечную 

жизнь. 
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Разбитое в прах нельзя восстановить, но Ты восстанавливаешь тех, у 

кого истлела совесть, Ты возвращаешь прежнюю красоту душам, безнадежно 

потерявшим ее. С Тобой нет непоправимого.  

Ты весь – Любовь.  

Ты – Творец и Восстановитель. Тебя хвалим песнью: Аллилуйя! 

Слава Тебе, искупителю Сыне, открывший нам путь к спасению». 
(Митрополит Трифон) 

 

Дорогой человек, твоя любовь, вера и творимое тобой добро спасут 

тебя от страдания и разложения. И твое новое рождение на Земле будет 

радостным и счастливым. Удачи тебе и Господнего Благословения! 

Желаю всем читателям простоты, красоты, бесстрашия, быть 

счастливыми в сотрудничестве с Богом, с  другими людьми и со всей 

Вселенной.  

Истинно велико последствие каждой благодарности. Люди должны 

принять этот закон, как живую связь с Высшим Миром. 

 

 
 

Сон «Благословение Книги» 

В который раз прекрасная помощница Инна распечатала текст книги, 

чтобы я еще и еще раз могла перечитать и исправить ошибки. Вечером 

06.04.13г. перечитала больше половины текста и уставшая легла спать. А 

ночью приснился сон. 

  Слышу во сне приятный мысленный Голос: «Мы все видим, Мы все 

знаем, и что ты пишешь, и как исправляешь. Доисправляй и в мир книгу 

отправляй». 
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Когда утром проснулась, то вспомнила, что сегодня 7 апреля -   

воскресенье – большой светлый праздник «Благовещение Пресвятой 

Богородицы». Поняла, что этой ночью было дано благословение Пресвятой 

Богородицы и Святых Помощников Неба на нашу совместную книгу, 

которая будет служить для расширения человеческого сознания, для Общего 

Блага. Мое сердце ликовало от этой светлой радости, и даже слюна во рту 

приобрела вкус родниковой воды. 

Слава Тебе, Господи, за Твой Святой Источник Благодати, за Твое 

Благословение. 
Получила на книгу благословение Пресвятой Богородицы и Светлых 

Небожителей и подумала, что пока ничего значительного больше не будет 

сниться.  Но вскоре после этого благословения приснилось новое Господнее 

откровение. 

 

Сон «Благословение на рождение» 
 

Во сне вижу: сидит чуть наклоненный Иисус Христос. Он задумчив, 

спокоен, излучает великую любовь и милосердие. К нему стоят в очереди 

один за другим много молчаливых людей. У меня рождается вопрос: 

«Почему эти люди стоят в очереди к Иисусу Христу?» И услышала ответ 

Невидимого Голоса: «Эти люди стоят за Господним Благословением на 

воплощение в земную жизнь. Ни один человек не может воплотиться на 

земле без Господнего Благословения, но, воплотившись, почему - то 

забывает, кому обязан своей жизнью». И посылает мне этот Голос светлые 

знания: «Для Спасителя не важно ни вероисповедание, ни место жительства, 

ни национальность, ни социальное положение человека. Для Него важно, 

чтобы человек нашел путь к Спасителю, а значит, к спасению своей души, 

чтобы человек научился любить Бога Иисуса Христа, который нас всех 

объединяет Своей Святой Любовью, чтобы мы возлюбили Его всем сердцем 

так, как Он нас возлюбил». 

Когда проснулась, то поняла, что нас всех Господь объединяет Своей 

Святой Любовью.  

Дорогой человек, передаю тебе эти прекрасные Господние откровения, 

чтобы ты нашел свой путь к настоящему счастью. 

            Мы все в ответе за жизнь, дарованную Господом 
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Послание от Господа 

 

 Кто имя Мое прославляет, у того солнце в сердце сияет. 

 А кто от Меня отрекается, тот во тьме спотыкается. 

Тот, кто Меня любит, у того радость вовек не убудет. 

А кто себя любит, тот свое сердце на боль обрекает.  

 

Где нет Тебя, там пустота. 

Где Ты, там богатство души. 

Слава Тебе за откровения Твои, за счастье чувствовать Тебя. 

И жить с Тобою. Слава Тебе, Боже, во веки. (Митрополит Трифон) 

 

    

                  ДА ЛЮБИТЕ ДРУГ ДРУГА 
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Откровения через сны  продолжаются… 

Сны – школа Тонкого Мира, где двери для знаний открыты  
каждую ночь. 

 

Сон «О женщине и сигаретах» 

      Приснился сон, что разговариваю по телефону со своей знакомой, 

которая имеет многолетний стаж курения. О чем мы говорили с ней, не 

помню, но вдруг услышала мужской голос: «Ты хочешь увидеть ее губы?»  – 

«Да, хочу». И открылась моему взору такая картина:  у моей знакомой С. 

губы  как старый дымоход из кирпичей и внутри покрыт толстым слоем 

сажи. Я была изумлена увиденным: неужели такое может быть? Сразу, как 

только так подумала, впереди меня появилась белая доска, а на ней черными 

буквами было написано: «Курящая женщина не пахнет Богом». Вот такой 

получила ответ. 

     Когда проснулась, то была в шоке от того, как курящие люди, а в 

особенности женщины, себе вредят, ведь они богини – будущие мамы, 

бабушки. И когда через несколько месяцев был найден ответ, как избавиться 

от этой зависимости, позвонила ей и рассказала о сне. 

 Избавиться от курения помогает СОДА. Нужно на чашку горячей воды 

добавить 4 столовых  ложки соды и прополоскать рот, а потом закурить. Эту 

процедуру можно повторять несколько раз, пока возникнет стойкое 

отвращение к сигаретам. А еще помогут Истинные знания, искреннее 

покаяние с молитвой. Во сне мне показали губы моей знакомой на Тонком 

Плане. Ее предупредили через меня: если она не осознает своей ошибки, то, 

покинув через время физическое тело, будет иметь такие губы. Бог женщину 

сотворил, как прекрасную помощницу, творящую красоту, добро и свет 

любви. Все, что благоухает, служит СВЕТУ, и все, что зловонит, служит 

тьме. Современные   курящие женщины, кому вы служите и кому вредите?  
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Сон «Качество слов»   

        Услышала во сне Голос, который спрашивал: «Ты хочешь увидеть, как 

человек вредит себе нехорошими словами?»  

       – Да, хочу. 

      –  Эти слова есть разрушение духа человеческого  – произнес Голос. 

   И вдруг вижу мужчину, произносящего плохие слова. Нехорошее слово 

вылетает из его рта квадратиком и чем больше он говорит таких слов, тем 

больше таких квадратиков летает  впереди него. Это видение было похоже на 

облако комаров. И как только он произнес последнее слово, в это же 

мгновение все квадратики соединились, получилась рыбацкая сеть, и он 

оказался внутри ее. За всем этим со стороны наблюдали чертята, и как только 

мужчина попал в эту сеть, как  рыба, они очень быстро стали ее затягивать, 

да так сильно, что вырваться оттуда, казалось, было невозможно. Они были 

очень довольны, радовались своему улову, как может радоваться рыбак, 

поймавший большую рыбу.  

Как жаль, что по глупости своей и невежеству своему человек так 

сильно вредит себе (и не только себе). Попасть туда легко, а вот 

освободиться из этой сети -  ой  как непросто. Но через искреннее покаяние 

Бог всегда  оказывает человеку помощь и дает ему шанс освободиться из 

любых, казалось бы, самых безвыходных ситуаций,   

  Сеющие заразу несут ответственность перед всем человечеством. 

Дух человеческий, как создатель, несет ответственность за все 

содеянное им. Пустота ужасная покажется без приложения сил на 

Общее Благо. 

 
Сон 1 «Господи, помоги!!!» 

     Идет женщина по железной дороге, за ней иду я и еще одна женщина. Эта 

дорога ведет к вершине крутого холма. Вдруг дорога резко обрывается и    

женщина, идущая впереди, делает шаг и падает вниз, очень сильно ударяется, 

но остается  живой и потихоньку встает. Вслед за ней падаю я, но успеваю 

схватиться за какой - то металлический штырь или трубу. Падаю очень 

быстро, но мгновенно вспоминаю короткую и очень сильную молитву. В 

мыслях быстро произношу: «Господи, помоги!!!» Как только произнесла ее 

первый раз, стала падать медленнее, а когда во второй раз – то еще 

медленнее. А когда произнесла в третий раз, то  приземлилась так легко, как 

бабочка на цветок. И родились в сердце слова благодарности Богу: «Господи, 

благодарю Тебя, как же прекрасно жить в Твоей  святой любви». 
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    И я проснулась счастливая, умиротворенная и моя душа наполнилась 

особой нежной радостью. Поистине вера творит чудеса, а веру укрепляют 

ИСТИННЫЕ ЗНАНИЯ БОГА, которые Он присылает мне через сны. И это  – 

знания самой жизни. 

         А через некоторое время был еще один сон об этой короткой, но очень 

сильной молитве. 

Сон 2«Господи, помоги!!!»          

Приснилось, что нахожусь я в каком - то магазине на высоте   

девятиэтажного дома. За моей спиной на уровне талии лежит в пространстве 

стекло  размером 3 на 2,5 метра. Вдруг вместе с этим стеклом начинаю  

падать вниз. Понимаю, что, падая с такой высоты, могу разбиться. Долетаю 

почти до пола, как вдруг вспоминаю молитву, которая уже мне снилась и 

меня спасала. Мгновенно мыслями с этой молитвой обращаюсь к  Богу: 

«Господи, помоги!». Когда ее произнесла в первый раз, мое падение 

замедлилось, а во второй раз  замедлилось еще больше. А когда произнесла в 

третий раз «Господи, помоги!», то медленно опустилась на пальчики ног и 

почувствовала, как плавно за моей спиной легло на пол стекло.  На первом 

этаже в этом магазине были люди, которые с замиранием сердца наблюдали, 

как летели вниз я и стекло.   В их глазах было непонимание и недоумение, 

как можно было упасть с такой высоты и остаться целой  и невредимой. А я 

еще раз прочувствовала, какую только мощь имеет обращенная с верою 

молитва к Спасителю! 

     И когда утром проснулась, то поблагодарила Господа за истинные 

знания, за Его любовь. Спаситель читает наши мысли и наши сердца, и знает 

Он, сколько  веры и любви в них. И когда мы с верою обращаемся к Нему за 

помощью, Он простирает нам Свои крылья любви, спасает нас в любых, даже 

самых  безвыходных ситуациях. 

        Не за злато и  деньги ОН помогает нам, а по нашей вере и любви к 

НЕМУ! 
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Сон «Наша планета Земля» 

          Во сне вижу, что на обочине дороги лежит собака, а на ее теле от шеи 

до хвоста рана, как будто кто - то изувечил ее толстым  проводом (распорол). 

В глазах этой собаки замечаю добрый взгляд, она не обижается на того, кто 

ей причинил эту боль. Мне ее стало очень жалко, но  нужно было идти 

дальше, а когда вернулась обратно, то от увиденного испытала шок. Собака 

была по длине и поперек изувечена так, что еле дышала, а если бы она 

попыталась подняться, то у нее выпали бы все внутренности. Кто с тобой так 

поступил? Что же за изверги так над тобой  поиздевались? Она еле дышала, и 

даже в таком состоянии, когда из ее глаз текли  слезы, она излучала доброту. 

И вырвалось у меня из груди: «Боже, что это за собака такая измученная?». И 

услышала во сне Голос: «Это сейчас в таком состоянии находится Земля». 

От услышанного Голоса во сне снова  испытываю ШОК. 

     Утром проснулась с тяжестью на душе и с пониманием того, что Бог 

через сон дал мне понять и прочувствовать, до чего  человеческие 

безрассудные  действия  довели Живую Землю. Они ее довели до 

критического состояния. Она, как и все, сотворено Богом из ЛЮБВИ, для 

ЛЮБВИ и во имя ЛЮБВИ!!! А люди убивают того, кто их кормит и дает 

жизнь! И как такое человеческое деяние можно назвать?! 

Да, права Е. И. Рерих, назвав человеческое сознание   закостенелым. Стыдно 

и больно…. Неужели для этого создан человек?!   

 

Сон «Небесный крест» 

         Иду по дороге и вижу, что впереди меня на обочине стоят люди, где - то 

человек до 30, и все они смотрят на небо. Поднимаю глаза и вижу, что над 

верхушками деревьев в небе тоже стоит группа людей. Это мужчины и 

женщины. Понимаю, что это Небожители. И когда земляне Их увидели, то 

очень удивились, что на небе живут такие же люди, как и на земле. Впереди 

жителей неба стоит мужчина, это их главный, он в руках держит 

металлический крест. В центре креста прибит символ солнца, он вырезан из 

крышки консервной банки. Во сне понимаю, что этот символ соединяет 

четыре стихии: огонь, воздух, воду и землю. Мужчина наклоняет крест чуть 

вперед над людьми, которые стоят на земле.  Он дает понять людям Земли, 

что ОНИ за нас молятся  на небе, и Они знают, что мы тоже молимся на 

Земле.  Мужчина дает понять, что наши  молитвы за  МИР  объединяются в 

единую молитву, и она имеет большую силу. 
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   Когда утром проснулась, то вспомнила слова Иисуса Христа: «Жизнь 

есть как на небе, так и на земле». Этот сон и подтвердил эти слова. 

 

Сон «Знамение Креста»  
 

         Летом было жарко не только днем, но и ночью, и двери балкончика 

были открыты. 

          Снится мне сон, но я чувствую, как будто это происходит  наяву.  

Слышу я  чьи - то голоса, Чуть приоткрыла глаза и вижу, что на балкончике 

стоят трое мужчин. Внутри меня возникло странное чувство, что они хотят 

мне  чем - то навредить. Я очень быстро «слетела» с кровати и резко закрыла 

от них дверь на замок. Понимаю, что  их трое и они сильнее меня, поэтому 

держу дверь руками и  знаю, что мне будет нелегко с ними справиться. И тут 

вдруг вспомнила, что мне нужно сделать. Нужно попросить у Бога защиты – 

применить Его знамение  – Крест. Как только подняла взгляд к небу и 

мыслями (руки были заняты дверьми) начала наносить Крест от неба к 

балкончику на этих мужчин, вдруг они притихли. Быстро мыслями 

перекрещиваю их второй раз, они ссутулились, а когда нанесла на них Крест 

третий раз, то за миг эти непрошенные гости исчезли. Сразу на душе стало 

легко и умиротворенно. Подумала: «Как хорошо иметь такую мощную и 

мгновенную защиту, посланную Богом!» 

     Да, вот это был сон, так сон! В который раз я получаю подтверждение, 

как хорошо принять, поверить и полюбить Бога. И конечно, за все  в 

жизни нужно от чистого сердца уметь Его  благодарить. Господь дает мне 

понять, что только с Богом  мы непобедимы. 

 

Сон «Звенящие кандалы» 

       Подхожу к грабовому лесу и вдруг над его зеленой кроной слышу 

какой -  то звон. Поднимаю глаза и вижу над верхушками деревьев идущую 

колонну людей. Эти люди были одеты в серые длинные плащи - балахоны с 

большими капюшонами, которые закрывали их опущенные лица. Они были 

закованы в кандалы с тяжелыми колодами, и их соединяла еще общая 

толстая цепь. Этих людей сопровождал бригадир колонны и того, кто не 

слушал его, он бил металлической палкой. Один человек, последний в 

колонне, немного поднял капюшон и посмотрел на меня. Наши глаза 

встретились, и в них я увидела боль и отчаяние от того, что с этой колонны 

вырваться никому не удается. Это сразу заметил бригадир и стал кричать на 
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него, что он не имеет права подымать капюшон и смотреть ни вверх,  ни 

влево, ни вправо, а  только строго под ноги. Тогда я посмотрела на бригадира 

с мысленным вопросом: «Почему ты с ними так поступаешь?». Бригадир 

мыслями мне дал ответ: «Эти люди, живя на Земле, не ценили дар Божий – 

жизнь, данную им, а прожили ее как свиньи, вот и имеют то, что заслужили». 

Звеня цепями, колонна покорно уходила в том направлении, куда указывал 

их главный. 

     Я проснулась с болью в сердце: сколько людей  прожигают впустую 

свою жизнь, даже не догадываясь, что их ждет после ухода из земной жизни. 

   Как хорошо жить и трудиться в гармонии со своей совестью, просто 

жить  

   по - ЧЕЛОВЕЧЕСКИ. 

 

Сон «Счастливый билет» 

     Иду по дороге, по одну сторону идет сын, а по другую  –  его отец, 

которого в молодости я  сильно любила. Знаю, что нам нужно успеть на 

поезд, а времени у нас осталось очень мало. Вдруг услышала Голос, он меня 

спросил: «А у тебя есть билет?». Достаю билет из карманчика рубашки и 

просто показываю в сторону Голоса. А Он мне: «Ты этот билет заработала и 

на  него можешь провезти еще двух человек». Понимаю, что у меня уже есть 

эти два человека. Когда пришли на вокзал, поезд только тронулся с места, и я 

быстро подтолкнула сына в вагон, потом пропускаю его отца.  И уже на ходу 

поезда я вцепилась за поручни и резко, поднявшись в вагон, с облегчением 

вздохнула: «Как хорошо, что мы успели!». В вагоне было много людей, и я 

вдруг осознаю, что этот поезд везет нас всех в Новый Чудесный Мир! 

Понимаю во сне, что в этом поезде едут те люди, которые перед 

большой опасностью уже чем - то хорошим заслужили эти спасительные 

билеты. Дорогой человек! Каждому из нас Бог дал жизнь  – этот 

удивительный шанс, чтобы  добрыми делами, любовью, трудом, творчеством 

на земле заслужить счастливый билет в Новый Мир.  

Не упусти этот счастливый шанс!!! 
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Сон «Три круга» 

    В ночь на Рождество, с 6 на 7 января 2015г. под самое утро увидела 

вещий сон.  

    Вижу на белой стене три круга разного цвета: малиновый, зеленый и   

желтый. Вдруг эти круги начали разрываться и расплываться, а потом 

медленно соединились в один большой овальный зеленый круг. Во сне мне 

дают понять, что эти три круга означают три страны: Россию, Украину и 

Белоруссию. А когда произойдет большая перемена в человеческом 

сознании, то они объединятся, и получится единая и очень мощная 

непобедимая держава.    Светлые Помощники Бога во сне дают мне понять, 

что это входит в планы Бога.   

        Вот с такими знаниями проснулась Рождественским утром. Сердце 

наполнилось радостью. Очень верю, что Мечта Бога и светлые мечты людей 

объединятся на Общее Благо и МЫ вместе будем НЕПОБЕДИМЫ!!! 

 

                     

  А через два дня приснился 

Сон «Два сердца» 

 Приснилось, что хожу узкими коридорами в каком - то здании, ищу 

выход. Нашла дверь, открываю ее и захожу в комнату, где присутствуют 

несколько женщин. Чувствую, что у них у всех добрые сердца. Понимаю, что   

женщина, которая стоит возле двери – главная. Когда я ей сказала, что у нее 

доброе сердце, то другая женщина, которая сидела за столом, смутилась, 

давая мне понять, что и у нее доброе сердце. И тогда я посмотрела на них 

всех  и сказала: «У вас у всех добрые сердца». А главная женщина мне 

говорит: «И у тебя доброе сердце. Я вижу в тебе два сердца: одно – 

маленькое (физическое) – это то, что бьется у тебя в груди, а другое – 

большое (энергетическое) – оно излучает  волны любви». И я  вдруг 

почувствовала это свое большое сердце и увидела, как из него в виде многих 

пульсирующих сердец волнами в бесконечную Вселенную льется энергия 

любви. И чем дальше уходили эти излучения, тем шире был их диапазон. И 

услышала  во сне Голос, ОН сказал: «Ты влилась в вечный поток 

молодости». 

    И все Светлые Небожители радовались моей сердечной энергии. Эта 

чудесная и прекрасная Божественная энергия - любовь дана каждому, и 
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только раскрываясь в сердце человека, она объединяет Небо и Землю. Так 

восстанавливается Вселенский закон ЕДИНСТВА.  

      Когда проснулась, то вспомнила, что многие ученые ищут секрет 

молодости, а он - то, оказывается, не в еде или в питье, а в энергии ЛЮБВИ.  

 

 Много лет тому назад мне мама во сне несколько раз с большим 

напряжением в голосе произнесла слова, смысл которых долгое время я не 

могла понять: «Если бы ты только выдержала! Если бы ты только 

выдержала!..» Еще с детства у меня было такое чувство, что Они (мои 

родные, ушедшие в Тонкий Мир) хотят, чтобы я что - то выполнила. Но 

что, что я должна была выполнить? Этого я никак не могла знать. 

     Мой жизненный путь, как путь любого другого человека, состоит из 

разных испытаний. Днем я прохожу их в земном плане, а ночью я их прохожу 

в откровениях через сны, в небесном плане. Все эти испытания как 

отдельные звенья соединились в одну цепь и однажды они привели меня к 

особому заданию, явленному мне во сне. 

 

 

 Особенный сон «Золотые ключи» 

  (приснился под утро с 12 на 13 января 2015г.) 

 

   Приснилось мне, что мимо меня прошел мужчина в длинном серо - 

зеленом халате с  широкими  полами.  У него развязалась золотая веревочка с 

золотыми ключами и начала падать, но он даже этого не заметил и пошел 

дальше.  Мгновенно у меня сработало желание поймать эту веревочку с 

ключами, и я на  лету руками  поймала ее за два конца.  Кто - то мне 

посылает мысль: «Эта веревочка особого золотого плетения. И если бы ты  

не смогла поймать ключи на лету, то не смогла бы тогда их собрать». Золотая 

веревочка была круглая, толщиной с карандаш, а на ней нанизаны золотые 

ключи,  среди которых было несколько ключей в виде знаков зодиака.  

Понимаю во сне: чтобы не потерять ключи, как тот мужчина, нужно взять их 

и крепко завязать у себя тремя узлами на талии. Еще понимаю, что мне 

нужно открыть какую - то дверь. Я беру ключик в виде небольшой золотой 

рыбки, вставляю его в замочное отверстие, дважды  прокручиваю и слышу 

щелчки, от которых у меня появилось внутреннее напряжение. Но когда 

провернула ключик в третий раз, дверь открылась и я увидела, что это была 

огромная комната, битком набитая людьми. Люди, которые стояли возле 
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самой двери, сказали: «Как мы устали ждать, чтобы нас  освободили, 

наконец - то это произошло и мы  свободны». 

   Вот что от меня ждали эти люди! Они ждали СВОБОДЫ! Мне было 

очень приятно, что мне удалось открыть эту дверь и помочь им приобрести 

эту долгожданную свободу. Теперь души тысяч родных больше не томятся в 

ожидании. А глубокое значение этой СВОБОДЫ ведомо только Богу. 

 

    Когда описала  этот сон, то вспомнила о другом подобном сне. 

Сон «Полное ведро» 

      Приснилось мне, что я тяну из колодца полное ведро воды, дотягиваю 

почти до верха, как вдруг обрывается цепь и ведро летит вниз. У меня 

срабатывает молниеносная реакция, и я на лету ловлю цепь. Поймала ее так, 

что от скорости часть  цепи, на которой было ведро, обвилась вокруг руки, и 

я вытянула  это ведро из колодца. На дне ведра лежали белоснежные 

жемчужные бусы, и я поняла, что они означают что - то очень хорошее. 

Подумала во сне: «Как хорошо, что я его поймала». Слышу Голос: «Еще 

никому не удавалось на лету поймать полное ведро». От  этих слов, 

услышанных от Невидимого Голоса, на душе стало  хорошо и светло. Вот 

еще одно из заданий выполнено мною во сне, и хотя я пока не совсем 

понимаю его значения, но чувствую, что оно означает что - то очень важное.       

   После таких снов вспомнила слова Иисуса Христа: «Как вам можно 

доверять большое, если вы в малом неверны». И мне пришло ясное 

понимание, что так Бог дает человеку задания, испытания, как ночью в снах, 

так и в дневное время, чтобы действиями проверить человека на прочность 

его веры.  Богу нужны верные помощники для совместного сотворения 

Новых Вселенных, потому что Он нас сотворил по подобию Своему для 

Великих Космических Дел!!!  А как Бог может доверить строительство  

космических размеров, если мы малой земной трудности  боимся. Так, 

почетно и достойно быть смелым и решительным.  

       А после сна, где мне показали в прошлой жизни позорный поступок 

(поджог замка и гибель мальчика), во мне пробудилась СОВЕСТЬ! И в моем 

сердце родилось желание стать достойным человеком, чтобы потом не было 

ни стыдно, ни больно смотреть Светлому Учителю в глаза. И я просила: 

«Боже Иисусе Христе, давай мне задания, испытывай меня! Желаю 

завершить свой земной путь достойно и желаю быть Твоим помощником и 

помощником Небесных Светлых Жителей». Желание  человека есть 

заветная скрижаль. «Просите и дано вам будет». И я  выразила свое 
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желание, открыла всю себя для Бога и Он помогает мне совершенствоваться, 

как через задания в снах, таких как этот, так и днем, среди будничной жизни, 

среди болей и радостей.  

      Люблю выполнять подобные задания, как для  своего духовного  роста, 

так и на Общее Благо и на Вселенскую радость. Желаю, чтобы Бог Спаситель 

больше  никогда не страдал за людей, а РАДОВАЛСЯ Своему творению – 

ЧЕЛОВЕКУ! 

    И ты тоже, дорогой читатель, пришел на Землю, чтобы выполнить свою 

задачу во благо всей Вселенной.  

Каждому человеку Бог дает особое 

поручение!              

          Дорогой человек, помни об этом! 

                   

Сон «Солнечная дверь» 

     Держу в руке свой мобильный телефон и, как обычно, нажимаю 

нужные мне кнопки. Как только я нажала какую - то скрытую от меня 

кнопку, о существовании которой и не догадывалась, к моему удивлению в 

окошечке показалась красивая солнечная картинка. Когда я присмотрелась к 

ней, то увидела красивую сияющую солнечную дверь. Она была почти до 

половины открыта в чудесный, прекрасный  светлый мир, из которого лился 

солнечный свет.  Подумала, что же это за чудо  - дверь такая? Во сне почему 

- то вспомнила о волшебной двери из сказки «Буратино». Обрадовавшись 

такой чудесной находке, нажала снова на кнопочку, чтобы перелистать 

картинку.  Вдруг открылась нижняя крышечка телефона и оттуда аккуратно 

высыпались тоненькие пластинки с чудесными сияющими изображениями, 

которые излучали живое сияние. Мое сердце наполнила удивительная 

радость.  

     А когда утром проснулась, то от чистого сердца поблагодарила Бога 

Христа за Его Святую милость ко мне, расценив этот сон как оценку Учителя 

за пройденный путь ученика. И еще поняла, что нам через сказки даются 

подсказки к поискам истинных знаний. Когда человек открыт для Бога и не 

боится трудностей, испытаний и заданий, то Спаситель ведет человека к 

такой солнечной двери, ведущей в Страну Чудес. Желаю тебе, дорогой 
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читатель, чтобы ты прожил свою жизнь так, чтобы и тебе открылась 

солнечная дверь.  Просто никогда не сдавайся, никогда не жалей о прошлом 

и иди только вперед – в Прекрасную Страну Чудес. 

 

         Этот сон дополнился другим. 

                            Сон «Твоя нива» 

    Иду по дороге с обычной  женщиной. Она всегда сопровождает меня в 

снах, и я понимаю, что это мой учитель из Тонкого Мира. Мы проходим 

возле поделенных грядок и  на каждой из них что -  то растет.  Вдруг мы 

проходим возле участка, где растет и колосится необычная пшеница. На 

обычном стебле растет такой же обычный колосок, а из этого колоска 

тянется ввысь на другом стебле второй такой же колосок. Обращаюсь я к 

женщине: «Что это за колосья такие необычные? Я раньше таких  никогда не 

видела. И чья эта нива?». Она с улыбкой посмотрела на меня и ответила: 

«Так это же твоя нива». «Как моя?»  –   с  удивлением спросила я. Она 

объяснила мне: «Эти два колоска, растущие так необычно, выражают твое 

желание трудиться на Общее Благо. Первый колосок, нижний, –  это твой 

труд днем, а второй, тот, что вверху, –  это твоя работа ночью, на небесах. И 

таких, как ты, людей на земле очень мало»  –   с грустью  добавила она. И 

дала мне понять чувствами, что каждый человек на Земле может так  

трудиться, каждому Бог дал такую возможность, а вот желает ли каждый им 

воспользоваться?..  Наша жизнь –  это большое чудо, и имея физическое 

тело, мы можем осознанно творить прекрасное будущее как для себя, так и 

на Общее Благо и быть достойными помощниками Бога, Ангелов и  

человечества.   

                                       

                                         Рождественский сон 

                                               «Василек». 

     В святую ночь Рождества мне приснился чудесный сон. В комнате на 

стене я увидела нарисованный кем - то удивительной красоты цветок. Это 

был василек.   «Хочешь, я тебе его подарю? – услышала чей - то голос.  

«Хочу!» - ответила я радостно. И я увидела мужчину, который рукой провел 

по нарисованному цветку, как будто срывая его. Вдруг этот цветок из 

нарисованного на глазах превращается в живого, настоящего, да такого 

красивого, как будто из райского сада! Из его сердцевинки появилось 
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множество тоненьких ворсинок разной длины, на кончиках которых сияли 

маленькие синенькие звездочки. Я была очарована этим цветком. Мужчина, 

видя мое удивление, улыбнулся, подошел ко мне и подарил этот чудо - 

цветок.    

 

 
 

   Прекрасной радостью наполнилось мое сердце.  

   Проснулась утром счастливая и радостная от такого рождественского 

сна. И поняла, что такие сновидения приносят Благую весть от Бога. Ибо 

только по Его благословению мы можем получать подарки небесной 

(райской) красоты. Благодарю Тебя, Господи Иисусе Христе, за Твою 

Святую Любовь и за такие чудесные подарочные сны.  

 

     

Сон «Зеркало» 

 

         Где - то лет семь тому, после очередных жизненных испытаний, мой 

физический вид был хорошенько потрепанный как у  солдата после боя. 

Бывало, смотрю в зеркало и не узнаю себя. А в субботу перед Пасхальным 

Воскресением снова, проходя мимо зеркала, заглянула в него и оторопела: 

неужели это я? Расстроенная, пошла дальше выполнять свою работу, а 

ночью приснился сон. 

        Приснилось, что стою перед зеркалом, смотрю в него, а из него на меня 

смотрит неземной красоты женщина: красивые карие глаза под густыми 

ресницами, волосы пышные, длинные, темно - каштанового цвета, лицо 



 143 

белое с нежным румянцем, а губы…нет таких слов, чтобы передать их 

красоту, они красивее лепестков роз. «Вот это да!» – вырвалось у меня. И 

слышу Голос: «Тебе нравится?» – «Да - а - а!!!» –  «Так это ты!»  – « Как я? 

Не может быть!» –  «Может – уверил меня Голос –  это ты в будущем, так что 

смотря днем на себя в зеркало, не расстраивайся, ведь все земное временно, а 

небесная жизнь – бесконечна». 

      Когда утром проснулась и вспомнила сон, сразу стало светлей на 

сердце, и мой вид меня уже не расстраивал, потому что знала, что 

потихоньку  силы восстановятся, а красота, которая приснилась, существует 

не на физическом плане, а на Тонком. Вдруг представила себе, как бы 

оторопело семечко подсолнуха, если бы ему во сне открыли тайну, в какой 

большой и красивый цветок оно превратится, когда придет его время.  

     Независимо от того, кто мы: семечко, желудь, яйцо или человек – мы 

все носим  в себе сокрытую тайну БОГА, которая откроется каждому, когда 

придет его время. 

 

 

Жизненная история 

Предупреждение о предательстве «Сияющий шар» 

       В одно время я  работала в Киеве, а жила у знакомой моей подруги. 

Однажды мы сидели  втроем за столом, разговаривали, и вдруг я увидела 

сияющий шар. Он висел у меня почти над головой, и мне захотелось к нему 

прикоснуться.   Только я встала, он отлетел, протянула к нему руку, а он – 

под потолок. Подруги смотрят на меня в недоумении и спрашивают: «Что это 
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с тобой?». А я им отвечаю: «Вы что, не видите шар над нами?». Они стали 

смеяться:   «Никакого шара здесь нет». А я  шестым чувством понимаю, что 

это  «ОНИ»  – Светлые Помощники Бога –  пришли в виде шара о чем - то 

меня предупредить. Тогда я еще не знала, что ОНИ меня предупреждали о 

предстоящем  предательстве этих «подруг». 

    Прошло время, и правда выплыла как бы сама собой. Не зря народная 

мудрость гласит: «Шило в мешке не утаишь». Так и эти «подруги» не смогли 

утаить своего предательства (сейчас о нем не хочу даже вспоминать).  

      А в будущем, изучая труды Е. И. Рерих, я нашла в них подтверждение 

о помощи Семьи Света,  узнала, что «ОНИ» приходят к человеку, который 

избрал путь Света, в виде сияющего шара, чтобы предупредить его об 

опасности.            

          Очень благодарна Богу и Его Помощникам – Светлым Небожителям,     

которые всегда готовы придти на помощь. Только нужно научиться Их  

позвать в свою жизнь. И за врагов нужно научиться благодарить, за их 

нападки, благодаря которым мы укрепляемся духовно. Это так просто –  

простил, поблагодарил и  укрепился духом. Но какой же это нелегкий путь! 

Путь к вершине всегда трудный, но взошедший всегда испытает чувства  

РАДОСТИ, БЛАЖЕНСТА и ВОСТОРГА.       Так земная жизнь есть только 

восхождение к небесной. 

 

Сон «Все имеет пару даже…» 

        Однажды была в гостях у знакомых в их большом прекрасном доме. На 

первом этаже в деревянном цветочнике росла китайская роза. После ужина 

мы легли спать, а ночью мне приснился сон, что нахожусь я в комнате возле 

китайской розы. Вдруг услышала Голос: « Все имеет пару, даже листочки». Я 

с удивлением оглянулась вокруг, но никого не увидела. 

     Утром, когда проснулась, сразу пошла к этой розе и давай считать 

листочки.  Каково же было мое удивление, когда я увидела, что 

действительно почти все листочки имели пару, и если какой - то листик 

падал, то следом за ним желтел другой и вскорости оказывался рядом с 

опавшим. О своем сне рассказала хозяйке дома, и она тоже пришла считать 

листочки, и так же была удивлена открытием.  

     Я долго стояла возле розы и сама себе задавала вопрос: «Но почему тогда 

так много одиноких людей?».   

      А в следующую ночь пришло продолжения сна. Это был ответ Голоса 

на мой дневной вопрос: «За многие жизни люди так нагрешили, что 

теперь им очень трудно найти друг друга».  
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   Да, с этим откровением трудно не согласиться.   

Очень скоро получила еще дополнительные знания к этому сну, их добавила 

женщина из следующего сна. 

 

 

 Сон «Почему так много одиноких женщин» 

 

Вижу, что на зеленой травке, раскинув широкие юбки, сидят полудугой 

женщины. Среди них узнаю свою знакомую, а в нескольких шагах от нее 

стою я.  Возле меня стоит женщина старше меня, и я во сне понимаю, что она 

–  мой  учитель. Она начала передавать мне знания, а я должна была их 

озвучить для своей знакомой, для  других женщин и также для себя. Вот что 

она сказала: «Если вы хотите быть счастливыми с мужчиной в своей семье, 

то не рассказывайте о своей жизни (какой бы она ни была) другим людям». 

Спрашиваю эту женщину: «А как мне им передать эти знания, чтобы эти 

женщины меня поняли?». И она мне объяснила, что каждой женщине перед 

ее рождением дается Божественная энергия для сохранения семьи. «А для 

этих женщин, – сказала она, – приведи пример арбуза. Если женщина кому -  

то рассказала о своем муже хорошо или плохо, то она отрезала часть от 

целого и отдала. И так до тех пор, пока уже нечего будет отдавать». И 

продолжила эта женщина, что они (она показала в сторону сидящих женщин) 

так рассказывали о своих мужчинах, что раздали все свои  части счастья и 

теперь одиноки. Потом посмотрела на меня и сказала: «И ты тоже такая».  

    Когда утром проснулась, то еще яснее стало, почему я одна и таких как 

я очень много. Да, уж с этим откровением трудно не согласиться. И 

вспомнились мне слова наших предков: «Слово серебро, а молчание 

золото». Как важно, имея эти мудрые знания, применить их во благо своей 

семьи. Хорошо бы нам, женщинам, научиться держать язык за зубами. 

 

 

Сон «Задание для двоих» 

       

          Увидела во сне комнату, в которой стояло два гончарных круга, за  

ними сидели мужчина и женщина. Мужчина был  одет в сине - красную 

клетчатую рубаху с закатанными рукавами и темные рабочие брюки. Он  

месил на кругу кусок глины, пытался что -  то вылепить, но у него не 

получалось. Мой взгляд остановился на женщине. Она была так испачкана 
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глиной, что виднелись только глаза. Женщина с таким сосредоточием 

старалась слепить горшок, что ее совсем не волновал ее внешний вид. Она 

потратила уйму попыток, но не сдалась и в конце концов слепила горшок. В 

этот момент я стала свидетельницей ее радости. Ее глаза засияли счастьем, 

лучистым светом и  она посмотрела в глаза мужчине, делясь с ним этой 

долгожданной радостью, долгожданной победой.  

Мне во сне приходит понимание их ситуации. Каждому было дано 

задание слепить горшок и если хоть один из них слепит его, то он сможет 

приготовить в нем еду, чтобы поесть самому и накормить того, у кого не 

получилось выполнить задание. У женщины это получилось, она взяла 

струну и очень аккуратно срезала горшок с круга.  Затаив дыхание, нежно 

взяла изваяние в руки и перенесла его на полку для сушки. Думаю, что 

теперь ей можно хорошо помыться, ведь она это заслужила. Да, это 

ПОБЕДА!!!  

  

                                   Сон «Поцелуй Святых Небес» 

с 24 на 25 октября 2014г.   

     Приснилось, что я со своей подругой Таней  нахожусь на  озере. Мои 

ноги до колен погружены в кристально чистую воду и мне очень хорошо 

видно дно. На дне есть небольшие камешки и водоросли. Стою я в воде 

каким - то странным образом, мое тело не опускается на дно, но и не 

подымается на поверхность. Вдруг мне захотелось полететь, и как только я 

так подумала и  подняла глаза к небу, то сразу же и полетела. А моя подруга 

осталась там, где была, ведь она не могла летать так, как могла это делать я. 

Подлетела я к электрическим проводам и увидела, что между ними есть 

небольшое пространство. И как только я, немного развернув свое тело, 

пролетела между проводами, то почувствовала, что я попала в другое 

измерение, летать там стало легче и приятней, а мое тело от легкости и 

радости стало танцевать в небе. Я поняла, что эти провода являются 

переходом в другое измерение, в другое пространство. Душа наполнилась 

таким восторгом, что я от всего сердца начала благодарить Бога: «Господи 

Иисусе Христе, я Тебя ЛЮБЛЮ!!! И вас ЛЮБЛЮ, Прекрасные Святые 

Небеса, люблю также всех Светлых Небожителей и всех моих родных, 

покинувших земной мир». Мои руки были подняты вверх в знак моей любви 

к НИМ. Понимаю, что ИМ очень приятно получать от меня каждый день 

признания в любви.       
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     Пролетев чуть выше, я оказалась еще возле одного пространственного, 

совсем не заметного, но ощутимого перехода. После признания в любви 

Светлым Небожителям еще одно измерение открылось для меня. И вижу я, 

что из Вселенной мне навстречу  в виде облака огромной  пушистой белой 

дугой приближаются Святые Небеса. Они приблизились так близко, что я 

уже  их глажу своими руками. Чувствую, что Они за мою любовь в знак 

благодарности хотят меня поцеловать, и я подставляю им свои губы. Эта 

Чудесная Белая Дуга нежно касается моих губ, и я чувствую нежный, 

волнительный поцелуй НАШЕЙ ВЗАИМНОЙ  ЛЮБВИ. Святые Небеса дают 

мне понять, что  они обо мне знают все. И для Небожителей очень приятно, 

что я уже многие годы шлю    ИМ воздушные поцелуи. Вот и пришел от 

Друзей Неба ответ в эту особую и незабываемую ночь. Это был такой 

восторг радости, что его словами трудно  передать. 

      Проснувшись в чудесном настроении и вспоминая этот сон, я 

чувствовала, как мое сердце  радостно стучит в груди. И прилетели ко мне 

радостные мысли:  

 

                  «МЫ ВМЕСТЕ В ЧУДЕСНОМ ЕДИНСТВЕ ЛЮБВИ:   

                                НЕБО И ЗЕМЛЯ, ЗЕМЛЯ И НЕБО!!!» 

   

      А когда описала этот сон, то вспомнила, что мне  и раньше снились  

сны о проводах, как о стражах, стоящих на дорогах, ведущих в Тонкие Миры.  

       Сон 1.  Подлетела я медленно к электрическим проводам, а они грозно на 

меня шипят и молниями бьют. Мне так хочется летать за их пределами, ведь 

я  понимаю, что там очень легко это делать. Но для того, чтобы они меня 

пропустили, мне нужно сделать что - то очень важное. И я посылаю им свою 

мысль: «Хотя я пока и не знаю, что мне нужно сделать, но  все - таки я  

выполню любое задание». Немного позже я поняла, что то важное, что я 

должна была сделать – это научиться любить, прощать, благодарить и 

верить, что жизнь небесная существует.   

        Сон 2. Через некоторое время приснилось, что я опять подлетела к этим 

проводам, но они уже на меня не шипели, но и не пропускали. Говорю я им 

мысленно: «Я постараюсь выполнить свои задания так, чтобы вы меня 

пропустили». Позже я поняла, что в мои задания входило прощать и 

благодарить. Прошло время, и я простила многих своих обидчиков и 

поблагодарила их всех за преподнесенные уроки. Вот как об этом говорит 

мудрая пословица: «Ни один человек тебе не друг, ни один человек тебе не 

враг, каждый человек тебе учитель, а ситуация – урок». Для того мы и 

родились на земле, чтобы получать полезные уроки для просветления. 
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      И вот когда это было сделано, мое сознание просветлело. Только тогда 

и настал этот счастливый момент ПОЦЕЛУЯ. Это, то состояния счастья, 

которое земными словами описать нелегко. В моем сознании укрепились 

знания о непрерывности жизни, жизни, которая  видоизменяется в другие 

формы. Люди на небе живут так, как и мы на земле: и трудятся, и в храмы 

ходят, и излучают чувства любви, творчески развиваются, молитвы за нас 

читают. Все прекрасное  «Там» в почете, а за некрасивое приходится очень 

тяжело страдать и много трудиться, и что самое болезненное – чувствовать 

отсутствие РАДОСТИ. 

      РАДОСТЬ есть великая МУДРОСТЬ. Человек, который понял этот 

чудесный закон,  будет жить, прощать и любить –  по совести.  

     Это и есть великая Радость, великое Счастье!!!  

 

 Сон «Она просыпается» 

  Снится сон: лежу на земле, а меня кто - то потихоньку хлопает по лицу. 

Я пошевелилась и услышала чей - то голос: «О! А она уже приходит в себя, 

на ее лице выступает румянец». Открыла глаза и увидела, что надо мной 

склонилось несколько человек.  Когда я окончательно пришла в себя, то 

спросила их: «Что со мной?». Мне ответила женщина, которая была среди 

этих людей: «Не волнуйся, уже все хорошо. Мы тебя погрузили в глубокий 

сон, и ты спала трое суток. Того, что происходило на Земле в это время, ты 

не видела и не слышала, а теперь ты находишься среди нас в другом 

измерении». 

      Когда утром проснулась, то вспомнила, что я читала о таком сонном 

переходе в Тонкий Мир в книге «Беседы с Ангелами» американской 

писательницы Дорин Верче. Во сне родилось чувство, что на нашей планете 

Земля должно произойти что - то очень серьезное. Сон, который мне 

приснился, показал, что у меня уже есть Небесные Светлые Друзья, которые 

помогут мне в этот особый период – период перехода в Тонкий Мир. И я Им 

за Их заботу и любовь очень БЛАГОДАРНА!!! Когда знаешь о таких 

надежных Помощниках, то никакой переход не страшен. Но таких Друзей 

нужно уметь заслужить доверием и любовью. 
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Сон «Пальчики плачут» 

 
 Днем моя подруга пригласила меня на день рождения. После работы я 

сходила в парикмахерскую и сделала маникюр. Вышла на улицу и  

посмотрела на свои руки. Они очень понравились моим глазам, а вот в 

солнечном сплетении что - то нехорошо зашевелилось. Но так как я 

торопилась в гости, то особого значения своим чувствам не придала. Придя 

домой, легла спать, а ночью увидела сон о своих пальчиках. 

       Посмотрела на свой маникюр и почувствовала, что мои ногти имеют 

глазки, носики и ротики, а я взяла и залепила их лаком. Этим глазкам  стало 

так больно, что даже слезки не могли течь. И обратились мои пальчики ко 

мне с мольбой, чтобы я их освободила от этого лака, потому что для них это 

был настоящий ад, где они не могли ни видеть, ни дышать, ни говорить. Во 

сне мне стало стыдно за свой поступок. И пришли мне такие поучительные 

мысли, что на Тонком плане все человеческие органы имеют свои ротики, 

носики и глазки, только люди своими глазами их не могут видеть. Мне стало 

очень и очень   жаль свои пальчики. 
      И когда утром проснулась, то первым делом, что я сделала, это удалила 

лак с ногтей и попросила у них прощения. А также вспомнила о том 

нехорошем состоянии в солнечном сплетении – это мои пальчики били 

тревогу, и она отзывалась в душе. После этого сна поняла: как же важно и 

необходимо уметь слушать свой организм, а значит слушать СЕБЯ. Надо 

самому себе быть  надежным ДРУГОМ, а не врагом. После этого откровения 

больше лаком не пользуюсь, берегу свои пальчики и благодарю Бога за Его 

великий труд – мое тело – прекрасный храм для моей души.  

    Дорогой человек, а ты когда благодарил Бога за свой храм?  

    

 

 

Днем смотрела передачу, как орлы охотятся на волков. А ночью с 9 на 

10 марта 2015г. приснился  

 

               
                     Сон «О победе орла над драконом» 

    
     Приснилось мне, что на земле, опираясь на кончик своего хвоста, 

вертикально стоит дракон. Его тело вместе с головой уходит высоко в небо. 

И я нахожусь там же, в небе, наблюдаю за ним. Вижу в профиль его голову и 

черный глаз, во сне понимаю, что он меня не видит. Смотрю, что очень 

быстро с неба на землю   спускается орел. Там находится другой (земной) 

дракон, которого я не вижу. Понимаю, что сейчас начнется сильнейшая и 

решающая битва орла с земным драконом.     
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От результата этой битвы зависит дальнейшее существование 

небесного дракона: если победит земной дракон, то этот, небесный, получит 

огромную силу, а если победит орел, то ему (дракону) придет конец. 

    Мы с небесным драконом находимся так высоко над землей, что нам не 

видно, что там происходит. Знаю только, что на земле идет битва не на 

жизнь, а на смерть. Вдруг вижу, что кожа небесного дракона начала темнеть, 

пока совсем не почернела. Когда дракон стал черным, как уголь, он с 

грохотом рухнул на землю и от удара рассыпался. Не видела я, что 

происходило внизу, но отчетливо поняла, что в земной битве ПОБЕДИЛ 

ОРЕЛ!!! И ко мне вдруг прилетела светлая мысль: хорошо, что настал 

конец темным временам! От этой мысли сердце наполнилось чудесной 

радостью. 

      А когда утром проснулась и проанализировала сон, то поняла, что этой 

ночью Бог дал увидеть мне и прочувствовать, что победа за Богом, за 

Светом, за Любовью!!!  

   Да здравствует НОВЫЙ МИР ЛЮБВИ И КРАСОТЫ!!!  

 Он (Великий Светлый Дух) на несменном Дозоре. Согласно всем 

писаниям Он есть победитель змея.  

 

Сон «Полет под небом» 
 

    Бегу по песчаной дороге, которая идет чуть вверх. Вдруг мне очень 

захотелось лететь. Расставила я руки, как крылья и, оттолкнувшись ногами  

от Земли, легко взлетела. Смотрю, люди подняли головы, наблюдают за мной 

и говорят: «Смотрите, она под небесами летает!». И мне приходят такие 

мысли, что я своим полетом показываю людям, что и они могут летать, как 

птицы, как и я сейчас летаю. Пролетев еще немного, впереди увидела 

большую обильно цветущую яблоню. Ее нижние ветки лежали на зеленой 

траве. Очень легко приземлилась на эту траву, да так, что перед моим лицом 

оказались цветы, и я вдохнула их нежный аромат. Одна из женщин 
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спрашивает меня: «И как ты можешь так легко летать, да еще и так красиво 

приземляться?» А я ей отвечаю: «Человек с Богом может все!». Этим 

ответом даю этой женщине понять, что и она с Богом сможет летать, да и не 

только.  

 

 
   

    Вот какие прекрасные знания получаю от Великого Учителя Иисуса 

Христа и Его Помощников в школе Тонкого Мира  – Мира  снов.  

Для человека великое счастье  -  найти и полюбить Бога.  

  

 

                                Сон «Помощь тебе ..?» 
 
    Верю, что это вещий сон о тебе, родной человек, но где ты и кто ты, 

пока от меня это держат в тайне. В моем сне ты не мог сам решить задачу, 

данную тебе, а я помогла. Приснилось, что нахожусь на территории бывшего 

КСК (камвольно - суконный комбинат), по дороге проезжает троллейбус, и 

поравнявшись со мной, останавливается. Спрашиваю у водителя: «А почему 

вы не едете дальше?». А он отвечает: «Если я доеду до последней остановки 

(я понимаю, что она есть следующая), то я не успею встретиться с тобой». И 

тут я вдруг понимаю, что это мой мужчина, который снился мне много раз. 

Из души вырвались слова: «Как я устала ждать этой встречи с тобой!». За 

одно мгновение принимаю решение, быстро беру руль в свои руки и 

разворачиваю этот троллейбус. Осознаю, что ничего страшного не будет, 

если одну остановку не доехать. Во сне понимаю, что на последней 

остановке уже есть один троллейбус, и он сможет забрать оттуда людей, 

которые там есть. Мужчина спрашивает меня растерянным голосом: «А разве 

так можно?». И я ему с уверенностью отвечаю: «Если надо, то можно!». 

  Проснулась утром и радостью наполнилось сердце, потому что  

                МЫ ВСТРЕТИМСЯ.  …но вот когда?..  
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   Черты лица твоего не помню, а вот тело у тебя спортивной фигуры и ты 

чуть выше меня. А главное, что у тебя доброе сердце и по духу ты родной 

для меня человек… 

  

                              Сон «Первый этап пройден!  

                          А второй есть начало Нового» 
Этот сон приснился перед большим Святым Праздником Святых Петра и Павла 

 с 10 на 11 июля 2015г. 

 

    Во сне вижу небольшую группу людей. Это мужчины и женщины, 

сидящие на стульях на открытом воздухе. Подхожу к ним поближе с 

поднятой вверх левой рукой и радостно заявляю: «Первый этап – этап 

заданий, испытаний и напряжений – пройден!». Вспоминаю, что когда я 

проходила эти испытания, в моей душе было большое напряжение и все 

сидящие здесь люди тоже испытывали то, что и я. Понимаю, что эти люди – 

мои духовные учителя и наставники из Тонкого Мира. И вот настал тот 

долгожданный момент, когда мы вместе  справились с заданиями. С 

огромным вдохновением обращаюсь к Ним: «Второй этап будет 

прекрасным! Это будет время красоты и творчества, творчества и 

красоты, и вы больше не будете испытывать напряжение – вы будете 

испытывать чувство радости!».  
     Проснулась, а мое сердце продолжало ликовать. После этого сна, 

благодаря Прекрасным Друзьям Неба, моя вера еще больше укрепилась. Как 

чудесно иметь Надежных Друзей и вместе с НИМИ трудиться на Общее 

Благо и строить Новый Мир!!! 
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Прекрасные знания о сердце 

 

 
 

 

       Дорогой читатель, что ты знаешь о своем сердце? Почему оно стучит в 

твоей груди? Для чего его Бог сотворил для тебя? Задавал ли ты себе 

подобные вопросы? 

Я нашла эти ответы и желаю поделиться ими с тобой. Обогащаю свою книгу 

прекраснейшими знаниями о человеческом сердце. А кто хочет знать еще 

больше, то полные знания о сердце найдет в книге Е. И. Рерих «Сердце». 
Эти знания есть в интернете в электронном виде.  

     Эти знания ОЖИВЛЯЮТ человека, потому они и ПРЕКРАСНЫ! 

 

Вступление о Сердце 

       После дневных трудов сойдемся на беседе о Сердце. Оно поведет нас 

через земные области к Тонкому Миру, чтобы приблизить к сфере Огня. 

1. Видеть глазами сердца; слышать гул мира ушами сердца; 

прозревать будущее пониманием сердца; помнить прошлые накопления 

сердцем, так нужно стремительно идти путем восхождения. 

Творчество обнимает огненный потенциал и насыщается сокровенным 

огнем сердца. Потому на пути к Иерархии, на пути к Великому 

Служению, на пути Общения, синтез есть единый светлый путь сердца. 

Как излучать явленные лучи, если нет пламени, утвержденного в сердце? 

Именно, свойство магнита заложено в сердце. Творчество высшее 

насыщается этим великим законом. Так каждое завершение, каждое 

объединение, каждое великое космическое единение совершается 

http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%A2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%80
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пламенем сердца. Чем можем заложить основание великих ступеней? 

Истинно, лишь сердцем. Так дуги сознания сливаются в пламени сердца. 

Так мы запомним о прекрасном притяжении магнита сердца, 

который соединяет все явления. Истинно серебряная нить соединения 

Учителя с учеником есть великий магнит сердца. Объединение Учителя 

с учеником утверждает сущность всех эволюций. 

2. Многие легенды описывают исполнение желаний, но не говорят об 

основном условии, о безысходности, которая обостряет желания до 

непреложности; каждый малый обходный путь уже притупляет стрелу 

непреложности. …Сердце, это солнце организма, есть средоточие 

психической энергии. Так мы должны иметь в виду закон психической 

энергии, когда говорим о сердце. Прекрасно ощущение сердца, как солнца 

солнц Вселенной. Должны мы понимать солнце Высшего Иерарха, как 

наше Знамя. Прекрасно это Знамя, как мощь непобедимая, если глаза 

наши усвоили сияние его, отразившееся в сердце нашем. 

 

3. … Насколько же глубже должен прислушаться к сердцу кто 

знает о магните и серебряной нити! Потому Учитель так уносит от 

всего узко-физического, чтобы на каждом органе напомнить о мире 

духовном. У Нас праздник, когда чистое мышление переносится в сферу 

незримого сущего. … 

№ 163/81 

Из книги «Агни Йога» Е.И. Рерих раздел «Сердце» 

 
3. Назовут ли сердце жилищем Элохима или синтезом синтезов, оно 

все же останется средоточием. Даже те, которые признают за сердцем 

лишь низшие, физиологические функции, даже они относятся заботливо 

к сердцу. Насколько же глубже должен прислушаться к сердцу кто знает 

о магните и серебряной нити! Потому Учитель так уносит от всего 

узко-физического, чтобы на каждом органе напомнить о мире духовном. 

У Нас праздник, когда чистое мышление переносится в сферу незримого 

сущего. Нужно так настойчиво вводить в жилище Элохима, точно 

опасность преследует входящего. Можно признать путь избранных, 

когда им Незримый Мир становится реальным и доступным; тогда 

можно заметить рост сознания, и сами органы тела преображаются, 

напитанные связью с Иерархией. 

4. Сердце есть храм, но не кумирня. Так Мы не имеем ничего против 

построения храма, но не принимаем кумирни и базара. Также, когда 

говорим о построении храма, в виде сердца, Мы не имеем в виду 

сердцеподобные очертания, но указываем на внутреннее значение. Не 

может существовать храм без сознания цепи беспредельной, так и 

сердце прилежит всем ощущениям Космоса. Сердечная тоска или 

радость созвучат с дальними сферами. Отчего же чаще ощущается 

тоска, нежели радость? Но постоянные пертурбации космические, 
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конечно, потрясают сердце к ним приобщенное. Зато и служение сердца 

такого велико на весах мира. Помогайте мира строению! Нет дня, ни 

часа, когда бы мир не был в опасности. Не два глаза могут эти опасности 

усмотреть, но лишь три, как на Знамени Владык. Нужно понять храм 

сердца, как неотложное ощущение. Не случайно сердце отмечалось 

знаком креста. Так знак креста вечно сопутствует храму сердца. 

20. …Мир Невидимый в сущности очень зрим, когда глаз не засорен. 

Не нужно явлений медиумизма, чтобы ощущать Свет Высшего Мира, но 

можно восходить лишь к Высшему, потому все насильственные уловки 

низшей магии ничто в сравнении с первым светом сердца. Не многие 

знают огни сердца, но, ведь, эти светочи должны светить всем. Потому 

так тяжки хула на дух и отказ от Учителя. Говорю — можно долго 

думать об Учителе, но избрав, не отступите! Явим понимание основам 

строения. 

21.Советуйте говорить о духовном. Много можно отмечать 

полезного среди духовных воспоминаний. Кроме того, духовная беседа 

охраняет от грязи и раздражения. Утверждение духовных проявлений 

умалит ненависть к миру невидимому. Там, где часто ведутся духовные 

беседы, там накопляется особая…. 

Теперь вообразите, что знающие Истину побудут дружно и 

объединят мысли. Какая мощь получится здесь на Земле, несмотря на 

все давление атмосферы! Кто торжествует духом, тот уже Наш. 

22. …Сердце не может питаться лишь извне, оно должно быть 

поддержано и земными устремлениями. Устойчивость устремлений 

придет также и от зоркости познания. 

23. …Утверждение сердца уже есть открытие будущего. Не близки 

сердцу, которые сами боятся предписаний, вычитанных рассудком. О 

священном безумии говорят Древние Учения, считайте это, как 

противодействие против холода вычислений; считайте это, как 

жизненное начало поверх условий мертвенности. 

Отвергающие Учение не далеки от падения в бездну. Утверждающие 

Истину, даже при несовершенстве, уже на пути. Они не пожалеют, при 

переходе в Мир Тонкий, что вызвали к жизни сердце. 

79. Если сердце аккумулятор и трансмутатор энергий, то должны 

быть и лучшие условия возмущения и привлечения этих энергий. Самым 

основным условием будет труд, как мысленный, так и физический. В 

этом движении собираются энергии из пространства. Но нужно понять 

труд, как естественное наполнение жизни. Так труд всякий есть 

благодать, а суемудрие бездействия есть самое вредное в смысле 

космическом. Полюбить бесконечность труда есть уже значительное 

посвящение, оно готовит к победе над временем. Условие победы над 

временем обеспечивает ступень в Тонком Мире, где труд есть такое же 

непременное условие, как и в теле. Жалоба о труде может исходить от 

рабов тела. 
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80.Присоединение сознания Тонкого Мира к сознанию воплощенных 

будет очередным завоеванием. Ведь, сущее в духе, в пространстве, между 

мирами, и на Земле лишь посланники претворения энергий и 

преображения материи. Таким образом, продолжительность жизней 

воплощенных ничто в сравнении с существованиями во всех прочих 

состояниях 

Туже надо завязать пояс труда, не как несчастье, но как 

достижение ступени. Пахарь, полагающий силу на преображение коры 

земной, часто может подать руку самому, благодетельствующему 

мыслью человечество. Правильно заметили, что каждый жнец был 

сеятелем и сеятель жнецом. 

И храм в духе, и оправдание в духе, и победа в духе, так можно 

украсить жизнь постоянным истинным великолепием. Приучайтесь к 

красоте труда, к творчеству мысленному — так победим тьму. 

81…. Так и Мы в беседе намечаем путь будущий, по которому, как по 

канату к якорю, можно подтягиваться в безопасности и с растущим 

желанием. Так Мы приучаем сердце строить ритм будущего, ведь без 

этих подвижек трудно войти в действительность будущего, так же 

трудно, как нелегко людям осознать вред многого, ими совершенного. 

Ясно, что мусор, набросанный в готовую химическую микстуру, изменит 

ожидаемую реакцию. Никакие силы не вернут первоначальное 

соединение, также и дурные деяния не могут испариться; потому легче 

предупредить зло, нежели исправить его. Из книги «Агни Йога»( Е.И. 

Рерих)  раздел «Сердце» 
188.Ближайшая обязанность каждого, знающего Мир Тонкий, при 

каждом удобном случае утверждать этот невидимый, но реальный Мир. 

Пусть даже рассердятся, лишь бы подумали о действительности. Если 

бы физиология человека дополнилась изучением Мира Тонкого, 

связующего сущность всех состояний бытия, то наш земной мир сразу 

бы превратился в новый явленный век. Утверждаю, что шум смятения 

достиг небывалых пределов, ибо связь миров в полном небрежении. Пусть 

никто не скажет, что он не был предупрежден вовремя. Пусть путник 

не забывает, как не вернуться ему в дом оставленный, и лишь сам он 

может дойти до Светлого Града, куда позван. Пусть путник напомнит 

всем на перекрестке о путях неотменных. 

189.Можно принять появление Наших доверенных, как срок к 

рождению Нового Мира. Порицаю всех, кто не замечает множество 

знаков по всему миру. Учитель может сказать — смотрите, но не 

может насильно заставить усмотреть. Не удивляйтесь, что в мозаике 

книги «Сердце» вставлено столько о Тонком Мире и о Великой Битве. 

Сердца многие чуют оба обстоятельства, но часто не могут выразить 

их в словах.  

Но зарождение мыслей с быстротою света утвердит мысль в слове. 

Напомните друзьям, что не случайно болят сердца их. 

http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%A2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%80
http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%A2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%80
http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%A2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%80
http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%A2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%80
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559. … Основа сотрудничества, прежде всего, во взаимной 

ответственности. 

561.Закон великий перевести сердце из этической отвлеченности к 

двигателю научному. Основа сотрудничества, прежде всего, во взаимной 

ответственности. 

Ступень эволюции понимания сердца должна была наступить в 

дни Армагеддона, как единственное спасение человечества. Почему люди 

не хотят ощутить свое собственное сердце? Они готовы искать во всех 

туманностях, но отрицают что ближе всего. 

335…. Так наслаивайте тончайшие понимания среди ужасов тьмы. 

Слух и зрение сердца велики! 

336. …Каждый умствующий лишает себя многого общения Свыше. 

…Потому будем так настойчивы около достижения сердца. Ведь там 

ларец восторга, который не купить золотом. 

337. Имеете перед собою сердце, звучащее на все проявления 

космического утверждения. Разве это не есть вселенское сознание? 

Именно, этим путем будет опять углубляться преображение жизни. 

…Учитель не носит в себе затаенное знание, при первой возможности 

вооружает против Хаоса. …Безумцы не понимают насколько плохи их 

союзники; их желание лишь затруднить путь восхождения. … 

338. Нужно иметь много мужества, чтобы среди разрушения 

слагать силы сердца. Потому даже в пыли разрушений следует слагать 

твердыни сердца… 

Из книги «Агни Йога» Е.И. Рерих раздел «Сердце» 
292. Кто присматривается к проявлениям тонких энергий, тот 

знает, как сердце нераздельно связано с ними. Тот знает, как нелегко 

среди тигров подниматься и нести других в высшие сферы. Но это труд 

начинателей Нового Мира. Ведь даже начало должно быть 

ощутительным. 

293. Четкость мышления и выражения должна быть качеством 

Агни Йога. … Стихия Огня, самая тонкая стихия, дает поразительные 

примеры строения огненного. Так и мысль человеческая строится по 

схеме огня. 

294. … Уже имеете примеры пользы утверждения. Дела могут расти 

лишь благословением. Подумайте о благословении. 

295. … Уже скоро можно будет передать в руки ученых пути 

космические, но тем более нужно утвердить горение ко Благу. Особенно 

сейчас необходимо согласиться как жить, как направляться в будущее. 

Когда все положение человечества претерпевает неслыханную 

опасность, тогда нужно ткать пряжу вне ожидаемых направлений. 

Можно изыскать в себе силы огненные, чтобы не умалить и не низвести 

в обиход истинную панацею Сущего. Можно заметить, как для 

некоторых сама Беспредельность перестает быть ужасающей, как 

Иерархия делается нитью восхождения, как сердце становится 
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престолом Высшего Света и как сам огонь пространства просиял, как 

Царство Превышнее. 

314. Вы знаете насколько Мы идем по краю пожара и пропасти. Вы 

знаете, когда насыщенное молчание означает битву напряженную. Вы 

чуете напряжение Наше. Лишь неразумные и самолюбивые могут 

думать, что поверх них одни песнопения, но обращавший взор к 

Беспредельности понимает, что чем выше, тем напряженнее. Так 

готовьте людей к неизбежной напряженности. Это не значит, что 

Учение влечет к напряжению, но это нагнетение есть закон Сущего. 

323. Индивидуальный метод необходим для приближения к 

тончайшим энергиям. Главная ошибка будет подходить со старыми 

мерами к сверхмерному. … Пусть эти утонченные организмы 

примечают в себе необъяснимые, но очевидные для них явления. Пусть не 

стесняются показываться кому-то смешными, лишь бы находить 

удачные описания проявлений тонких энергий. … 

325…. Недаром зовут сердце Солнцем Солнц. Явление передачи на 

дальних расстояниях разве не нужно рассматривать как утонченное, но 

вполне естественное состояние? … Недопустимо согласиться со 

смешением различных состояний. 

326. Устремление к науке, прежде всего, обязывает к точности 

наблюдений. Неужели можно обобщать противоречивые явления? 

Наоборот, богатство сущего должно направить мысли ко множеству 

наблюдений. Сперва соберем и не будем легкомысленны в выводах. 

Совершенно довольно советов преподано Учениями. Можно теперь 

подумать об утончении наших восприятий, так мы приблизимся к 

границе Тонкого Мира. 

254. … Пусть сердце приучится беседовать с Учителем. Подобно 

древним старцам пусть сердце знает лишь общение с Владыкою, чтобы 

ничто ничтожное не вторгалось в сердечную беседу с Вышним. Нужно, 

как сокровище, беречь сказанную беседу с Учителем. Понявший 

сокровенное значение этого общения уже не предастся тьме. Но как же 

нужно оберегать сердце от разрыва серебряной нити! … Но сладчайшая 

беседа сердца с Учителем есть то горнило, где сияет огонь могучий. 

255. Знаете, что живой огонь является лучшим противозаразным 

средством, но природа огня одинакова во всех проявлениях. Высоким 

явлением огня будет огонь сердца, значит этот огонь будет наилучшим 

очистителем и охранителем. Потому вместо разных сомнительных и 

часто ядовитых антисептических препаратов, лучше иметь не только 

огонь очага, но и раздуть огни сердца. Можно убедиться насколько огни 

сердца борются с тяжелыми заболеваниями. Так наши современные 

врачи должны, рано или поздно, обратить внимание на все состояние 

огней. Лая на истины, давно известные, не подвинутся врачи к панацее. 

Совершенно верно мыслите о Ведических Богах, так микрокосм подобен 

Макрокосму. Утверждаю, что огонь сердца очищает самую глубокую 

http://agniyoga.roerich.info/index.php/%D0%A2%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%80
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тьму. Но рядом с очищением огонь сердца полон качествами магнита, и 

так он является естественною связью с Макрокосмом. 

257. Пусть умолкнет сомнение, которое не раз тушило огонь сердца. 

Нужно избавиться от червя, чтобы избежать дракона. Особенно сейчас 

сомнение губительно, ибо можно иметь лишь один меч. … 

490. … Нужно почувствовать все наслоения прошлого, прежде чем 

устремиться в будущее. … 

491. Видите, как мощна торжественность. Видите, как можно 

достигать, именно, торжественностью. Потому не только советуйте 

торжественность, но требуйте ее, как спасение, мы лишь начали стезю 

торжественности. Если удастся вам ее продолжить, увидите чудеса. … 

492. Удесятерите торжественность. Умножьте ее, как умножают 

лампады молитв. Когда идем путем восхождения, вложите руку Нам. 

Поспешите к Вершине Сердца. Скоро займемся «Знаками Огня», теперь 

утвердим качества сердца и покажем их в жизни. Напрягайте энергию во 

славу Владык, торжественно и мужественно! 

493. Разве не чудесен опыт, когда вы прилагаете сердечную энергию 

на расстояниях огромных и способствуете делу великому? … Каждый 

выходит из себя, когда перед носом задувают его светильник; но, именно, 

задуванием светильника можно назвать пресечение сердечной энергии. 

Не устаньте твердить об этом. … 

466. Цепь Белых Сил нужно держать всеми помыслами. Не 

осуждение, но лишь строение будущего нужно. Ослепительна Цепь Белая 

с Гор Света. Такое знаменательное время, когда даже малые 

усматривают Величие Белой Цепи. … 

467. Гигиена сердца предполагает добрые дела, но в широком смысле. 

Так не входят в добрые дела поощрения предательства и злоумышление, 

поощрение лжепророков, обманщиков, трусов и всех служителей 

тьмы.… 

469. Нужно признать Свет, как живую субстанцию. Нужно понять 

восхождение, как единственное движение сужденное. Трудно нужду 

понять, как свою ошибку! 

470.Пусть признают сущность сердца, как субстрат негасимый.      . 

Настроение есть рождение точек зрения. 

190. … Также люди не знают, как найти меру между возмущением 

духа и равновесием. Оба понятия необходимы для совершенствования, но 

как примирить воинственное возмущение духа с мудрым равновесием? 

Обычно эти понятия кажутся несовместимыми,… 

191. … Где же тогда думать о мировых крыльях! Также его 

удерживает соображение о самой мелкой собственности и не видит он 

ту ступень, когда любое состояние допустимо, ибо оно взвешено на весах 

Беспредельности. 

353.Думает сердце; утверждает сердце; объединяет сердце. Можно 

помнить всегда значение сердца, так долго затемненное мозгом. Сердце 

вздрогнет первое, сердце затрепещет первое, сердце узнает много 
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прежде, нежели рассудок мозга дерзнет помыслить. … Так и победа на 

поле Армагеддона останется за сердцем. Потому так советую сердце 

хранить, как уничтожающий меч против всякого зла. 

391. Чувство всегда одержит верх над разумом. Нужно принять это, 

как непобедимую истину. Потому, когда говорим о сердце, мы 

утверждаем твердыню чувства. Но как далеко чувство сердца от 

похоти! Учение о творящем чувстве будет познанием творчества 

мыслей. Не будем расчленять область чувства, ибо это одно цветущее 

поле. Знаем посев чувства, но где же плоды одного разума? Не может 

творить рассудок, если не дать зерно сердца. Так, когда говорим о сердце, 

говорим о Прекрасном. 

393. Поверх Учения не забудем о битве. Необычно, что во время 

великого приступа, мы толкуем о сердце прекрасном. Можно назвать 

наши беседы утверждением спокойствия. 

394. «И положил с вечера мысль на сердце, а за утро дал решение», 

сказано о Старце Горы в хрониках персидских. …И сердце им невозможно 

найти по извилинам рассудка. Но тот, кто уже почуял престол сердца, 

тот познает и дисциплину духа. Мы посылаем зовы о сердце тем 

друзьям, которые встретятся на перепутье Востока. Тем посылаем зовы 

единения, сердце которых приложилось уже к музыке сфер. Кому сфера 

пустота, тому и сердце лишь мешок кровавый. 

395. Кто же может быть сейчас не серьезным, когда все, кто 

мыслит, понимают крушение старого мира. Именно крушение, ибо 

многое еще не изжито. Но ввержены в одно Горнило несоизмеримые 

вещества! И понятие отсутствия дисциплины, умерщвляя, несет 

разложение. Нужно собрать все мужество, чтобы идти мыслью о 

сердце. Трепещет вибрация и невозможно требовать от воинов 

четкости, когда смута затемняет глаза. Превозмогайте тревогу, ибо 

мир трепещет, но не думайте, что можно мыслить обычно. Только о 

будущем, только об Учителе! 

554. … Не благовидно и не полезно просить для себя. Лишь грубое 

сердце полагает себя, как самое важное. Но много мудрее просить о мире, 

в котором и сами найдете каплю Блага. Так особенно теперь нужно 

идти великим путем, только так можно найти сердце. Значит, найти 

Спасителя. 

556. … Лишь чистое сердце может действовать. Лишь связь с Иерархией 

Света может порождать негасимые огни. Так противопоставление 

сердца всем темным силам будет знаком победы. Подтверждаю мощь 

сердца, и вы на себе знаете, как близко и сильно это оружие Света. Без 

пылания сердца не приблизиться к сфере огненной. Посвящение огнем 

предстоит лишь чистому сердцу. Из книги «Агни Йога»( Е.И. Рерих)  

раздел «Сердце» 
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188.Ближайшая обязанность каждого, знающего Мир Тонкий, при 

каждом удобном случае утверждать этот невидимый, но реальный Мир. 

Пусть даже рассердятся, лишь бы подумали о действительности. Если 

бы физиология человека дополнилась изучением Мира Тонкого, 

связующего сущность всех состояний бытия, то наш земной мир сразу 

бы превратился в новый явленный век. Утверждаю, что шум смятения 

достиг небывалых пределов, ибо связь миров в полном небрежении. Пусть 

никто не скажет, что он не был предупрежден вовремя. Пусть путник 

не забывает, как не вернуться ему в дом оставленный, и лишь сам он 

может дойти до Светлого Града, куда позван. Пусть путник напомнит 

всем на перекрестке о путях неотменных. 

189.Можно принять появление Наших доверенных, как срок к 

рождению Нового Мира. Порицаю всех, кто не замечает множество 

знаков по всему миру. Учитель может сказать — смотрите, но не 

может насильно заставить усмотреть. Не удивляйтесь, что в мозаике 

книги «Сердце» вставлено столько о Тонком Мире и о Великой Битве. 

Сердца многие чуют оба обстоятельства, но часто не могут выразить 

их в словах.  

Но зарождение мыслей с быстротою света утвердит мысль в слове. 

Напомните друзьям, что не случайно болят сердца их. 

 557. Уже прошло то время, когда вы представляли себе битву, как 

трубы Ангелов. Вы уже понимаете, что тьма вызывает непроявленные 

силы Хаоса — в этом своеобразный магнит темных сил. … 

396. …Но люди с утонченным сознанием ясно почувствуют это 

давление мысленной энергии. 

397. … Для воздействия сердцем не требуется внешних приемов. … 

398. Чтобы приблизиться к методу сердца, нужно, прежде всего, 

полюбить мир сердечный или, вернее, научиться уважать все, 

сопряженное с сердцем. Многие совершенно не представляют себе 

различие пути мозга и сердца. Трудно этим мозговикам принять миры 

высшие. Также не могут они представить себе преимущество Тонкого 

Мира. Явление сфер тонких будет соответствовать состоянию сердца. 

Так сердце, уже звучащее пространственным ритмом, будет знать и 

звучание сфер и аромат тонкий, и ему преклонятся цветы созвучащие. 

Видеть цветы Тонкого Мира, значит уже подняться в сферу 

Прекрасного. Можно увидеть эти очищенные образы и при 

бодрствовании, но для этого нужен пламень сердца. Можно видеть и 

огонь сердца прекрасный, порхающим над сердцем. Но для этих 

проявлений нужно зажечь сердце. Так сердце не есть отвлеченность, но 

мост к Высшим Мирам. 

399. … Иммунитет в сердце, но активная сопротивляемость тоже 

не в мозгу. Лишь энергия сердца делает человека неуязвимым и несет его 

поверх препятствий. Так можно запомнить о сердце, как об оружии. 

Именно, оружие Света — сердце! …Но современное погибельное 

положение создалось извращенным помыслом мозга. Потому снова 
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обратимся к сердцу, как к судье и водителю. Кто поможет близким 

найти путь сердца, тот найдет и свое совершенствование. 

558. Страх и раздражение называются вратами тьмы. Прежде всего, 

служители тьмы посылают страх, чтобы смутить дух. … Сердце 

воспитанное, прежде всего, искоренит страх и поймет вред 

раздражения. Так сердце есть то самое оружие Света, которое 

посрамит уловки тьмы. Сердце, как утверждают, постоянно готово 

поражать тьму и обуздывать хаос. Особенно прискорбно, что многие не 

хотят помыслить о мощи сердца. Тем они не только низвергают самих 

себя, но и вредят близким. Каждое неосознанное сокровище погружается 

в Хаос и тем усиливает тьму. 
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Предисловие к рассказам – сказкам. 

 Их посвящаю детям, взрослым и цветам. 

     От моего дома недалеко находится лес. Он небольшой и красивый. 

Там растут березки, сосны и другие деревья, которые очищают воздух, дают 

уют и прохладу.  

    Но есть одно «НО»! Как не по - человечески люди относятся к этому 

Божественному творению – лесу! Люди засоряют лес мусором, уничтожают 

деревья, кусты, жгут костры, приводящие к пожарам…  Захожу однажды в 

лес и перед моими глазами возникает жуткая картина: весь лес завален 

мусором. Из души вырвался крик: «Боже, Боже, что же делать, как помочь 

Земле?». И в скорости мыслями прилетел ответ: «Благоухание земных цветов 

вдыхают Звезды». И я поняла, что Земле можно помочь цветами. Этим 

откровением я была взволнована: как же я раньше не могла об этом 

догадаться? Когда человек выращивает цветы, глазами смотрит на их 

красоту, вдыхает их аромат, он становится чище, а значит красивее душой, и 

поступки его будут светлыми, добрыми, а лес – чистым и здоровым. 

      И у меня в тот же миг родилось желание очистить лес от мусора. 

Купила я мешки и ходила его собирать. Мне помогали мои хорошие друзья, 

даже четырехлетний Максимка с мамой, а потом через хорошего депутата 

Светлану  Федорову была организована большая уборка леса и вывоз мусора. 

    Благодарю всех, кто своим желанием и трудом помог лесу. Этим он 

помог не только зеленому другу, но и частично очистил свою карму. 

         Прошло некоторое время, и родились сказки-знания.  

 

                Как рождалась сказка – быль. 

    Жизнь была, есть и будет. Это как день: он  был вчера, есть сегодня, и 

будет завтра. Как была весна в прошлом году, так она есть в  этом году, и 

будет в следующем. Ничего никуда не исчезает, все между собой соединено 

невидимой нитью – это беспрерывная жизнь. Когда мой сын был 

маленький, я ему любила читать сказки, а еще больше сочинять их. Они ему 

нравились. Особенно он любил сказку о парализованном мальчике. Много 

раз ему  рассказывала, даже ее записала. Эта сказка особенная. 

 

Сказка «МАЛЬЧИК ИЗ ПРОШЛОГО». 

     Родила женщина сыночка. Сама радуется, муж радуется. Прошло 

время,  мальчик подрос, а ножками не ходит. Обвиняет муж жену, что якобы  

по ее  вине родился ребенок - инвалид. Бросил обеих, да и пошел себе прочь. 

Сколько слез пролила, сколько ночей недоспала женщина, только Бог один 

знает. 
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     Подрос мальчик, разговаривать начал, да и просит маму: «Мама, 

поставь мою кровать возле окна». Мама так и сделала. Когда наступала ночь, 

на небе  высыпали звезды и заглядывали сквозь шторы в окно мальчику. 

Проснувшись однажды утром, сынок говорит маме: «Мам, пожалуйста, 

сними с моего окна шторы, а то по ночам звездочкам неудобно через шторы  

ко мне заглядывать».   Мама выполнила эту просьбу сына.  

Теперь каждую ночь мальчик смотрел в окно на звездное небо и 

однажды нашел он на нем одну мерцающую звездочку. Смотрел на нее, 

мысленно разговаривал с ней.  Однажды ночью лежит мальчик в своей 

кроватке,  смотрит на свою звездочку и думает; «Вот если бы она ко мне 

прилетела, я бы с ней подружился, так как у меня нет друзей. А как тяжело 

жить без них, на душе очень одиноко». Не успел он еще о чем  - то подумать, 

как видит – летит к нему звездочка. Она приближается все ближе и ближе и 

становится все больше и ярче. А было это весной, когда под окнами цвели 

цветы, душистые кусты жасмина, сирени. Окно у мальчика было открыто. 

Вчера в его комнату залетал майский жук, он был очень рад такому гостю. А 

сегодня звездочка!   

 

 Она прилетела и протянула мальчику свой золотой лучик. Своим лучиком 

она нежно прикоснулась к ладошке мальчика, и в ней появилось золотое 

зернышко. Промолвила звездочка тихим голосом: «Я  знаю, ты хороший 

мальчик, а ножки твои слабые, не ходят. И решила я помочь тебе, так как 

среди всех ярких звездочек ты выбрал меня  –  маленькую и едва заметную. 

А главное, за то тебе хочу помочь, что ты   полюбил меня. Теперь слушай 

внимательно. Посади это зернышко в землю и скажи маме, пусть она его 
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поливает до тех пор, пока не вырастут листочки. А когда листик вырастет, ты 

его сорви и скушай. Так съедай по листочку каждый день, и от них у тебя 

будут появляться силы. Ты даже сможешь понемногу ходить, но о своей 

радости не говори никому, даже маме. Дождись, пока зацветет цветочек, и 

когда ты и его скушаешь, то совсем станешь здоров. Тогда можешь 

рассказать маме о своей радости».  

Проснувшись утром, мальчик подумал: «Какой красивый сон мне 

приснился!». Вспомнил о звездочке и посмотрел на ладошку, она была сжата 

в кулачок. Он потихоньку раскрыл ладонь, смотрит, а там золотое зернышко. 

Мальчик очень обрадовался, что это был  чудо  - сон! Хотелось поделиться с 

мамой, но он вспомнил, что об этом рассказывать никому нельзя.  

Сыночек попросил у мамы горшок с землей, сказал, что хочет что  - то 

посадить, так как ему грустно. И попросил, чтобы она каждое утро с первыми 

солнечными лучами поливала эту землю, пока не появятся всходы. Прошло 

немного времени, и появился первый листик. Он был не зеленого цвета, как 

все листочки, а красного. Мальчик протянул руку, сорвал листочек, подержал 

его в ладони, посмотрел  еще раз на него и положил в рот. Когда он его съел, 

ощутил, что какой - то прекрасной силой наполняется все его тело. После 

третьего листочка мальчик уже мог стоять возле кровати, держась за спинку, 

после пятого и шестого смог ходить по комнате. Он это делал по ночам, 

чтобы никто не видел. С нетерпением ждал, когда появится и зацветет 

цветочек. И вот на седьмой день он расцвел, цветочек очень был похож на 

звездочку! Был не золотой, а синий, какой бывает синь небесная. Цветок был 

такой красивый, на земле таких не бывает. Мальчику было жаль его срывать, 

но уж очень ему хотелось ходить, бегать, гонять мяч, как это делают его 

ровесники. И он съел этот чудо - цветочек и ощутил такую силу в своем теле, 

что вскочил на ноги. Ходил он по комнате, но ему этого было мало. 

Мальчугану хотелось кричать от радости, чтобы все увидели и порадовались 

вместе с ним. Но до утра он этого не мог сделать, так как тогда пропала бы 

волшебная сила. Он открыл окно, перелез тихонько через подоконник и 

оказался в саду. В эту ночь небо было густо усыпано звездами. Нашему 

герою было не трудно отыскать свою любимую звездочку - спасительницу. 

Он в приветствии  поднял руку и помахал ей, а она от радости замерцала, 

задрожала. Так родилась искренняя дружба жительницы неба и человека. 

Звездочка радовалась вместе с мальчиком. Они радовались, и от их радости 

было  светло всем звездочкам в небе. Мальчик подумал, как будет счастлива 

мама, когда увидит, что он ходит на своих ногах.  

Ночь пролетела быстро, запели петухи, солнце начало подниматься над 

горизонтом. Мальчишка вернулся через окно в свою комнату, лег в кровать и 

с нетерпением ждал маму. Он знал, что мама скоро проснется.  Ему очень 

хотелось ее порадовать. Утром мама зашла в комнату сына, принесла ему на 

завтрак горячих блинов. Когда мама увидела, что сын стоит возле кровати на 

своих ногах, то тарелка с блинами полетела на пол. «Мама, я буду ходить!»  –

воскликнул сынок и наклонился, чтобы поднять тарелку. Мама не устояла на 
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ногах, упала на колени, горячие слезы радости обжигали ее щеки, она 

благодарила Бога. Ее руки и ноги дрожали, ей с трудом верилось, что это 

правда, что ее молитвы были услышаны. От волнения она не находила слов, 

просто обнимала и целовала сына. Счастливая улыбка украшала ее лицо, а 

сын нежными руками вытирал слезы с маминых щек и утешал: «Не плачь, 

мама, я тебе расскажу удивительную тайну». И он рассказал ей о волшебной 

звездочке. Обнял маму за шею и прошептал ей на ушко: «Если во что - то 

очень сильно  веришь, то даже невероятное становится действительным». 

Мама улыбнулась сыну и добавила: «Да, сынок, ты прав и знай, что я очень 

молилась за твое здоровье и теперь вижу, что молитва с верой и вера с 

молитвой творят ЧУДЕСА!».  

       Часто задавала себе вопрос: «Почему в моих мыслях родилась сказка  

именно о парализованном мальчике?». Ответа я не находила.  

Прошло немного времени, мой сын окончил школу, а я заканчивала 

писать первую книгу. И что - то никак не шло ее завершение, но вот однажды 

ночью приснился сон, в котором мужской голос спросил меня: «Хочешь 

знать, почему ты в своей жизни так много страдаешь?». – «Да»  – ответила я.   

      Вот что я увидела во сне «Откровение из прошлого». Снится мне, что я 

в красивом старинном замке. Услышала Голос: «Ты сейчас увидишь отрывок 

из своей прошлой жизни». Стою в комнате, которая обставлена дорогой 

мебелью из красного дерева. В комнату входит слуга, я понимаю, что это 

мой слуга. В руке он держит небольшую канистру с керосином. Я ему 

показываю, что нужно полить жидкостью и приказываю  сделать это. Во сне 

отчетливо осознаю, что идет борьба за власть и для того, чтобы мне достался 

трон (престол), нужно кого  - то убрать со своего пути.  В мои планы входил 

поджог этого замка. Когда слуга вылил весь керосин, я достала большую 

длинную коробку спичек, вытянула две спички и подожгла замок. Понимаю, 

что поджог совершила, но огня во сне не увидела. Вышла и в коридоре чуть 

не столкнулась со служанкой, которая несла на руках мальчика лет 6 - 7. 

Спрашиваю ее: «Что с ним?» – «Он задохнулся в дыму» – «Почему?» – 

«Мальчик парализован и он не смог выбежать». Когда увидела эту картину, 

то просто онемела: мальчик задохнулся по моей вине.  

    Так вот почему в моих мыслях родилась сказка о парализованном 

мальчике! Этот сон и стал ответом на мой вопрос. 

    Потом все вдруг исчезло и мне показали во сне мое теперешнее 

воплощение (жизнь). Стою на краю леса, куда в детстве часто ходила с 

дедушкой. Поднимаю глаза и вижу, как по небу плывут облака в клеточку, и 

слышу с неба Могущественный Голос: «В каждой такой клеточке 

запечатлен прожитый день человека, и эти клеточки составляют жизнь. 

Ты смогла скрыть свое преступление там  (т.е. на земле в прошлой 

жизни), а здесь, на небе, никто и ничего скрыть не может. Здесь записано 

все про каждого и все между собой связано. Но каждый человек с новым 

рождением может исправить свои ошибки». 
     Ходила под впечатлением от этого сна, пока не поняла, что страдаю я в 

этой жизни потому, что очень много плохих поступков совершила в прошлой 
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жизни.  Мне пришло понимание, что не только мальчик погиб по моей вине, 

но и пострадал человек, которому я сожгла замок.  А в этой жизни этот 

человек, по закону справедливости, стал моим отцом, который принес очень 

много страданий всей нашей семье.   

     Мне стало стыдно за свой поступок  из прошлого. Мне, такой 

грешнице, Бог дает счастливый шанс снова родиться на Земле и исправить 

свои грехи: болью, страданиями, трудом, прощением... чтобы энергией 

Любви засияла «Чаша» сердечная.   

Благодарю жизнь за свои страдания, испытания и трудности, которые 

стали лучшим средством для моего духовного роста.  

После этого сна прошло лет десять, и мне посчастливилось побывать 

на одном духовном тренинге у своей замечательной подруги Светланы. 

Среди участников был молодой парень, который нашел в себе силы и 

отказался от наркотиков. Обратила я внимание на его походку – она у него 

была как будто после перенесенного паралича. Светлана после тренинга 

посмотрела на меня, потом на него и сказала: «Не могу понять, что вас друг с 

другом связывает. Но знаю, что вы должны что - то друг другу сказать. Что 

именно – разбирайтесь сами». Вижу парнишку в первый раз и думаю: «О чем 

мне с ним говорить?». Идем лугом, и он начинает рассказывать о своей 

жизни, а я что - то о своей. И вдруг у меня из души вырвалась такая сильная  

и красивая энергия любви к этому  парнишке! Я ему говорю: «Не могу 

понять почему, но мне очень хочется попросить у тебя прощения, но не за 

эту жизнь, а за прошлую». Обнимаю его и со слезами прошу прощения. Он 

мне со слезами  отвечает: «Прощаю тебя, и ты меня прости». И когда мы 

попросили друг у друга прощения, то на душе стало легко и радостно. Идем 

дальше лугом к реке   Десна, как вдруг слышу Голос внутри себя: «Неважно, 

кто этот молодой человек сейчас для тебя, главное, что ты у того мальчика 

попросила прощения». Вмиг осознаю, что я только что попросила прощения 

у парализованного мальчика из прошлой жизни. Эта встреча с юношей на 

тренинге была необходимой, чтобы с любовью и в прощении развязать 

кармический узел.  

Вот такая небольшая история вечного колеса жизни. А сколько мне 

пришлось в этой жизни за свой поступок отстрадать!!!  

Да, страшный грех высокомерия, предательства, мести, жадности, 

обиды… Очень мучительно больно их исправлять. Еще никто и никогда не 

убежал от самого себя. 

      Берегите этот прекраснейший дар Бога  – ЖИЗНЬ! 

   Не засоряйте ее «мусором»  –  плохими мыслями, словами и делами, чтобы 

не было так мучительно больно потом их исправлять. 
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Сказка «Русланкины сны» 

Май. Как прекрасен месяц май своими красками, благоуханием и 

очарованием! Ясное солнышко давно проснулось и своими ласковыми 

лучиками заходит через окошки к деткам и будит их к новой жизни. 

Окно в Русланкиной спальне было открытым, и лучик солнышка нашел 

пятку девочки и пощекотал ее. Но она крепко спала, ей снился сон.  

Солнечный лучик щекотал своим теплом носик, глазки и даже реснички, и 

потихоньку девочка возвращалась из мира снов к земной жизни. Она 

протянула ручки к лучику солнышка и улыбнулась ему, он обрадовался и 

позвал солнышко. Оно через ветки  цветущего каштана заглянуло в комнату 

и осветило девочку и ее спальню. И ее сердечко наполнилось радостью. 

– Мама, мамочка, ты где? 

В ответ была тишина, только с кухни доносились приятные ароматы. 

Русланка встала с кровати и босыми ножками пришла на кухню, где 

мама уже успела приготовить завтрак. 

–  Дочка, солнышко, с добрым утром. 

–  С добрым утром, мамочка! 

Русланка подошла к открытому окну, где ветка каштана цветущими 

гроздями почти дотягивались до окна. Пели голосистые синички, им 

подпевали воробьи. 

 – Мамочка! –  вскрикнула дочка. – Я только что вспомнила сон, 

который мне снился ночью –  это было чудо-дерево –   елочка. 

–  Руслана, давай ты умоешься, позавтракаешь и расскажешь мне о своем 

сне. 

– Нет, мамочка, я очень хочу тебе о нем рассказать сейчас. Пожалуйста, 

выслушай меня, а потом я тебе обещаю хорошо позавтракать. 

–  Ну, хорошо, моя девочка, иди ко мне на руки. 

Руслана обняла маму, и начала свой удивительный рассказ о сне. 

–  Мамочка, мне приснилось, что я нахожусь в удивительном лесу, где 

тропинки все из золотого песка. Иду босыми ногами по золотому песку, 

каждая песчинка сияет. Вдруг слышу Голос: «Человек, ступая, оставляет 

свой след, и каждая песчинка записывает о человеке все, потому что из его 

ног исходит энергия». Этот Голос, как чудесная музыка, звучал внутри меня. 

Мне от этого Голоса  стало так тепло и хорошо на душе. А еще потому, 

мамочка, мне было хорошо, что я почувствовала, что мои ноги излучают 

хорошее сияние.  Мамочка, я у тебя хорошая девочка? 

–  Да, Русланка, хорошая. Только носик свой не задирай. Помни, 

дорогая, что ты для нас с папой самая лучшая. А твоя подружка лучшая для 

своих родителей. Но для Бога мы все Его дети, и Он нас всех любит. Но 

когда человек говорит, что самый лучший он или его дети, а все остальные 

«плохие», то такой человек высокомерен, и ему придется очень отстрадать, 

чтобы понять простую Бога истину, что плохих людей нет, а есть 

несозревшие души. Поняла, моя хорошая? 

–  Да, мамочка. 
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У Русланки от воспоминания о чудесном сне сияли глаза. 

–  Мамочка, ну пожалуйста, выслушай меня. 

…Иду по этой живой дорожке лесом, и вдруг вижу большие пушистые 

елочки. Подошла к ним, отодвинула их ветки и увидела сказочную полянку. 

На ней росла такая же большая пушистая елочка, она была вся в красных 

цветах.  Мамочка, посмотри сюда! – Русланка указала рукой на цветок, 

который рос в горшочке, на подоконнике.  

 
 

На елочке были такие же красивые красные  цветочки, только во сне 

они сияли. Это была удивительная и очень красивая елочка. Эти цветы, как 

большие колокольчики, сказочно сияли и очень нежно звенели. И я 

подумала:  «Этого не может быть, ведь на елочках не растут цветы». И вдруг 

елочка мне отвечает:  «Такие елочки бывают, только не на Земле, а в другом 

мире». 

А еще на этой поляне росли разные цветы-колокольчики. Чуть подул 

ветерок, и оттуда стали вылетать маленькие феи. Мамочка, сначала я 

подумала, что это бабочки, а когда присмотрелась, то оказалось, что это 

маленькие феи цветов. На них маленькие легкие платьица такого же цвета, в 

каком цветочке они живут, а также у них есть крылышки. Они так легко 

летали вокруг елочки и вокруг меня, что и мне захотелось полетать. И только 

так подумала, как очутилась среди них. 

Мама Русланки улыбнулась и посмотрела на дочку. 

–  Мамочка, ты что, мне не веришь? Ты думаешь, что это я все 

придумала? 

–  Нет, моя красавица, верю тебе. И хочу, чтобы ты записала свой сон, 

уж очень он красивый. 

 Русланка  продолжила: 
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А потом чей - то голос спрашивает меня: «А ты хочешь побыть на дне 

океана?» –  «Да!». И как только я ответила, как вдруг оказалась на дне 

океана. Вижу, что мое тело находится в большом прозрачном как будто бы 

мыльном пузыре. Мимо меня проплывают стайки ярких рыбок, морской 

ежик, а потом вижу, как прямо на меня плывет большой красивый дельфин и 

улыбается мне. Подплыл очень близко, посмотрел своими глазками, и одним 

мне подмигнул, и я ему подмигнула, и… проснулась. Открываю глаза, а я и 

не в лесу, и не в океане, а в своей кроватке. Мамочка, ты только представь, 

что этот красивый дельфинчик умеет подмигивать. 

– Ах, ты, моя красавица, ведь сны – это как страна чудес. Там очень 

быстро могут сбываться мечты и мысли. Дочурка, сны – это великий дар 

Богов для человека. Благодари Бога за свои хорошие сны. – И мама 

пальчиком дотронулась до носика Русланки: – Вот так, малышка, а теперь 

приступай к завтраку.   

У Русланкиной мамы очень доброе сердце, она нашла время выслушать 

дочку, а главное поверить в ее неземные красивые сны.  

Ведь через сны мы можем видеть жизнь неба, жизнь Вселенной, жизнь 

бесконечных миров. 

Дорогие детки, внимательно относитесь к своим снам, а лучше их 

записывайте! Так вы сможете узнать через сон, в каких мирах вы жили 

раньше, кем вы были в прошлой жизни, что вас ожидает в будущем, и что 

хорошего сейчас вы должны делать на нашей планете Земля. 

    Счастливого вам Пути и прекрасной Удачи! И умейте слушать свое 

сердце! 

Рассказ - сказка «Цветок Солнца» 

  Чудесный солнечный майский день. В жизнь тихонько, но очень 

красиво пришла кудесница весна. Она принесла в себе такую 

могущественную энергию любви, что куда бы она ни посмотрела или к чему 

бы ни прикоснулась, все обновлялось и преображалось во множество ярких 

цветов и прекрасное благоухание, а солнце дарило много света и тепла. 

Весна поет о любви,  Земля радуется, и все вокруг радуется. 

      С улицы домой прибежал радостный и красивый мальчик Максимка. 

Открыл дверь дома и зовет свою маму: «Мама, мама, посмотри, что мне 

подарила Ева!». 

– И что же она тебе подарила? – с любопытством и улыбкой спросила 

сына мама, присев на корточки. 

     Он разжал кулачок, и на его маленькой ладошке мама увидела три 

черных зернышка подсолнуха.  

–  Ева с бабушкой сажала подсолнухи, и она у бабушки попросила для 

меня зернышки, чтобы и я их у себя посадил. Мама, ты мне поможешь их 

посадить? 

–  Да, сыночек, мы сейчас пойдем и подберем место, чтобы будущим 

цветам было много солнца.  

Пойди, набери в свое маленькое ведерко воды и возьми маленькую лопатку и 
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грабельки. – И они вдвоем пошли в сад искать место для будущих 

подсолнухов. 

–  Сыночек мой родной, думаю, вот здесь твоим зернышкам будет 

хорошо. 

      Максимка с радостью вскопал  землю. 

–  Мама, а можно я ладошкой выгребу маленькую ямку и положу в нее 

зернышко? 

–  Да, можно. Но чтобы подсолнушки росли счастливыми, эти зернышки  

нужно подержать во рту. Так ты свое желание и любовь передашь 

зернышкам, и они с радостью расцветут. И тогда в гости к ним прилетят 

трудолюбивые  пчелки и разноцветные бабочки. 

     Так Максимка и сделал, он подержал зернышки во рту, а потом 

положил в ямки, полил их водой из ведерка и так же ладошками засыпал 

землей. 

–  Мама, у нас вырастут три солнечных цветочка? 

–  Да, сыночек. А хочешь, я тебе расскажу очень интересную историю о 

жизни черных зернышек? 

–  Да, мамочка, хочу! 

     Они сели на крылечке. Мама обняла сынишку, посмотрела в голубые 

Максимкины глаза, улыбнулась, поцеловала в щечку и тихим голосом начала 

свой рассказ: 

    –   Далеко, очень-очень далеко есть высокие горы, которые поднимаются 

выше облаков. И вершины этих гор одеты в большие снежные шапки. А за 

этими горами есть чудо - город «Обитель Мечты». Этот город построен из 

облаков и цветов неземной красоты. 

      В этой Обители живет Величайший Мудрец со своими помощниками. 

Все они одеты в белоснежные одежды. Этот Прекрасный Мудрец в своем 

сердце рождает Мечты. Они светлые, прекрасные и вечные. Своими мыслями 

Он записывает их на живые маленькие диски, и эти «мини-диски – Мечты» 

Он очень надежно прячет от жары и холода в маленькие шкатулки - 

зернышки. 

     Мама  засунула руку в карман и в нем нашла еще одно зернышко. 

–  Вот видишь, сынок, эту черную «шкатулочку?» Потрогай пальчиками 

– она тверденькая. 

–  Да. 

–  А теперь открой ее. 

     И Максимка постарался и маленькими пальчиками открыл эту 

«шкатулочку». 

–  Мама, смотри, я ее открыл. 

–  Хорошо. А теперь смотри внимательно: ты видишь это белое 

зернышко? 

–  Да. 

–   Видишь, оно состоит из двух пластиночек. Вот на эти две  

пластиночки или «мини-диски» Великий Мудрец записал своей мыслью 

прекрасную мечту о жизни подсолнуха. Он на них поместил все: рост, корни, 
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ствол, форму листьев,    аромат цветка и еще многое другое, что не видимо 

глазу человека. И такое маленькое зернышко может творить в своем 

огненном цветке много таких, как оно. 

   – Мой любимый сыночек, пройдет немного времени, и ты сам все 

увидишь, как одним чудесным днем это зернышко превратится в цветок - 

солнышко, потому что его ярко-желтые лепесточки будут напоминать 

солнечные лучики. 

–  Мама, я уже хочу, чтобы они быстрее выросли. 

–  Если ты будешь их поливать и за ними ухаживать, то они и вырастут. 

–  Да, буду. 

–  Хорошо, я тебе верю. Максимка, посмотри, пожалуйста, внимательно 

на эту маленькую черную шкатулочку. Как ее называют люди? 

– «Скорлупки, лушпайки». 

– Верно. А когда внимательно присмотреться, что они еще напоминают? 

    Голубоглазый мальчишка внимательно посмотрел на маму, 

пожал плечами и покачал головой, что, мол, не может сказать, что эти 

«скорлупки» напоминают. 

       Мама обняла голову сынишки, поцеловала его и продолжила свой 

рассказ. 

 – Великий Мудрец эти скорлупки сотворил как маленький домик для 

зернышка. Они выполняют роль домика до тех пор, пока это зернышко не 

попадет в землю, а потом они уже выполняют роль маленького гробика. И 

только попадая в землю, в этом маленьком черном гробике исполняется 

великая мечта Мудреца. В нем происходит великое чудо, в нем пробуждается 

новая красивая жизнь. 

     Сначала зернышко проходит путь под землей, а потом появляется над 

землей и превращается в красивый зеленый росточек. Он тянется вверх к 

небу, солнышку и у него появляются листики, а когда стебелек завершит 

рождение листиков, то наверху у стебелька рождается сначала маленькое 

зелененькое сердечко. Оно с каждым днем растет. Это зеленое сердечко в 

своем животике хранит свой золотой солнечный  цветок. 

–  Мама, –  радостно вскочил Максимка на ноги, – это как ты меня 

хранила в животике, пока я не родился? 

–  Да, сыночек. Вот какой ты у меня умный мальчик. Потерпи немножко 

и ты сам увидишь рождение солнечного цветка. 

–  Мама, это получается, что я их сейчас похоронил? 

–  Ну, как будто бы так, но на самом деле ты зернышкам даешь 

счастливый шанс исполнить великую мечту Мудреца. 

  Через несколько дней Максимка, придя из садика, подбежал к своей 

грядочке и увидел чудо - росточки. 

–  Мама, мама, посмотри, они уже родились? 

–  Да, сыночек, это родились росточки и им нужно проложить долгий 

путь  вверх, чтобы превратиться в цветы. 

–  Я уже хочу увидеть цветы! 
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–  Не торопись, всему свое время! Ты лучше полей их, дай им попить. 

Все хочет пить и все хочет тепла. 

–  Хорошо, мама. –   И мальчик побежал за ведерком. 

     Так проходили дни, шли дожди, грело солнышко, светила в небе 

радуга. И вот настал тот долгожданный день, когда зеленое сердце стебелька 

стало большим,  оно чуть-чуть лопнуло и показались желтые полосочки. 

– Мама, мама, – тянет за руку свою маму Максимка. – Пошли быстрей со 

мной, я тебе что-то покажу. 

   Не выпуская маминой руки, мальчик подвел ее к уже довольно 

большим стеблям подсолнухов. 

 – Посмотри, ты видишь, что из зеленого сердечка виднеются золотые 

полосочки? Это значит, что совсем скоро на свет появится цветок, да, мама? 

–  Да, сыночек. Возможно, уже следующим утром солнышко проснется и 

своими золотыми лучами разбудит цветок и тогда зеленое сердечко 

превратится в цветок. 

 – Мама, ты меня разбудишь? Я хочу посмотреть, как это происходит. 

     Рано утром мама будит сыночка. 

–  Максимка, вставай. Ты хочешь увидеть рождение солнечного цветка? 

Рождение мечты доброго Мудреца? 

–  Мама, мама, – не открывая глаз, тихонько ответил мальчик. – Я уже 

вижу, тихо, не мешай мне. 

      Он обнял подушку и во сне что-то прошептал губами. И мама все 

поняла, она догадалась, что сейчас рождение цветка сын видит во сне. 

Прекрасный Мудрец позволил душе Максимки побывать в его «Обители 

Мечты» и увидеть Его удивительные труды. А когда пришло время идти в  

детсад, Максимка проснулся сам и босыми ногами выбежал во двор к своим 

подсолнухам. Его сон стал переплетением с земной жизнью, потому что три 

подсолнуха, три Максимкиных цветка-солнца расцвели и  украсили собой 

мир. 
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Они украшали собой мир, они радовали сердце мальчика. Зажужжали 

первые пчелки и прилетели две красивые бабочки. 

–  Максимка, где ты есть? Пора идти в садик. 

–  Мама, мамочка, – отозвался мальчик, – ты только посмотри, мне 

ночью приснился сон, что подсолнухи расцвели. Я выбежал посмотреть, 

правда ли это? И это оказалось правдой. Это Он мне сказал, что зернышки, 

которые мы посадили, эти цветы солнца, сегодня утром расцветут. 

–  Кто он?  –  спросила мама. 

– Как кто? Ты же сама мне рассказывала о Мудреце. Вот Он мне во сне и 

рассказал, что они расцветут, а еще дал увидеть, как от каждого желтого 

лепестка исходят лучики света. Это так красиво, мама! А еще Он меня обнял 

и сказал мыслями, чтобы я любил цветы и тебя, мама. Губы Его не 

шевелились, но я все слышал. 

– Сыночек, сон –  это совсем другой мир и там можно с помощью 

мыслей многое, можно летать и даже с цветами разговаривать, понимать их 

настроение. 

–  Мама, а Мудрец такой хороший, добрые у него глаза, голубые, как у 

меня, только у Него еще красивее, они у Него сияли. Он меня подвел к 

цветку и сказал: «Вдохни». И я вдохнул, это был очень приятный запах. А 

добрый Мудрец продолжил: «Аромат земных цветов вдыхают звезды». И 

поднял Он руку и показал на звезды, а когда я на них посмотрел, то они мне 

улыбнулись мерцая. Мама, а это правда, что звезды умеют улыбаться? 

–  То, что ты видел во сне, это есть правда неба, жизнь неба. 

–  И аромат наших подсолнухов будут вдыхать звезды, да, мама? 

–  Да, сынок. 

– А еще я во сне увидел, как каждая звездочка своим золотым лучиком 

шлет свою любовь всем цветам земли, а эти лучики превращаются в золотую 

пыльцу на цветах, и эту звездную пыльцу очень любят собирать наши 

пчелки,  превращая ее в сладкий мед. На этих красивых цветах бабочки 

шепчут друг другу о своей любви. А еще Добрый Мудрец показал мне, как 

плачут цветы, когда их срезают люди. А ты знаешь, мама, что у каждого 

цветочка есть сердце? 

– Да, сыночек, знаю. 

–  Мама, а мы не будем делать больно нашим подсолнухам? Мы не 

будем их срезать? 

– Нет, сыночек. Если мы их срежем тогда, когда они цветут, то цветок не 

сможет родить много новых зернышек. И не будет много солнечных цветков. 

А так все цветы, да и не только цветы, желают исполнить мечты доброго 

Мудреца. 

–  Мама,  когда наши подсолнушки родят много новых зернышек, 

можно, я приглашу в гости Еву? А еще я понесу их в детский сад и подарю 

мальчикам и девочкам, пусть и они посадят их дома. 

–  Конечно, сыночек, можно. А давай вместе с воспитательницей и 

детками посадим эти зернышки на клумбе. Пусть цветы солнца – подсолнухи 

– радуют детей, родителей, радуют мир, радуют землю и всю Вселенную. 
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Радуют ту Вселенную, где живут звезды, солнце, где живет «Великая 

Мечта», «Мечта Вечной Жизни».  Сыночек, тебе пора спать, завтра рано 

вставать в садик. 

–  Мамочка, а ты мне почитаешь сказку? 

– Да, родной, почитаю. 

Максимка подошел к маме, протянул к ней свои ручонки, обнял за шею, 

поцеловал в щечку и на ушко сказал: «Мамочка, ты у меня самая лучшая, я 

тебя люблю». 

–  И я тебя, сыночек, очень люблю. 

–  Мамочка, а знаешь, кого я еще очень полюбил? 

–  Кого? 

– Доброго Мудреца, которого видел во сне. А ты знаешь, мама, у Него 

такие белые-белые одежды, они переливаются как снег. И корона у Него на 

голове, как солнце, сияет. 

– Сыночек, как ты думаешь, кто этот добрый Мудрец в таких 

белоснежных одеждах? 

  Максимка широко раскрыл свои голубые глаза: 

       – Это Бог? 

       – Думаю, сыночек, что да. Радуйся, сынок, что твое сердце полюбило 

Бога. Полюбить Бога, полюбить Его Мечты – значит стать достойным Его 

помощником. А нести прекрасную Его любовь в сердце своем и творить 

добро – значит стать Настоящим Человеком!   

 

Сказка «Мечта мака». 

Весенним утром по небу летит счастливый воробышек. Он нашел 

маленькое серенькое зернышко мака, и крепко держит его в клювике, несет  

этот подарок своей любимой. Навстречу ему летит синичка - веселушка: 

–  Здравствуй, воробышек! 

     Воробышек машинально открыл свой клювик, чтобы в ответ 

поздороваться, и только успел сказать «Здрав…ра-с….!», как зернышко 

выпало и упало недалеко от цветущего куста роз. 

     У серенького макового зернышка перехватило дыхание, забилось 

сильнее сердечко от увиденной красоты. 

– Ты кто? – спросило оно у розы. –  Что за огоньки такие чудесные? 

       –  Я роза! А огоньки –  это мои лепестки. Их аромат и аромат сердца 

моего чудесен.  

–  Роза, роза, как же ты прекрасна, роза! Ты прекрасна и зовут тебя  

красиво. А я такое маленькое и серенькое, что я, что земля –  одним цветом. 

–  Не печалься, маковка – ответила роза. – У тебя есть сердце, знай, что у 

всех есть сердце, даже у камня. А в сердце живет красота и она рано или 

поздно родится и порадует мир. 

 – Роза, ты что, смеешься надо мной? Мне не быть таким, как ты, 

прекрасным. Я могу только об этом мечтать.  
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– Не печалься, малыш, все будет хорошо. И поверь мне, в мечтах нет 

времени, это тот мир, где мечты сбываются, в мечтах можно все. Ты только 

верь, очень сильно верь – подбодрила цветущая роза маленькое зернышко. 

–  Неужели это правда, роза, что такое маленькое и серенькое, как я, 

когда-нибудь может стать огненным цветком? 

– Мечтай, очень сильно мечтай, – тихим, мудрым голосом роза 

продолжила разговор. – Мне по ночам звездочки говорили, что у того, кто 

сильно о чем - то мечтает, мечта обязательно сбудется, Хочешь, верь, а 

хочешь, нет, но я тоже когда - то тоже была маленьким зернышком.  

       –   Не может быть! –  воскликнула маковочка. 

–  Может! Я говорю тебе правду! 

–  Прекрасная роза, думаю, что ты меня утешаешь, – с грустью ответило 

зернышко. –  Но я почему - то тебе верю! 

      Наступила ночь, тучи затянули небо, подул сильный ветер и 

подтолкнул маковку в маленькую ямку, прикрыв сверху прошлогодним 

листком. Пошел мелкий дождик, 

–  Роза, мне стало холодно и сыро, что это такое? 

– Это дождик. Ты только не бойся. Благодаря дождику твоя жизнь может 

измениться. Для того чтобы твоя мечта сбылась, нужно великое терпение, 

нужно выдержать неприятности: темноту и холод, грязь и мокроту, а после 

этого быть обогретым золотыми лучиками солнышка и тогда в твоей жизни 

произойдет долгожданное чудо.  В твоей жизни произойдет ЧУДО!!!   

Ранним утром проснулось солнышко. Оно принесло свет и тепло, 

обогревая всех на своем пути. Обогрело оно и серенькую маковку. И вдруг с 

ней стало происходить что-то удивительное. Светлые лучи солнышка зажгли 

свет в маленьком сердечке маленького зернышка, и оно стало изнутри 

увеличиваться, да так, что через некоторое время лопнул его серый 

жупанчик, и появился маленький росточек. Он чувствовал, как что-то очень 

светлое и очень большое почти неслышно зовет его ввысь.  

– Что это за чудесное состояние, какая радость! Я изменился и теперь 

вместо серенького зернышка я стал зелененьким листком.  

Земля и старый листик не стали для него преградой, он смог это 

преодолеть. И теперь зернышко поняло, что его так манит ввысь. Ему 

захотелось поделиться радостью с розой. 

– Роза, здравствуй, роза! Я очень счастлив, что в моей жизни происходят 

чудеса. Ты была права, говоря о том, что мечты сбываются! Ах, какая 

бескрайняя голубизна. Что это? 

– Это небо! 

– Как оно прекрасно!  А что это за яркий свет такой? 

– Это наше всеми любимое ясное солнышко. Это оно манит тебя ввысь. 

Это оно наполняет сердце радостью и раскрывает в них божественную  

красоту.   

  Все выше и выше поднимался теперь уже росточек. 

– Прекрасная роза, я чувствую, как у меня вырастают крылья. 
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– У меня такое трепетное  состояние тоже было. Мои крылья называются 

листочки. Верю, что и у тебя такие же вырастут.  

И теперь росточек  менялся не по дням, а по часам. 

 А еще через некоторое время из маленького сверточка развернулись  

листочки-крылья. А когда стебелек со своими листочками вырос, то на самой 

его верхушке стало расти зелененькое сердечко, которое было покрыто 

серебряными ворсинками.  

    Теперь уже бутончик прислушивался к нежному теплу в своем 

сердечке. Оно грело и изнутри освещало его неописуемым  сиянием. А 

однажды ранним утром, когда лучик солнышка постучал по бутончику, он 

проснулся, потянулся так, что открылось окошечко, и в само сердечко влился 

солнечный свет. От этого трогательного света стали открываться в бутончике 

другие окошечка и на свет родился прекрасный цветок. Его голову украшала 

коронка, а от нее в разные стороны расходились  огненно - красные и очень 

нежные лепестки. 

     Нежный ветерок качал их на своих ладонях. Этот удивительный 

цветок теперь был совсем не похож на то маленькое серенькое семечко. 

– Ты кто? –  раздался радостный голос розы. –  О, как прекрасны и 

нежны твои огненные лепестки! 

– Я Мак! – с гордостью и улыбкой ответил цветок. – Я – то маленькое 

семечко, в котором ты укрепляла мою веру в «Великую Мечту». Я поверил! 

И эта мечта стала теперь моей новой жизнью. 

 
 

Теперь роза и мак вместе по утрам встречали ясное солнышко и провожали 

его на закате дня. Вместе им было хорошо, у них была гармония и красота 

любви. 

     Было бы очень хорошо, чтобы люди поверили, что они не серенькие и 

не маленькие во Вселенной. Только в чистом сердце живет огненный цветок, 

человеческий цветок. И даже в маленьком и сереньком – живет великое  и 

прекрасное. 

     Прекрасные девочки и мальчики, мамы и папы, бабушки и дедушки и 

все люди! Будьте мудры!!! Растите верой и добрыми делами в сердце своем  

огненный цветок –  цветок Любви! 
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Предисловие к сказке. 

Читатель, прислушайся к сердцу своему, и оно тебе подскажет, в каком 

мире оно желает жить вместе с тобой. 

Однажды одна женщина (бывший мой начальник) вызывает меня «на 

ковер».   Многих подчиненных она уже вызывала к себе и всех доводила до 

слез, она от этого получала удовольствие. Одним словом, этот вампир в юбке 

пил из нас жизненную энергию. Пришла очередь и до меня. Иду я по 

дорожке к ней и за одно мгновение чувствую, как я (вторая) увеличиваюсь 

так, что в небе занимаю огромную часть пространства и в одной руке как 

апельсин держу нашу Землю. Это видение было мгновенным, и я 

почувствовала такую могущественную силу, что у меня пропал страх идти к 

начальнице. А так как времени на размышления было у меня мало, то я не 

сразу смогла сообразить, что все это значит. Пришла в ее кабинет,  долго она 

меня доставала, а помучив где - то с час,  смогла найти такие обидные слова, 

что плакала я тогда от нее навзрыд.  

     А ночью приснился сон. Спрашивает меня Голос:  

– Ты хочешь увидеть свадьбу звезд?  

– Да,– отвечаю я. 

– Тогда смотри, – продолжил Голос. И я увидела свадьбу звезд. 

  После того, как мне ее показали, я снова услышала Голос: 

   – Ты сегодня увидела свадьбу звезд и увидела, как рождаются новые 

планеты. Так в будущем от энергии Любви будут рождаться люди. А то, что 

ты сегодня расстроена, так это просто земная суета. 

После этого замечательного сна  поняла, что земная жизнь есть только 

началом пути к Дальним Мирам. В основу этой сказки и лег сон «Свадьба 

звезд». Через этот сон и другие сны мне было показано, что самым ценным 

для человека являются чувства Любви. 

              

             Чудо - сказка  « Полет на свадьбу звезд» 

      Бог через сны показал мне прекрасные миры Творений Его. От 
небесной святой красоты во сне перехватывало дух. Собрала эти 

чудесные сны и описала их в виде сказки. В каждом человеческом сердце 

записана эта божественная красота. Читающий эту сказку-быль! 

Может, твое сердце встрепенется и ты сам (а) вспомнишь, где летала 

твоя душа перед воплощением земным. Читатель, прекрасного тебе 

путешествия по небесным просторам Бытия! 
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1. Знакомство с дельфином. 

 

Набросив на себя легенькое платьице, Юлька босиком выбежала к 

морю. 

Оно сегодня было тихим, мелкие волны катились к золотому берегу и 

щекотали ее подошвы. Девочка взбежала на свой любимый большой камень, 

чтобы лучше увидеть морской вид. Над головой кружили крикливые  чайки. 

Вдруг   вдали на золотом берегу она что  - то заметила.   

– Я вчера здесь была, ходила и ничего не видела. Что бы это могло быть? 

        Прыгнув в воду, умыла личико и побежала к загадочному камню, 

который блестел на солнце. Подбежала поближе и увидела, что на берегу 

лежал  дельфин. Юля прикоснулась к нему, он открыл глаза, будто давая 

этим понять, что он еще живой и взглядом прося о помощи. Девочке было не 

по силам самой помочь дельфину, и она позвала на помощь дедушку. Взяв 

лопаты, они выкопали канаву, по которой передвинули несчастное животное 

к морю. На душе у дедушки и внучки было радостно – они спасли бедняге 

жизнь. 

  С этого времени Юля подружилась с дельфином, которому дала имя Дефи. 

Лето прошло незаметно. Девушка со своим другом ныряла, купалась, а 

временами притворялась, что тонет, и он ее спасал. Веселясь, Дефи нырял 

под волну, хвостом бил по воде, и брызги летели на Юлию. Она в ответ 

брызгала на Дефи, если тот близко подплывал. Вечером они нежно 

прощались. Юля обнимала друга и шептала: «Я тебя люблю»,  а еще «Ты 

очень хороший и красивый». Ему это очень нравилось, Дефи в ответ глубоко 

нырял, а потом, высоко выпрыгивая из воды, махал плавниками и хвостом. С 

шумом падал в море, крутился юлой в воде, показывая Юлии, какой у него 

красивый белый животик. А еще он умел тихо, без шума и брызг, отплывать 

от берега. Юля махала вслед рукой, стояла до тех пор, пока его совсем не 

будет видно. А на утро снова бежала к морю, шлепала ладошками по воде – 

так она звала Дефи. И он, спустя некоторое время, появлялся тихо и 

бесшумно. Девушка плавала в воде возле берега, а Дефи гладенькой спинкой 

касался ее. С тех пор, как у нее появился такой друг, она не боялась 

заплывать далеко в море. И каждый раз все дальше и дальше. 

      Дни летели быстро. Шло время, Юля становилась взрослой. Она была в 

таком возрасте, когда приходит любовь. 

      Однажды, попрощавшись с  Дефи, девушка сидела на своем любимом 

камне, обняв колени руками, любовалась волшебным закатом солнца: через 

все море пролегла золотая дорожка, которая казалась живой, и волны несли 

эту дорожку к ногам Юлии. «Как красиво, как хорошо!» –  прошептала она. 
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Ее сердце стало биться чаще, оно предчувствовало какую-то перемену в 

жизни.  

     Незаметно наступил вечер, а с ним в небе засияли первые звездочки, 

которые с высоты смотрели в море, как в зеркало, и любовались 

собой. Юля еще немного посидела, полюбовалась волшебным вечером и 

пошла домой. 

         Дедушка ждал свою внучку: 

– Давай, Юлька, ужинать. Сегодня был неплохой улов и я, как видишь, 

наварил похлебки. 

Сидят себе, ужинают втроем. Третьим был кот Тигрик. Юлька спрашивает: 

«Дедушка, скажите, а что такое любовь, и можно ли ее увидеть?» 

Дедушка удивился такому вопросу. Он думал, что внучка еще маленькая, а 

оказывается, она уже повзрослела. Он на минутку задумался, собираясь с 

мыслями. Что ей ответить? Как правильно сказать, чтобы она поняла? 

Опустив ложку в тарелку, дедушка полетел мыслями в прошлое, и на глазах 

появились слезы. 

– Дедушка, что с вами? 

– Да так, ничего, вспомнилось давнее. Ты спрашиваешь, что 

такое любовь? Любовь – это большое, красивое, сильное чувство. Это дар от 

самого Бога и Он этот Свой дар поместил в каждое человеческое сердце, 

только не каждому дано познать красоту и величие этой Любви. Понимаешь, 

внученька, это как талант. Одним дано сочинять стихи, другим рисовать 

картины, третьим писать музыку, а четвертым – любить, любить до 

безграничности. 

Юля слушала внимательно, а потом спросила: 

– Значит, это совсем иной мир? 

– Да, внученька. Это совсем иной мир и человек, который любит, будто 

попадает в другое временное измерение. 

– Так это, наверное, волшебный мир, –  задумчиво прошептала внучка. – 

Дедушка, вы говорите, что любовь – это чувство, его ощущают душой и 

сердцем, а можно ли это все увидеть? 

– Увидеть? – переспросил дедушка. –  Из глубины веков к нам дошла легенда 

о том, что есть земля, где можно увидеть Любовь, но я еще не слышал, чтобы 

на той загадочной земле кто-то побывал. 

– Как бы мне хотелось туда попасть, – шепотом сказала Юля. 

Она еще долго мечтала о волшебном мире перед тем, как уснуть.   
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                   2. Чудесное путешествие.  

 

А утром, как всегда, побежала к морю. Юлька шлепала ладошками по 

воде, звала своего друга Дефи. А он не заставил себя ждать и тихо приплыл к 

берегу. Встреча была шумной. Как всегда, весело смеялись, купались. Но 

вдруг Юля вспомнила вчерашний разговор с дедушкой и  спросила у Дефи, 

не знает ли он случайно, где есть такая земля, на которой можно увидеть 

и ощутить Любовь. А дельфин будто давно ждал этого вопроса. Подпрыгнув 

над водой так высоко, как еще не прыгал никогда, он что-то пропищал. 

Потом подплыл к Юлии и стал подталкивать ее вперед, будто приглашал: 

«Плыви со мной, и я тебе покажу ту землю, о которой ты 

спрашиваешь». Юля не колеблясь нырнула, а Дефи подплыл под нее и 

подставил свою широкую гладкую спину.   

 

 
 

     И они отправились к Новому Миру. Много ли времени прошло, мало 

ли – неизвестно. Но вот Дефи снизил скорость, и Юля смогла стать ему на 

спину ногами. Ветер развевал ее волосы, а  синие глаза смотрели вдаль. И вот 

ее взгляду что-то открылось, но что, девушка пока еще не догадывалась.  

Юля даже не заметила сначала, что она уже не на спине у дельфина, а стоит в 

воде, и теплые волны приятно щекочут ноги. 

Из самой глади моря поднялось большое, красивое, яркое солнце. Казалось, 

что оно полыхает огнем. Море стало твердью под ее ногами, и Юля, сама 

того не замечая, пошла навстречу неизвестному, волшебному, загадочному 

миру. Солнце было большое и переливалось в золотых лучах, смотреть на 

него было приятно и радостно. 
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Солнце поднялось высоко и осветило ту волшебную землю, о которой 

рассказывал дедушка. Девочка босыми ногами ступила на зеленую шелковую 

траву и услышала тихий голос: «Не топчи меня». Юля наклонилась и поняла, 

что это шепчет трава. Неужели трава может разговаривать? 

– Да, здесь все умеет разговаривать, – услышала она. 

– Но как мне быть, чтобы не сделать тебе больно? 

– Ты можешь летать и мысленно решить, как тебе двигаться – медленно или 

быстро, и ты будешь плыть над  землей.  

     Юля еще не успела понять все до конца, как поднялась над травой и 

полетела вперед, а шелковистые стебельки щекотали ее тело. 

На душе у девушки было уютно и тепло. Юля в хорошем 

расположении духа медленно плыла по воздуху вперед. 

                              

                           3. Подарок от Духа леса.  

 

В скором времени перед ней появились красивые врата, а вокруг врат – 

тропинка из золотого песка. Она ступила на теплый песок. Приятное тепло 

наполнило ее тело. Ступив вперед к вратам, Юля заметила вдруг, 

как врата сами перед нею распахнулись. Повеяло приятной прохладой и 

нежным благоуханием. Перед ней стоял красивый лес. 

      Девочка никогда и нигде не видела такого леса, даже не догадывалась, 

какими величественными и красивыми могут быть деревья. По золотой  

дорожке Юля пошла к лесу. Деревья приветствовали гостью. Когда она 

проходила мимо них, а также мимо кустов, цветов, все они склоняли свои 

головы и нежно шелестели ветками. С веточки на веточку перелетали птички 

– большие и маленькие. Они пели хором, вторя одна другой. Это был 

удивительный птичий хор. Чем дальше в лес шла Юля, тем краше он 

становился. Вся земля была покрыта весенними цветами – разноцветной 

хохлаткой, подснежниками, белыми и желтыми звездочками. Юля хотела 

нарвать букет, но цветы были такие красивые и так грациозно склоняли 

головки, приветствуя ее, что она не решилась это сделать. Вдруг, откуда ни 

возьмись, раздались волшебные звуки музыки. Они звучали от деревьев, от 

цветов, от самой земли. Юля была взволнована, но вместе с тем ощущала, 

что за ней  кто-то наблюдает и даже читает ее мысли. Перед ее глазами  в 

воздухе появился небольшой шар, который приближался к ней все ближе и 

ближе. Вдруг девушка увидела большой букет весенних лесных цветов, он 

прикоснулся к ее груди. Юля прижала его, наклонила голову и вдохнула 

приятный аромат. Она почувствовала, что ее душа наполняется прекрасным 

светом, и снова услышала голос: «Это тебе подарок от духа леса».******* 



 183 

Все вокруг было таким волшебным и совсем не земным! Она знала, что там, 

где она выросла, когда  цвели ранние весенние цветы, на деревьях еще не 

было листиков. А здесь – пышная сочная зелень и красота цветов, волшебное 

пение прекрасных птиц и музыка, звучащая отовсюду. 

       Идя вперед, Юля с каждым шагом ощущала, как ее 

наполняет волшебный свет, и чувствовала, что  она в любой момент может 

легко подняться над землей. Девушка знала, что ее мысли известны, что за 

нею наблюдают, однако она не видела того, кто это делал. Какой он из 

себя, дух леса? Тем не менее, она видела его могущественную красоту и 

чувствовала заботу о себе. 

      Юля подошла к высокой густой траве, топтать эту красоту не хотелось, и 

она подумала: «Вот если бы пролететь над травой». В тот же миг поднялась в 

воздух и, вытянув руки, полетела. Было ощущение легкости, свет наполнял 

ее еще больше. Она даже сама начала излучать его. Когда Юля пролетала над 

травой,  трава  сама тянулась к ней. Каждому стебельку хотелось 

прикоснуться к девушке, засветиться от ее света. Трава была живой, нежно 

шелестела, будто благодарила за свет, который давала ей Юля. Скорость 

полета можно было увеличивать или уменьшать с помощью мысли. Пролетев 

над травой, она остановилась и увидела волшебные деревья. «Какие они 

большие, – подумала Юля, – наверное, такие, как земные тополя, а может, 

еще выше и роскошней». Но не так удивляла высота этих деревьев, как их 

красота. Веточки были снизу доверху облеплены нежно-розовыми 

цветочками, похожими на маленькие розы. 

     Волшебная красота деревьев привела девушку в восторг: «Ой», – 

всплеснула она ладошками, не переставая любоваться их красотой. Постояв 

немного, решила взлететь, чтобы тронуть верхушки этих деревьев, вдохнуть 

аромат цветов. Но не успела до конца подумать, как уже взлетела вверх. Как 

только она приближалась, каждый цветочек, каждый листочек, каждая 

веточка кланялись ей. И вдруг – Голос: 

 –  Как тебе красота моя?  

Это был голос Духа леса. 

– Мои слова ничего не значат перед  вашим творением, – ответила Юля. Ей 

было очень приятно, что всю эту красоту Дух леса сейчас показывает для 

нее. 

– А видела ли ты, как купаются деревья? – снова прозвучал Его голос. 

– Нет, – ответила Юля. Она знала, что на земле дождик умывает деревья, а 

ветер отряхивает капельки. Но как это происходит здесь, в этом чудесном 

мире? 

– Тогда лети вперед и ты увидишь это волшебство.  
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                                   4.   Чудесные березки. 

 

    Пролетев немного вперед, девочка увидела красивые белые березки. 

Они купались в воде, будто дети. Сверху их орошал мелкий дождик. Березки 

будто замирали, и капельки не скатывались, а цеплялись за листочки, за 

веточки и друг за дружку. Они были похожи на светящиеся бусинки. И когда 

их было много, дождик прекращался, и деревья со смехом и шумом 

встряхивали с себя воду, наклоняя верхушки. Густое облачко капелек 

медленно с радужным переливом опускалось к земле. Березки были похожи 

на утят, которые любят играться с водой. Юльке казалось, что березки ей 

улыбаются и  разговаривают с ней. Только этот разговор был немного 

странным: они говорили между собой мыслями, взглядами, чувствами. 

       Юлька притронулась к стволу березки, чтобы погладить ее, и нежность 

наполнила душу девочки. Она обняла руками березку, прижалась щекой к ее 

белоснежному стволу. Было так приятно, что она от удовольствия закрыла 

глаза. И услышала голос березки: «Ты хочешь войти в меня?». –  «А разве это 

возможно?» –  с удивлением спросила девушка. –  «Ты сама сейчас все 

увидишь, просто притронься пальцами к моему стволу».  Юля прикоснулась, 

ствол березки открылся. И – о чудо!  Какое чудесное сияние лилось внутри 

ствола!  И в этом чудесном сияния звучала прекрасная музыка. Когда 

девушка очутилась внутри березки, она очутилась в потоке света. А от него 

каждая ее клеточка засияла, и этот свет наполнял Юлечку радостью. Березка 

тихим голосом обратилась к девушке: «Разреши  пригласить тебя на танец». 

Девушка была очень удивлена и подумала: «Неужели березки умеют 

танцевать?».  «Умеют, умеют, да еще как умеют» – услышала она. Юля еще 

не успела ответить «да», как березка своими ветками обняла девушку за 

талию, и они начали медленно подниматься в небо под чарующую музыку 

вальса. От чудесного наполнения и неожиданного березкиного приглашения 

у девушки перехватило дыхание.  

      Они поднимались все выше и выше. Вот уже плывут над лесом, над 

зеленым морем деревьев. Девушке захотелось одеться в красивое белое 

платье –  и оно уже на ней. Они вдвоем с березкой, чистые и светлые, 

танцуют под куполом синего неба. Юлька подумала: «Какая замечательная 

музыка, как легко и хорошо!» И услышала в ответ Голос: «Да, это волшебная 

музыка, но землянам не дано ее слышать». Когда музыка закончилась, они 

медленно опустились на землю. Березка со своими подругами поклонилась 

девушке, Юлька низко поклонилась березкам и пошла дальше. Каждый раз, 

когда она видела что-то новое, ее душа наполнялась новым чувством. Ей 

казалось, что каждое из этих чувств имеет свой цвет. Эти цвета были 
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нежными, светлыми и чистыми. 

      Девушке захотелось увидеть  лес с высоты хотя бы еще раз. Она снова 

медленно поднялась в пространство немного выше верхушек деревьев. 

Зеленые листочки шевелились безмолвно, Юлька видела, что каждый 

листочек живой- живой. Ее охватило желание лететь с большой скоростью 

над буйной зеленью леса. Вытянув правую руку вперед, она очень быстро 

полетела над лесом. Вдруг увидела, что перед нею сияет звездочка, и 

девушка полетела к ней. Все происходило намного быстрее, чем она думала. 

Ей захотелось искупаться в этих зеленых листочках, и она начала нырять в 

них, а потом, покачиваясь со стороны в сторону и вытянув руку вперед, 

полетела туда, где сияла звездочка.  

 

                                      5. Волшебный платочек. 

    

      Юля почти долетела до звездочки, которая медленно опускалась на 

землю. Девушка вслед за звездочкой также начала медленно опускаться  

вниз.  Там, где упала звездочка, появились врата, но еще краше, чем те, 

которые она видела вначале. Юлька остановилась перед ними, повернулась 

лицом к лесу и была очень удивлена, когда увидела, что лесные звери и 

птички вышли провожать ее.   

      Все животные стали на колени и склонили головы, а птицы кружили в 

танце. Одна из них подлетела к Юле, неся в клювике маленький лазурно – 

прозрачный платочек с двумя красными розами. Эти розы нежно 

распускались, как настоящие живые цветы. Волшебная птичка сделала круг 

над головой девочки и, открыв свой клювик, бросила платочек 

прямо Юльке в руку. Она прижала волшебный платочек к груди и 

поцеловала его. Став тоже на колени, склонив низко голову, девушка 

благодарила всех лесных зверей и птиц. Она встала, еще раз развернула 

маленький платочек, любуясь его красотой. Такого на земле она никогда не 

видела. Юлька еще раз поцеловала его. 

Взглянув вперед, она снова посмотрела на красивые врата. Когда она была с 

дедушкой в церкви, то видела похожие, но эти были еще краше, они сияли 

нежно - золотым светом. Вот они отворились перед девушкой, а за ними она 

увидела волшебный сад.  
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                                       6. Волшебный сад.  

  

     Деревья в саду были не очень высокие, но их кроны были похожи на 

белые шапки, состоящие из множества мелких белых цветочков, полностью 

закрывающих стволы.  В саду было очень много волшебных птиц,  их 

перышки переливались радужным сиянием, а пение напоминало волшебную 

музыку. От этой красоты веяло уютом и приятным теплом. 

       Юльке захотелось пройтись этим волшебным садом. Она шла медленно, 

рассматривая все вокруг себя и любуясь неземной красотой. Волшебные 

птички кружили над девушкой. А когда она протянула руку, одна из птичек 

села на ее ладонь. Юлька шла дальше садом по золотой дорожке, на душе 

было очень приятно, светло и радостно. А волшебная тропинка вела все 

дальше и дальше. Впереди была красивая сиреневая аллея. Пышные кусты 

цвели буйным цветом. Когда она шла тропинкой, пышные головки сирени 

кланялись и приветствовали ее. Каждая веточка, каждый цветочек шевелил 

лепестками, пьянил удивительным ароматом. Юльке захотелось дотронуться 

хотя бы до одной веточки, и только она протянула руку, как сирень начала 

наклонять свои пышные ветки к Юлькиным рукам. Одежда девушки также 

приобрела нежно-сиреневый цвет. Пройдя еще немного вперед, девушка 

увидела, что навстречу ей летит большой букет сирени. Подлетев к Юльке, 

он повис в воздухе, а она, протянув к нему руки, обняла и прижала к себе. 

Наклонив голову, вдохнула приятный аромат нежных цветов. «Вот если бы 

так было на земле, – подумала Юлька. – Ведь здесь совсем нет ни горя, ни 

слез, ни несчастья. Здесь все иначе. Жизнь в этих краях кажется вечной и 

ощущение такое, что ты частичка этого мира и вся красота наполняет твое 

сердце».  

                                              

                                   7. Чудо- дерево  –  каштан. 

    

       Пока она обо всем этом думала, неподалеку от нее что-то засияло. Это 

было дерево. Юля от неожиданности закрыла глаза, а открыв их, увидела 

перед собой каштан. Но какой! Это было дерево удивительной красоты. 

Цветы-свечи были нежно-сиреневого цвета, а на каждом цветочке – еще и 

тоненькие ворсинки, на которых дрожали прозрачные капельки. Каждый 

такой цветочек сиял чудесным светом, который питал цветок-свечу, а 

великое множество цветков-свечек создавали неповторимое зрелище. Было 

такое ощущение, что дерево охвачено нежно-сиреневой аурой. Каштан 

покачивал своими ветками,    медленно наклоняясь то в одну, то в другую 
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сторону. Юлю до глубины души пронзило  это чудо - дерево. Она сложила 

руки и промолвила: «Боже, я благодарю Тебя за эту  красоту, за то, что Ты 

мне показываешь неземные творения Твои». Каштан будто ждал этой 

благодарности,  ему было очень приятно демонстрировать свою красоту, а 

еще приятней, что за нее поблагодарили Бога. Он раскачал полыхающие 

аурой ветки и коснулся другого каштана. Тот от соприкосновения тоже 

засиял и  запылал прекрасным цветом, и это передавалось от дерева к дереву. 

Вот уже светился, пылал, сиял целый каштановый парк! Девушке захотелось 

летать и летать над волшебными сияющими деревьями. 

      Когда она поднялась в воздух и медленно пролетела над каштанами, то 

ощутила, что сама наполняется сиянием. Полюбовавшись прекрасным 

парком, а также полетав над ним, Юля низко поклонилась деревьям. 

Каштаны сделали то же самое, и вдобавок каждое дерево подарило ей по 

цветочку. Цветы летели и летели с разных сторон, как нежные огоньки, и 

падали к ее ногам, а некоторые из цветков, поднявшись в воздух, кружили 

над ее головой, как птицы, изливая на нее свое чудесное благоухание.  И 

услышала она могущественный Голос: «Каштан есть самое прекрасное 

дерево в Моем саду!». Девушка с любовью в сердце поблагодарила Того, 

кто произнес эти слова и пошла дальше.  

                                     

                              8. Храм и поле небесной красоты.  

 

     Вот перед ней гордо встал величественный собор с золотыми 

куполами, которые уходили высоко в небо. Когда она подходила к храму, то 

перед самым входом увидела совсем маленький каменный мостик, его можно 

было переступить одним шагом. Юля зашла внутрь храма. Здесь все сияло 

ярким светом и от куполов, от самого неба радужным водопадом струилась 

вниз вода. Вытекая из дверей храма веселым ручейком, вода бежала по 

изумрудной траве и пряталась под каменным мостиком. Когда Юлька зашла  

за собор, она увидела большое поле, покрытое ковром из ромашек и 

васильков. Тихий ветерок колыхал их головки, и они качались, образуя 

волны. Настоящее цветочное море! Поле манило Юльку и тоже говорило 

мысленно с ней: «Посмотри, я тоже очень красивое! Я могу покачать тебя на 

своих красивых цветах». Над полем летали с шумом 

ласточки. Юльке захотелось полетать, нырнуть в цветы, будто в воду, и снова 

подняться ввысь, к небу. Она чувствовала себя птичкой, летала, веселилась, 

смеялась. Налетавшись, захотела полежать. Поле подарило ей большое 

волшебное покрывало из цветов.  Девушка упала на эту душистую постель и, 

раскинув руки, посмотрела в небесную синь. Было мягко, приятно, цветы 
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ласкали все ее тело. Сняв часть их со своего лица, она лежала и смотрела на 

небо. Оно было чистым- чистым, голубым - голубым. Кое-где проплывали 

белые пушистые облака, а ветер качал полевые цветы.  

     Под этот тихий шелест девушка уснула.  

 

                                            9. Юлькин сон. 

 

      Ей приснился необыкновенный сон. По небу плывут белые облака. Они 

соединяются, а потом из этих облаков получаются качели – мягкие, легкие, 

пушистые. Они опускаются прямо к Юльке. Девушка ступает на качели, 

начинает качаться – сильнее, еще сильнее… И вдруг видит, что она на 

замечательном острове, на котором владычествуют все времена года, у 

каждого из которых своя территория, отделённая от других золотыми 

дорожками. Первая часть – зима: снежная, морозная, с инеем. Это была 

сказка нежной белизны. Юля качалась на качелях из облаков, одетая в белое 

пушистое платье, как сам снег, а когда делала взмах рукой, то из ее широкого 

рукава сыпались снежинки. А раскачавшись еще сильнее, юная леди 

оказалась в весне, где все буйно цвело, пели волшебные птицы. Юлькино 

платье сразу изменилось, оно стало нежно-изумрудного цвета, все в ярких 

цветах. Она качалась над весной и из рукава ее платья сыпались 

разноцветные лепестки. Падая на землю, они вырастали новыми цветами, 

которые кланялись девушке головками.  Прекрасные качели перенесли юную 

леди в лето. Оно пьянило благоуханием лесных ягод, грибов, спелых яблок, 

груш. Когда она взмахивала рукой, из рукава вылетали разноцветные 

бабочки. А качаясь над осенью, сыпала из рукава золотые листочки, которые 

кружили в танце. Юле тоже захотелось танцевать, и она начала переступать 

босыми ножками с одного листочка на другой, кружа с ними в воздухе. Это 

был замечательный танец над золотыми верхушками деревьев. 

     Проснувшись со светлым чувством, девушка на своей голове ощутила 

веночек. Она его сняла и была очень удивлена его сказочной красотой. 

Васильки излучали нежное сияние, как драгоценные сапфиры, только еще 

краше. У нее из души вырвались слова: «Вот это да! Вот это веночек! Он 

ведь не простой, а волшебный». Девушка от души поблагодарила поле: 

«Прекрасное поле, благодарю тебя за чудесный твой подарок!» Низко ему 

поклонилась и продолжила дальше свой путь. За полем  был холм, да такой 

зеленый, что, казалось, весь был устлан изумрудным бархатом. Подойдя 

ближе, она увидела, что это красивый мох. Ее ноги утонули в нем.  Веяло 

прохладой…  
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                                    10. Радужный водопад.  

 

     Взойдя на высокий холм, девушка увидела большой красивый водопад 

– он был без шума и брызг, падал тихо и при этом радужно переливался. Юля 

была очень взволнована всем, что увидела, и ей захотелось пролететь над 

ним и под ним. Не успела она это подумать, как с огромной скоростью 

полетела над прекрасным водопадом, потом –  под ним, сквозь него, от чего 

сама начала радужно переливаться. От души налюбовавшись неповторимым 

зрелищем, снова возвратилась на холм. 

       Там рос маленький увядший белый цветок каллы, который был похож на 

земной. Юльке стало жаль умирающий цветок. Она полетела к прекрасному 

водопаду и, набрав в ладошки воды, принесла ее цветку. Цветок затрепетал 

лепестками, возле него появились оранжевые клубочки и покатились по 

земле вокруг цветка. Эти клубочки начали увеличиваться, стали большими и 

начали лопаться, превращаясь в большие оранжевые хризантемы. Эти 

красивые цветы образовали фундамент для хрустальной пирамиды, которая  

своей вершиной устремилась к небу. Волшебный цветок каллы оказался 

внутри этого хрустального дома-пирамиды, а возле него и Юлька. «Садись в 

меня», – промолвил цветок. «Но я не могу сесть, – ответила Юлька, – ведь ты 

такой маленький». Однако цветок настаивал на своем: «Садись и сейчас что - 

то увидишь». Девушка не успела прикоснуться к нежным лепесткам, как 

цветок начал расти, увеличиваться и Юлька оказалась внутри цветка. Он 

начал быстро подниматься вверх, неся с собой в небесную синь и Юльку. 

Она смотрела с него на землю, по которой только что ходила. Эта волшебная 

земля уменьшалась, а юная леди все выше поднималась к небу.  
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11. Небесная свадьба звезд. 

 

       А когда была уже возле самых звезд, цветок перестал расти, а 

хрустальный дом начал медленно исчезать. Юлька услышала Голос: «Ты 

хочешь увидеть свадьбу звезд?». 

 

 
 

        Она, уже привыкшая к тому, что никого не видит, ответила: «Да, хочу».  

Цветок начал медленно опускаться на землю, а Юлька осталась стоять 

босиком высоко в воздушном пространстве. Она могла протянуть руку и 

прикоснуться к небу, которое было совсем рядом. Девушка посмотрела 

вправо и увидела перед собой звездопад. Звезды плавно и тихо, как бы кружа 

в танце, творили звездную невесту. Лицо, глаза, брови, волосы, фигура, 

одежда – она вся-вся была из мерцающих звезд.  От такой красоты у Юли 

перехватило дыхание. Повернув голову влево, она увидела другой   

прекрасный летящий звездопад:  из него появился жених, точно такой же, как 

невеста, весь из звезд. И подумала девушка: «Неужели это правда? Неужели 

мне дано увидеть звездную свадьбу? Это просто невероятно! Оказывается, 

звезды тоже влюбляются и женятся!». И в ответ она услышала очень 

могущественный Голос: «Да!!! Да!!! Да!!! Они влюбляются и женятся! После 

свадьбы у них рождается новая планета!  Однако землянам этого не дано 

видеть и знать».  

      Свадьба продолжалась. Звезды собирались вместе, а потом 

разлетались, как фейерверк, в разные стороны, и, сделав круг, снова 

собирались вместе, кружа в танце. Звездочки были небольшие, в золотых 
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платьицах. Потом из звездного фонтана выплескивались другие звездочки, 

образовывая  круг. Юлька, очень удивленная, кружила рядом с ними.   

 

 
 

     Вдруг послышалась  волшебная музыка, и звездочки звездопадом 

посыпались девушке на голову. От этого волосы у нее сделались золотыми. 

Потом одна из звездочек подлетела к Юльке и прошептала что-то на 

ушко. Девушка кивнула в ответ. Тогда эта маленькая звездочка шепнула что-

то другим звездочкам и они все прилетели, подхватили Юльку и понесли ее. 

Что же шептала звездочка Юльке? Она спросила: «Хочешь увидеть, какой 

твой город ночью, когда люди спят?». 

Звезды, собравшись над Юлькиным городом, звездопадом посыпались вниз, 

на дома, и от этого дома превращались в прозрачные цветные сооружения, 

как будто бы из желейной массы. Это был удивительный город, весь 

разноцветный, как мармелад. Даже маленький домик, в котором жила Юлька, 

был нежно - голубым. Юлька еле его отыскала. Она любовалась с высоты 

своим городом и своим домиком, где  жили ее дедушка и кот. 

Звездочки рассказали ей, что так они развлекаются по ночам, но люди этого 

не видят, даже когда не спят.   
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12. Удивительный подарок. 

 

       На память об этом празднике звездочки подарили ей замечательное 

длинное с большим шлейфом платье. Оно было прозрачно - синим, с 

широкими рукавами, а на плечи – накидка из такой же ткани. Вся эта одежда 

переливалась мелкими звездочками. В этом сказочном наряде Юля была 

похожа на богиню.  

 

 
 

Длинные золотистые волосы пышными прядями струились по спине, а на 

голове был венок из  чудесных васильков, который сиял своей нежной 

красотой. Она, радостная и счастливая, кружила в танце со звездочками. 

Одна совсем маленькая звездочка захотела сделать свой подарок для Юли. 

Она подлетела и надела ей на пальчик колечко, на котором вместо камня 

сверкала маленькая синяя звездочка: «Если захочешь, то перекинешь этот 

перстень с левой руки на правую двенадцать раз и вновь будешь танцевать 

вместе с нами. Только делай это ночью, когда мы ярко светим в небе». 

      Вдруг прозвучал сильный Голос: «Хочешь домой или останешься 

здесь?». Юля от неожиданности неподвижно застыла и опустила руку. «Что 

делать? –  мысли кружились в голове, – остаться здесь или  вернуться домой? 

Наверное, там дедушка совсем извелся без меня». Очень захотелось увидеть 

дедушку, а также пушистого кота, который всегда нежно мурлыкал ей перед 

сном. Захотелось увидеть и Дефи, того красавчика, который привез ее в 

волшебную страну и с которым она любила плавать каждое утро.  
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                              13. Возвращение домой. 

 

     Юля понимала, что сможет снова вернуться туда, где ее сердце и душа 

познали иной мир, который существует реально, как и земной. Отныне она, 

как только пожелает, может бывать среди этого дива и излучать любовь ко 

всему, что существует во Вселенной. 

Девушка не раз слышала сильный Голос, но не видела, кто с ней 

разговаривал. Голосу подчинялось все: небо, земля, звезды. И вдруг к ней 

пришло озарение: такое подвластно только Богу! Он – во всем и везде! Он – 

Вселенная!  

Он – Вездесущий! Он – Красота! Бог –  это Любовь и Жизнь!!! 

Девушка поняла, что Любовь – это вечная красота, которую создал Бог.  Эта 

красота  может вселяться в души тех людей, которые открывают свои сердца 

для Божественной любви. Тогда и только тогда для них открывается тайна 

замечательного, удивительного мира – мира Любви! 

– Какая я счастливая, – думала Юля, – мою душу и сердце наполнила 

небесная Божественная красота! 

Только здесь Юле стало понятно, что каждый человек обладает огромными 

ценностями – чувствами. Они бывают разные, но есть прекраснейшее, 

волшебное и неповторимое чувство – это чувство любви. Если человек 

познал ее, то он познал Вселенную, познал Бога. 

Поэтому ей захотелось домой, чтобы рассказать о своем путешествии и 

открытии всем людям. Юле хотелось, чтобы о красоте, которую она увидела, 

ощутила, пережила, узнала вся земля, все человечество. И она начала 

медленно опускаться вниз. 

      Вдруг ее ноги коснулись чего-то. Она наклонила голову и пришла в 

изумление: под ее ногами была широкая прозрачно-голубая дорога, которая 

начиналась от ее ног и через все пространство тянулась к маленькому 

домику. Юная леди медленно спускалась к земле, ее провожало великое 

множество маленьких и больших звездочек. Ветерок развевал платье 

небесно-синего цвета, которое переливалось и сияло звездочками, и эти 

звездочки были живыми. Одни прилетали и оставались на Юле, другие 

улетали, и из-за этого казалось, что за ней тянулся золотисто-мерцающий 

шлейф. Золотым сиянием светились волосы. Она вся была в золотой ауре, а 

васильковый веночек украшал ее красивую голову. Небо  превратилось в 

купол, на котором сияло великое множество звезд. Когда Юля по голубой 

дороге плыла над морем, оно вдруг стало гладеньким, как зеркало, и в нем 

отражалась вся красота неба и девушки. Это была прекрасная волшебная 

сказка.   



 194 

                                        14. Радостная встреча. 

   

      Еще издали она заметила свой любимый камень, а возле него над водой 

юлой крутился на хвосте Дефи. Он радостно что-то пищал и бил хвостом по 

воде. Недалеко от берега голубая дорога коснулась моря и исчезла, а Юля по 

глади морской пошла к Дефи. Он плыл ей навстречу, ныряя и выныривая 

снова, а  когда они поравнялись, дельфин выпрыгнул высоко из воды. Это он 

так по -своему, по - дельфиньи, приветствовал Юльку. Она обняла и 

поцеловала Дефи в мокрый носик, а  он плавал вокруг девушки и издавал 

радостные звуки. 

Юлька сошла на берег, а дельфин все не отплывал. Тогда она подошла, 

погладила его по голове, пообещала завтра встретиться и поплавать с ним 

вместе. 

       В это время дедушка сидел возле окна и выглядывал свою внучку. Он 

очень  скучал по Юльке. Не знал, что думать, но плохого думать не хотелось. 

Прошла неделя, как она исчезла. Может, сегодня вернется? И не ошибся. 

Глянул на море и вдруг увидел, как с неба падает ясная звездочка. 

      Приближаясь к домику, она озаряла все вокруг себя. Дедушка вышел во 

двор и увидел, что к нему направляется неземной красоты девушка. Она была 

так прекрасна, что дедушка стал перед нею на колени.  Вдруг он услышал 

знакомый голос: 

 

 
 

– Дедушка, встань, это я, твоя внучка! 

Она взяла дедушку под руку и они вместе пошли к дому. 

Как только они переступили порог, комната залилась ярким светом и от 
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волшебных букетов все наполнилось благоуханием. Юля повернула 

маленький перстень на своем пальчике и неземная красота исчезла. 

– Неужели это была ты, Юлька? – с большим удивлением спросил 

дедушка. Девушка начала рассказывать о волшебном мире, о красоте и 

силе любви. Она ощутила, что в ней рождается такая сила любви, благодаря 

которой можно удержать в одной руке весь земной шар. Девушка 

чувствовала себя богаче всех королей на земле, ведь она побывала на свадьбе 

звезд, где царит Божественная и бесконечная любовь.  

 – Дедушка, а ты хочешь узнать, какие замечательные знания я получила от 

этого чудесного путешествия, и кто я есть на самом деле?  

– И кто же ты есть на самом деле, красавица ты моя родная?  

 И тут Юля встала и с гордостью произнесла: 

   – Я есмь Любовь! Я есмь  Жизнь! Я есмь Свобода! Я есмь ВСЕ!!!  

Эта Божественная правда записана в каждом человеческом сердце, нужно 

только поверить и отыскать ее. 

Когда любовь живет в сердце человека, то он становится по-

настоящему счастливым. Такое богатство, которое заработано огромным 

трудом сердца и души, никто и никогда не сможет отобрать. Такой 

сердечный труд приравнивается к большому подвигу. Не каждому дано 

познать любовь небесную, но человек, который познал ее, не отречется от 

этого божественного дара.  

Поистине, зерно любви в сердце творит с человеком чудеса! Человек 

без любви – ходящий мертвец. Человек, умеющий любить – солнцем сияет, 

цветами благоухает, радугой сияет, звездами мерцает… Он как добрый 

волшебник, умеет зло превращать в добро. Когда приглашенная 

Любовь поселяется в сердце человека, то будет жить там вечно и бесконечно. 

     Не каждому дано познать настоящую любовь, но человек, познавший ее, 

не отречется от любви, так как Любовь дана как наибольшее счастье. А кто 

же откажется от такого счастья?  

                   Люди добрые, будьте счастливы в мире ЛЮБВИ!!!    

        Человек счастлив настолько, насколько он любит Бога! 
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                          Благодарение Отцу Небесному 

От рук Твоих прикосновения 

Каждый день и каждое мгновение 

Душа моя Твоим Твореньем наполняется, 

Сердце любовью окрыляется, 

Прекрасный мир Вселенной открывается, 

И мудрость свыше посылается. 

За короткий жизни миг – мгновение – 

В подарок принесу благодарение.  

Моя дорога радугой заиграет, 

В небе яркой звездой засияет, 

В сердце цветок любви запылает,  

Мысли мои жемчугом засверкают. 

В Твоем сердце радость поселится 

                                         И навеки счастьем заискрится. 

      Отец небесный, Благодарю Тебя за все, за все, а главное  –  за 

ЛЮБОВЬ Твою Святую. За великие Твои труды видимые и невидимые. 

За Сына Твоего – Спасителя моего, Солнышка ясного Живого и 

Прекрасного – Иисуса Христа. За Прекрасных Твоих Светлых Небесных 

Помощников – Великих Тружеников!  

За Святые Небеса и Матушку Землю, за Твои прекрасные законы 

                            Вечной Жизни и Вечной Любви. 

                     Благодарю! Благодарю! Благодарю! 
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Искреннее = ПОКАЯНИЕ И БЛАГОДАРЕНИЕ = 

Исцеляют душу и тело.         

Чистка Кармы – это КЛЮЧИ – Без Бога Нет Пути! 

1)Принять             

2)Полюбить         

3)Понять               

4)Простить               

5)Поверить     

6)Поблагодарить = 7) Победа                   

За все нужно БЛАГОДАРИТЬ!!! 

И всегда нужна ВЕРА!!! 

Ядро любви – Служение, сострадание, смирение и 

сотрудничество. А доверие есть крылья ПОБЕДЫ.  


